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Wissenschaftliche Praktika Versorgungsforschung im SS2018 für Masterstudiengang ISBGW 

1. Forschungspraktikum Therapeutisches Klettern bei Skoliose im Kindesalter (2 Stud) 
Dieses Thema basiert auf der Initiative von Studierenden des Studiengangs, und wurde von der 
Abteilung nach Prüfung des Konzepts als Praktikumsthema zugelassen. Inhalt ist die Überprüfung 
der Effekte des therapeutischen Kletterns auf Schlüsselparameter von Jugendlichen mit Skoliose.  
  
 

2. Forschungspraktikum Gesundheitscoach (2 Stud) 
Das Thema ordnet sich ein in die Vorbereitung zu einem Projektantrag, der beim 
Innovationsfonds des Gemeinsamen Bundesausschusses eingereicht werden soll. Das 
Projektkonzept ACTiv! basiert auf vorliegenden Evidenzen zur therapeutischen Wirksamkeit von 
Lifestylemaßnahmen bei definierten medizinischen Indikationen. Im Rahmen des 
Forschungspraktikums sollen – auf Basis gesicherter Erkenntnisse – praxisnahe 
Interventionskonzepte für chronische Kranke entwickelt und in Zusammenarbeit mit Ärzten 
punktuell im Feld auf ihre Umsetzbarkeit hin überprüft werden. Hierzu ist ein Antrag bei der 
Ethikkommission der UP zu fertigen und einzureichen. Relevante Indikationen sind Diabetes Typ 
II, Depression und COPD.  


