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Theoretischer Hintergrund 
•  ESW	
  bezieht	
  sich	
  auf	
  die	
  allgemeine	
  Selbstwirksamkeit	
  (ASW)	
  nach	
  

Bandura	
  (1984):	
  Überzeugung	
  der	
  eigenen	
  Fähigkeiten	
  und	
  Kompetenzen	
  
sowie	
  Handlungen	
  erfolgreich	
  ausführen	
  zu	
  können	
  

•  Eigene	
  Wahrnehmung	
  und	
  Kompetenzerwartung	
  der	
  Elternrolle	
  nimmt	
  
eine	
  entscheidende	
  PosiNon	
  in	
  der	
  Erziehung	
  ein	
  (Toits,	
  1992)	
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• Wie	
  lassen	
  sich	
  die	
  Erkenntnisse	
  für	
  die	
  pädagogische	
  Praxis	
  nutzen?	
  	
  
• Wie	
  kann	
  man	
  ESW	
  fördern	
  (Elternprogramme)?	
  
•  Lassen	
  sich	
  die	
  Studienergebnisse	
  (Bsp.	
  Zusammenhang	
  von	
  Stress	
  und	
  ErziehungsprakNken)	
  auf	
  die	
  pädagogische	
  	
  Arbeit	
  der	
  Fachkräme	
  übertragen?	
  	
  
•  Unterscheiden	
  sich	
  die	
  Geschlechter	
  	
  in	
  ihrer	
  erzieherischen	
  Selbstwirksamkeitserwartung?	
  Wenn	
  ja,	
  was	
  unterscheidet	
  sie?	
  

•  Erzieherische	
  Selbstwirksamkeit	
  (ESW)	
  ist	
  ein	
  Prädiktor	
  für	
  posiNve	
  
ErziehungsprakNken	
  und	
  Erziehungsqualität	
  (Coleman	
  &	
  Karraker,	
  
1997;	
  Sevigny	
  &	
  Loutzenhiser,	
  2009)	
  	
  

•  SW	
  hat	
  einen	
  Einfluss	
  auf	
  den	
  schulischem,	
  sozialen	
  &	
  psychologischen	
  
Erfolg	
  des	
  Kindes	
  (Ardelt	
  &	
  Eccles,	
  2001)	
  

Fragebogen	
  ESW	
  (Beispiel	
  Items)	
  
•  Ich	
  denke,	
  dass	
  ich	
  alles	
  kann,	
  was	
  
eine	
  Muser/ein	
  Vater	
  kö̈nnen	
  muss.	
  

•  Ich	
  habe	
  Schwierigkeiten,	
  mit	
  
Fehlverhalten	
  meines	
  Kindes	
  
umzugehen.	
  	
  

•  Es	
  bereitet	
  mir	
  keine	
  
Schwierigkeiten,	
  meine	
  Ziele	
  in	
  der	
  
Erziehung	
  meines	
  Kindes	
  zu	
  
erreichen.	
  	
  

Sample:	
  
•  Befragung	
  (N=34)	
  aus	
  ElternperspekLve	
  und	
  Beobachtung	
  	
  
•  Einschlusskriterien:	
  Vorschulkinder,	
  Kitas	
  Berlin	
  &	
  Brandenburg	
  

Korrela/ves	
  Design	
  –	
  Fragebogen	
  	
  
QuanNtaNve	
  Datenanalyse	
  
(Unterschiede	
  und	
  
Zusammenhangsmaße,	
  t-­‐Test,	
  
Regressionsanalyse)	
  

Hypothesen	
  
•  Es	
  besteht	
  ein	
  Zusammenhang	
  

zwischen	
  ESW	
  und	
  ASW	
  	
  
•  Es	
  besteht	
  ein	
  Zusammenhang	
  	
  

zwischen	
  ESW	
  und	
  dem	
  
Erziehungsverhalten	
  

Messinstrumente	
  
•  Selbstwirksamkeitsfragebogen	
  in	
  der	
  

Erziehung	
  (Kliem	
  et	
  al.,	
  2014)	
  	
  

•  Fragebogen	
  zur	
  Allgemeinen	
  
Selbstwirksamkeit	
  	
  
(Jerusalem	
  &	
  Schwarzer,	
  1999)	
  	
  

•  Erziehungsfragebogen	
  
(Naumann	
  et	
  al.,	
  2010)	
  	
  

•  Videographie	
  Eltern-­‐Kind-­‐
InterakNonssequenz	
  	
  

nicht	
  gut	
  
bewälNgen	
  

gut	
  
bewälNgen	
  

	
  	
   -­‐	
   	
  	
   -­‐	
   	
  	
   -­‐	
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Einfluss	
  	
  auf	
  die	
  ESW	
  

Verständnis	
  der	
  
Bedürfnisse	
  des	
  Kindes	
  	
  

Vertrauen	
  in	
  die	
  eigenen	
  
erzieherischen	
  Fähigkeiten	
  	
  

Überzeugung,	
  dass	
  das	
  
Kind	
  auf	
  das	
  eigene	
  

Verhalten	
  reagieren	
  wird	
  

Überzeugung,	
  dass	
  die	
  
soziale	
  Umgebung	
  die	
  
Eltern	
  unterstützt	
  	
  

Nach	
  (Jones	
  &	
  Prinz,	
  2005)	
  	
  


