
Bleib gesund!Nicht nur zuschauen - mitmachen!



Ihr sitzt viel am Laptop oder PC und euch fällt langsam die Decke auf den Kopf? 
Ihr wohnt schon ein Jahr im Wohnheim und kennt eigentlich noch niemanden? Ihr 
würdet gern Sport treiben, aber nicht allein?

Dann haben wir das richtige Angebot für euch! Eine Woche lang (von Montag bis 
Donnerstag) kommen wir gemeinsam mit dem Feel Good Campus zu euch ins 
Wohnheim. 

Lasst euch überraschen und macht das Fenster auf !

Idee zum Studi-Fenster zum Hof

Programm von Montag - Donnerstag

Montag, 21. Juni  19-21 Uhr  Kennenlern- und Quiz Abend via Zoom

Mittwoch, 23. Juni 14-16 Uhr Vorrunde im Spikeball
Dienstag 22. Juni  14-16 Uhr  Vorrunde im Vikingerschach

Donnerstag, 24. Juni 18-21 Uhr buntes Programm mit Musik,  
     Turnierfinale, Spiel 
     und Bier-Yoga inkl. Livestream

Information zur Anmeldung

Alle Infos auf der Homepage oder direkt 
zur Buchung über den QR-Code!

Anmeldung für über das Buchungssystem des 
Hochschulsports!

Die Teilnahme für alle Programmpunkte ist kostenlos!
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