
 

 
 

 
Zungenbrecher 

 
 

Wir Wiener Waschweiber würden weiße Wäsche waschen, 
wenn wir wüssten, wo wirklich weiches, 
warmes Waschwasser wäre. 

 
An der Quelle quakten die aufgequollenen Unken, 
und die dicken Quecken wuchsen die Kreuz und die Quer. 

 
Bald balgen sich die beiden blonden Buben, 
bald bauen prächtige Burgen sie beim Bach, 
bald baumeln ihre braungebrannten Beine 
vom Blätterdach des Birnenbaums herab. 

 
Wenn der Benz bremst, brennt das Benzbremslicht. 

 
Der dicke Dachdecker deckt dir dein Dach, drum dank dem dicken Dachdecker, 
dass der dicke Dachdecker dir dein Dach deckte. 

 
Erst klapperten die Klapperschlangen 
bis dann die Klappern schlapper klangen. 

 
Der Cottbusser Postkutscher putzt 
den Cottbusser Postkutschkasten blank. 

 
Fischers Fritz fischt frische Fische. 
Frische Fische fischt Fischers Fritz. 

 
Früh in der Frische 
fischen Fischer Fische. 

 
Klitzekleine Kinder 
können keinen Kirschkern knacken. 
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Ein stolzer Student stieß an einen spitzen Stein und stolperte 
 
Kurze Kleider, kleine Kappen 
kleiden kleine Krausköpfe 

 
Kleine Katzen und kleine Kinder 
kugeln gern mit Kugeln und Klinkern. 

 
Zwölf zünftige Zipfelmützenzwerge, die auf zwölf Tannenzapfen saßen, aßen 
zweihundertzweiundzwanzig blaue Zwetschgen. Als sie die 
zweihundertzweiundzwanzig Zwetschgen gegessen hatten, sagte Zwerg Zwuckel 
zu Zwerg Zwockel: "mich zwickts im Bauch", darauf antwortete Zwerg Zwockel 
zu Zwerg Zwuckel: "mich auch". 

 
Zehn Ziegen ziehen zehn Zentner Zement zum Zahnarzt zum Zementieren 
zerbrochener Zähne. 

 
Es lagen zwei zischende Schlangen zwischen 
zwei spitzigen Steinen und zischten dazwischen. 

 
Sieben Schneeschipper schippen 
sieben Schippen Schnee. 

 
Sieben Schneeschaufler schaufeln Schnee. 
Schnee schaufeln sieben Schneeschaufler. 

 
Es zwitschern zwei Zeisige 
zwischen zwei Zwetschgenzweigen. 

 
Hinter Herrmann Hannes Haus 
hängen hundert Hemden 'raus, 
hundert Hemden hängen 'raus 
hinter Hannes Herrmanns Haus. 
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Um Ulm 
und um Ulm 
und um Ulm herum. 

 
Der Leutnant von Leuthen befahl seinen Leuten, nicht eher zu läuten, bis der 
Leutnant von Leuthen den Leuten das Läuten befahl. 

 
Auf dem Türmchen steht ein Würmchen mit dem Schirmchen unter’m 
Ärmchen. Kommt ein Stürmchen, bläst das Würmchen mit dem Schirmchen 
unter’m Ärmchen vom Türmchen. 

 
Blaukraut bleibt Blaukraut und 
Brautkleid bleibt Brautkleid. 

 
Bald blüht breitblättriger Wegerich; breitblättriger Wegerich blüht bald. 

 
Brauchbare Bierbrauersburschen brauen brausendes Braubier; Brausendes 
Braubier brauen brauchbare Bierbrauersburschen. 

 

Der Whiskeymixer mixt den Whiskey für den Whiskeymixer. 
Für den Whiskeymixer mixt der Whiskeymixer den Whiskey. 

 
Bierbrauer Bauer braut braunes Bier. 
Braunes Bier braut Bierbrauer Bauer. 

 
Der Zweck hat den Zweck, den Zweck zu bezwecken; wenn der Zweck seinen 
Zweck nicht bezweckt, hat der Zweck keinen Zweck. 

 
Die Katze tritt die Treppe krumm, die Treppe tritt die Katze krumm. 

Ein krummer Krebs kroch über eine krumme Schraube. 

Ein krummköpfiger, kürbisgroßer, grauer Karnickelkopf. 

Ein stolzer Student stieß an einen spitzen Stein und stolperte. 

 

               Arbeitsblätter Sprecherziehung Teil 12            Katharina Paulke 

 

 3 



 

Eine Krähe kratzt den Backtrog aus.       

Große Krebse krabbeln in dem Korbe 

Es kann vorkommen, dass die Nachkommen mit dem Einkommen nicht 
auskommen und daran umkommen. 

Es gibt nicht so viel‘ Tag im Jahr, als wie der Fuchs am Schwanz hat Haar. 

Der Flugplatzspatz nahm auf dem Blatt platz. 
Auf dem Blatt nahm der Flugplatzspatz platz. 
Ein chinesischer Chirurg schenkt tschechischen Skifreunden frischgebackene 
Shrimps - frischgebackene Shrimps schenkt ein chinesischer Chirurg 
tschechischen Skifreunden. 

In dem dichten Fichtendickicht pickten dicke Finken tüchtig, dicke Finken 
pickten tüchtig in dem dicken Fichtendickicht. 

Im dichten Fichtendickicht sind dicke Fichten wichtig. 
 
 
So wie Kölner Kellner köl’sch kellnern können, können nur Kölner Kellner 
köl’sch kellnern. 
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