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Praktikum an der Deutschen Schule Colegio-Humboldt in San Jose
Maxi Schmidt - Wintersemester 2023/24

Meine Entschlossenheit, mein Praxissemester im Ausland zu verbringen, war von Beginn an
klar definiert. Selbst nach der erfolgreich absolvierten Auslandspraxis kann ich mit
Uberzeugung sagen, dass ich diese Entscheidung jederzeit wieder treffen wiirde. Die
Vorbereitung auf dieses Vorhaben erforderte das Durchlaufen zahlreicher einzelner Schritte,
die nicht nur zeitintensiv, sondern auch teils anspruchsvoll waren. Eine bewusste Wahl fiir

einen Auslandsaufenthalt erfordert die Anerkennung dieser Herausforderungen.

Fir meinen Aufenthalt in Costa Rica war die Beantragung eines Visums in Berlin
obligatorisch. Dieses Visum setzte sich aus drei separaten Dokumenten zusammen, die ich in
meiner Geburtsstadt und in Potsdam eingereicht habe. Die damit einhergehenden Kosten
betrugen bereits zwischen 10 und 30 Euro pro Dokument. Der Gang zur Visumsstelle an der
Botschaft in Berlin gestaltete sich, wie bereits erldutert, als zeitintensives Unterfangen, das
insgesamt drei Besuche erforderte.

Die finanzielle Unterstlitzung meines Aufenthalts wurde durch ein Stipendium des Deutschen
Akademischen Austauschdienstes (DAAD) gewabhrleistet. Der Bewerbungsprozess gestaltete
sich klar und strukturiert. Ein Uberzeugendes Motivationsschreiben sowie eine
Leistungsubersicht des Bachelorstudiums oder das Abiturzeugnis waren dabei vonnéten. Da
die positive Rickmeldung vom DAAD-BIUro erst zwei Wochen vor meinem Abflug erfolgte,
entschied ich mich zuséatzlich fur einen Antrag auf Auslandsbafdg. Dieser Prozess erwies sich
als aulerst zeitaufwendig und nervenaufreibend, da wiederholt neue Dokumente angefordert
wurden und auf schriftliche Anfragen bis zu zwei Monate keine Antwort erfolgte. Obwohl die
theoretische Mdglichkeit bestand, Auslandsbafdég zu erhalten, blieb eine Entscheidung nach
Uber sechs Monaten Bearbeitungszeit aus. Infolge der Zusage des DAAD-Stipendiums zog ich
meinen Antrag zurlick und war gleichzeitig durch das DAAD versichert.

Der Kontakt zu meiner Einsatzstelle, der Colegio-Humboldt-Schule in San Jose, verlief &uRerst
angenehm, respektvoll und reibungslos. Die Sekretarin der Colegio-Humboldt tbernahm die
Kommunikation mit den Studierenden und reagierte stets prompt und zuverlassig. Somit erhielt

ich zlgig eine positive Rickmeldung von der Colegio-Humboldt, wodurch wir rasch die
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néchsten Schritte planen konnten. Auch bei der Organisation meiner Unterkunft unterstitzte
mich die Sekretdrin, indem sie mich an eine altere Dame vermittelte, die nur etwa zehn Minuten

von der Schule entfernt wohnte.

Die Bildungseinrichtung erstreckt sich tber Kindergarten, Grundschule und Sekundarschule in
einem groR angelegten Gebaude. Die Schulerinnen und Schiiler beginnen bereits im Alter von
2 Jahren mit dem Erlernen der deutschen Sprache, wobei Deutsch als verpflichtende
Unterrichtssprache festgelegt ist. Die Schule ist mit einer umfassenden technischen
Ausstattung ausgestattet, wobei jeder Raum Uber ein eigenes Whiteboard verfugt, das haufig

im Unterricht eingesetzt wird.

Nach dem reguldren Unterrichtsschluss haben die Schulerinnen und Schiler jeden Nachmittag
Zugang zu Nachmittags-AGs und Betreuungsangeboten, die bis zu ihrer Abholung durch die
Eltern stattfinden. Das Kollegium setzt sich aus lokalen Lehrkraften sowie aus Padagog*innen
zusammen, die aus Deutschland entsandt wurden. Die Schule fordert eine Vielzahl von
gemeinschaftsbildenden Aktivitaten, darunter gemeinsame Feste, organisierte gemeinsame

Mahlzeiten und Talentwettbewerbe, die die gesamte Schiller*innenschaft zusammenbringen.

Wéhrend meines Aufenthalts in Costa Rica habe ich in einem Zimmer bei einer &lteren Dame
gewohnt, das nur etwa 10 Minuten von der Schule entfernt lag. Diese Unterkunft erwies sich
als &ullerst komfortabel und ist uneingeschrankt empfehlenswert. In unmittelbarer Nahe meines
Wohnorts gab es mehrere Einkaufsmoglichkeiten mit variierenden Preisen. Es ist wichtig zu
betonen, dass Costa Rica ein vergleichsweise teures Land ist, und dies erfordert eine bewusste
finanzielle Planung. Die Lebensmittelpreise sind vergleichbar mit denen in Deutschland, im
Durchschnitt sogar etwas hoher. Wer sich fiir einen Aufenthalt in Costa Rica entscheidet, sollte
uber eine solide finanzielle Grundlage verfligen, wie es in meinem Fall durch das DAAD-

Stipendium gewahrleistet wurde.

San Jose, als Hauptstadt Costa Ricas, mag zwar nicht als besonders herausragend gelten, bietet
jedoch eine ideale Ausgangsbasis, um mit preisgunstigen 6ffentlichen Bussen zu den schonsten
Orten des Landes zu gelangen. Alle erforderlichen Informationen zur Nutzung der 6ffentlichen
Verkehrsmittel sind online verfugbar. Zudem zeichnen sich die Costa Ricaner, auch als "tico™
und "tica" bekannt, durch ihre auf3erordentliche Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft sowie ihre
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Lebensfreude aus. Das Lebensmotto "Pura Vida!", was so viel wie "reines Leben™ bedeutet,
spiegelt die positiven Lebensansichten wider und hat mich dazu inspiriert, gewisse Aspekte

dieses Mottos mit nach Deutschland zu nehmen.

Personlich empfand ich Orte wie Puerto Viejo, Uvita und Tortuguero in Costa Rica als
besonders faszinierend. VVon den Stranden am Meer bis zu den Regenwaldern mit Faultieren

bietet Costa Rica eine facettenreiche Naturschonheit.

Zusammenfassend kann ich sagen, dass ich meine Entscheidungen wahrend des Aufenthalts
uneingeschréankt wieder treffen wiirde. Die Erlebnisse und Eindriicke, die ich gewonnen habe,
Ubersteigen bei weitem meine urspriinglichen Vorstellungen und lassen mich auf eine
bereichernde Zeit zuruckblicken. Die gesammelten Erfahrungen und Begegnungen werden
mich ein Leben lang begleiten. Besonders faszinierend empfinde ich die kulturellen

Unterschiede, die sich im Schulalltag manifestieren.

Insgesamt starkt mich das Praxissemester in meinem Berufswunsch. Es hat mir klargemacht,
dass ich eine Vorliebe daftr habe, flr einen langeren Zeitraum im Ausland zu arbeiten und zu
leben. Ich blicke gespannt in die Zukunft und freue mich darauf, zu sehen, was sie alles fiir

mich bereithalt.
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COLEGIO HUMBOLDT
HUMBOLDT - SCHULE
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