


www.klinikumevb.de

• Spezialsprechstunden für Kinder: 
Gastroenterologie, Diabetologie, Mukoviszidose 

• Kinderchirurgie mit Sprechstunden für: 
Unfälle (auch KiTa und Schule), Urologie, Hämangiome, 
Verbrennungen, Zweitmeinungs-Sprechstunde

• Pädiatrische Schlafmedizin

• Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ)

Für Eltern und Kinder

Kinder-Notaufnahme 24h: 0331. 241 - 5918

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin · Perinatalzentrum Level 1
Zentrum für Frauen- und Kinderheilkunde

Klinikum Ernst von Bergmann
Charlottenstr. 72 · 14467 Potsdam 
Telefon: 0331. 241 - 5902

Unsere Leistungen für Ihr Kind:

Umfassende Fürsorge für kleine und große Kinder:

Unsere Kinderärztin in Babelsberg: Annika Marx
Tel.: 0331. 7100 06 · Alt Nowawes 67 · 14482 Potsdam-Babelsbg. 

Gemeinsam für Ihre Gesundheit
Kinderarztpraxis Dr. Sabine Holz & Enno Schwarz

Wir sind für Sie zu erreichen unter Tel.: 0331. 241 - 3311

Sie finden uns direkt neben der Kindernotaufnahme
Haus F – Zentrum für Frauen- und Kinderheilkunde.
Klinikum Ernst von Bergmann · Charlottenstr. 72 · 14467 Potsdam

• Akutsprechstunde und Vorsorgeuntersuchungen 

• Impfungen 

• Kinder- EKG, Lungenfunktionsprüfung, Ultraschalldiagnostik, 
Sonographie Hüfte/Abdomen, Hör- und Sehtest

• Allergiediagnostik, Hyposensibilisierung 

• Psychosomatische Grundversorgung

• Nierenerkrankungen im Kindesalter
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Kindergeschrei ist Zukunftsmusik. Dieser Satz unseres Jugendamtsleiters verdeutlicht wohl am bes-
ten, worauf es uns in der Stadt ankommt. Unser Ziel ist es, dass Potsdam eine beispielgebende 
kinder- und familienfreundliche Stadt in Deutschland bleibt. Dass wir dabei auf dem richtigen Weg 
sind, zeigt eine aktuelle Umfrage: Auf die Frage „Fühlen Sie sich in Potsdam wohl?“ haben im vergan-
genen Jahr 91,1 Prozent der befragten Eltern von Neugeborenen mit einem klaren „Ja“ geantwortet, 
8,9 Prozent antworteten mit „Eher ja“.

Es ist mit Kindern einfach schön, in Potsdam zu leben. Die Stadt ist groß genug, um immer wieder 
kleine Neuigkeiten zu entdecken. Klein genug, um einen Gesamtüberblick zu haben. Nah genug, um 
jederzeit in den Berliner Trubel oder die „Wildnis“ des Umlandes eintauchen zu können. Und schön 
genug, um hier zu verweilen. Es gibt viele Kinderspielplätze, ein großes Kultur- und Sportangebot, 
viel Wasser und Natur und ein sehr breites Spektrum an Kitas und Schulen. Mit jährlich mehr als 
1.700 Geburten wächst die Stadt ständig. Das ist nicht typisch für Gemeinden im Land Brandenburg 
oder der Bundesrepublik.

Die Einwohnerzahl wird bei dieser Entwicklung in naher Zukunft die Marke von 170.000 erreichen 
und überschreiten. Gemessen am Durchschnittsalter der Bevölkerung ist Potsdam eine der jüngs-
ten Landeshauptstädte Deutschlands. Mehr als 14.000 Kitaplätze werden bereitgestellt. Vier Lokale 
Bündnisse für Familie, 20 Kinder- und Jugendklubs, zwei Eltern-Kind- sowie Familien-Zentren und 
sechs Bürgerhäuser sowie ein Mehrgenerationenhaus engagieren sich für Familien und ihre Kinder, 
bieten Hilfe und Möglichkeiten für eine sinnvolle Freizeitgestaltung. Ein Begrüßungsdienst der Stadt, 
der Familien mit Neugeborenen Hilfe anbietet, ein Kinderbetreuungsplatzservice, ein Familien- und 
Ferien pass sowie ein gut arbeitendes Kinder- und Jugendbüro sind weitere lebendige Beispiele für 
aktive und zeitgemäße Familienförderung in unserer Stadt.

Dieser Potsdamer Familienwegweiser gibt Ihnen in einer nunmehr komprimierten Form einen Über-
blick zu Angeboten für Kinder und Familien in der Landeshauptstadt. Er soll dazu beitragen, den oft 
schweren Alltag von Familien zu bewältigen, die vielfältigen Angebote für Familien in unserer kinder- 
und familienfreundlichen Landeshauptstadt sichtbar und die Zugänge zu ihnen leichter zu machen. 
Nehmen Sie sich ein wenig Zeit für diese Lektüre, die ihnen im Alltag sehr hilfreich sein kann.

Viel Spaß beim Lesen und Entdecken!

Jann Jakobs
Oberbürgermeister der Landeshauptstadt Potsdam

Vorwort

Liebe Potsdamerinnen und Potsdamer,
liebe Leserinnen und Leser,
liebe Eltern,
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HALTESTELLEN
 
In der Broschüre werden diese Haltestellen oft nur 
mit Namen benannt.

Alter Markt | Tram 91, 92, 93, 96, 99, Bus 605, 609, 
638, 639, 695

Platz der Einheit | Tram 91, 92, 93, 94, 96, 98, 99, 
Bus 603, 605, 609, 638, 639, 692, 695, N14

S Hauptbahnhof | Tram 91, 92, 93, 96, 98, 99,  
Bus 580, 601, 603, 604, 605, 606, 607, 608, 609, 
610, 611, 612, 614, 618, 619, 631, 638, 639, 643, 
650, 690, 691, 693, 694, 695, 750, X1

Nauener Tor | Tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

Aktuelle Fahrplanauskünfte finden Sie unter 
www.swp-potsdam.de.
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Apotheken-notdienst
telefon: 0800.00 228 33 (24 h, kostenfrei)
Angebot: Abfrage der nächstgelegenen dienst-
bereiten Apotheke

ärztlicher BereitschAftsdienst
telefon: 01805.582 22 34 45 (Auskunft)

kinderärztlicher BereitschAfts-
dienst
telefon: 01805.582 22 33 15 (Auskunft)

„die nummer gegen kummer“
kinder- u. Jugendtelefon: 0800.111 0 333 (kosten frei)
zusätzlich bundesweit über festnetz und  
handy: 116 111
Beratungszeiten: Mo-Sa 14-20 Uhr
elterntelefon: 0800.111 0 550 (kostenfrei)
Beratungszeiten: Mo-Fr 9-11 Uhr, Di/Do 17-19 Uhr
internet: www.nummergegenkummer.de,
Angebot: Kostenloses, anonymes Gesprächsange-
bot für die Anliegen und Sorgen von Kindern, Ju-
gendlichen und Eltern. Am Telefon leisten geschulte, 
ehrenamtliche BeraterInnen den Telefondienst.

drogennotruf
telefon: 030.192 37 (24 h)
Bundesweite sucht- und drogenhotline:  
01805.31 30 31

feuerwehr/rettungsleitstelle
telefon: 112

frAuenhAus
telefon: 0331.96 45 16
e-mail: frauenhaus@frauenzentrum-potsdam.de
zufluchtswohnung
telefon: 0331. 951 49 88
Ansprechpartnerin: Monika Kirchner
e-mail: zuflucht@frauenzentrum-potsdam.de

giftnotrufzentrAle
telefon: 030.192 40
Angebot: Telefonische ärztliche Hilfe rund um die Uhr

kAssenärztliche notfAlldienste
potsdam-nordbereich
telefon: 01805.58 22 23 100
Babelsberg-nuthetal
telefon: 01805.58 22 23 110

krAnkentrAnsport
telefon: 0331.192 22 

polizei/notruf
telefon: 110

rettungsstelle im klinikum „ernst 
von BergmAnn“
zentrale notaufnahme (24 h)
telefon: 0331.241 50 51
kinder-notaufnahme (24 h)
telefon: 0331.241 59 18
Adresse: Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam
Klinikum/Burgstr. Tram 93, 94, 99, Bus N16;  
Klinikum Bus 692

rettungsstelle st. Josefs-krAnken-
hAus
telefon: 0331.96 82 11-00/-01
Adresse: Allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam
Luisenplatz-Süd/Park Sanssouci: Tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692, N14

opfernotruf „weisser ring“
telefon: 0800.0800 343 (kostenfrei)
Beratungszeiten: Mo-So 7-22 Uhr
Angebot: Über die bundesweite Info-Telefonnum-
mer können jederzeit die Hilfe des gemeinnützigen 
Vereins sowie Informationen über die Arbeit des 
Weißen Rings angefordert werden. 
Siehe auch Rubrik Rat & Hilfe, S. 51

telefon-seelsorge
telefon: 0800.111 0 111, 0800.111 0 222 (24 h, kos-
tenfrei)
internet: www.diakonie-potsdam.de
Angebot: Anonyme und vertrauliche Beratung bei 
allen Fragen des Lebens und in Krisensituationen 
unabhängig von Weltanschauung und Konfession.

tierärztlicher notdienst
telefon: 0331.97 30 34 (24 h)
Adresse: Tierklinik Potsdam, Am Wildpark 1,  
14469 Potsdam
Werderscher Weg Bus 695, N14 

zentrAle störungsnummern ewp
24h störung: 0331.661 20 00
wasser: 0800.011 28 32 (gebührenfrei)

notrufe
N

o
TR

U
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Umfassende Information, kompetente Beratung 
und vielseitige Unterstützung – das zeichnet den 
Fachbereich Kinder, Jugend und Familie der 
Landeshauptstadt Potsdam aus. „Wir wollen 
positive Lebensbedingungen für Familien schaf-
fen und erhalten“, bringt Fachbereichsleiter Nor-
bert Schweers das Anliegen seines Teams auf 
den Punkt. Insgesamt sind rund 100 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter für den Fachbereich aktiv, 
der gemeinhin Jugendamt genannt wird.

„Funktionierende Beziehungen bilden das 
Fundament für eine positive Entwicklung von 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen“, so 
Schweers. Im Alltag gebe es jedoch viele Hür-
den, die durch Gespräche, passende Angebote 
und Hilfen überwunden werden können. Das Ju-
gendamt sieht sich als Kooperationspartner für 
Familien in allen Lebenslagen: „Familien stehen 
bei uns im Mittelpunkt.“ Das Angebot des Fach-
bereichs, der in Potsdam auf mehrere Standorte 
verteilt ist, reicht vom Familienbegrüßungsdienst 
über den Kita-Tipp bis hin zur Beratung in 
schwierigen Lebenslagen. 

Die Leistungen des Fachbereichs im einzelnen:
•	 Familienbegrüßungsdienst 
•	 Gewährung des Bundeselterngeldes
•	 Planung und Bereitstellung von Kindertages-

betreuungsangeboten 
•	 Betreuungsplatzservice/ Kita-Tipp ( Informati-

on, Beratung, Begleitung im Rahmen der Kin-
dertagesbetreuung)

•	 Unterstützung der Jugend- und Familienarbeit 
gemeinsam mit freien Trägern der Jugendhil-
fe, Vereinen und Verbänden; Jugendfreizeit-
gestaltung und -förderung 

•	 Adoptionsvermittlung und Pflegekinderdienst 
•	 Übernahme/Übertragung von Vormundschaf-

ten und Pflegschaften 
•	 Beratung bei Unterhaltsstreitigkeiten sowie 

zum Sorge- und Umgangsrecht 

•	 Gewährung von Hilfen zur Erziehung, z.B. 
Familienhelfer, Erziehungs- und Familienbe-
ratung

Alle mit der Kindertagesbetreuung verbundenen 
Aufgaben werden am Hauptstandort im Bü-
rocontainer 1 sowie im Stadthaus erledigt. Bei 
Fragen zu Unterhalt, Sorgerecht, Vaterschaft 
sind Sie ebenfalls im Bürocontainer 1 richtig. Die 
Zuständigkeiten der Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter des Fachbereichs richten sich in der Regel 
nach dem Wohnort der Familien. Drei Regional-
teams kümmern sich um die folgenden sechs 
Sozialräume:
I : Fahrland, Neu Fahrland, Groß Glienicke, 

Marquardt, Sacrow, Satzkorn, Uetz-Paaren
II : Bornim, Bornstedt, Eiche, Golm, Grube, 

Ned litz
III : Nördliche Vorstädte, Nördliche Innenstadt, 

Brandenburger Vorstadt, Potsdam West, 
Wildpark

IV : Babelsberg, Zentrum ost
V : Stern, Drewitz, Kirchsteigfeld
VI : Templiner Vorstadt, Teltower Vorstadt, Wald-

stadt, Schlaatz, Industriegelände Forst

regionalteam 1 (Bürocontainer 1, Friedrich-
Ebert-Str. 79/81, 14469 Potsdam) ist zuständig 
für Sozialräume I, II und III.
regionalteam 2 (Bürgerhaus Sternzeichen, Ga-
lileistr. 37-39, 14480 Potsdam) ist zuständig für 
Sozialräume IV und V.
regionalteam 3 (Ginsterweg 1-3, 14478 Pots-
dam) ist zuständig für Sozialraum VI.

fachbereich kinder, Jugend und familie 
(Jugendamt)
Bürocontainer 1 und Stadthaus
Friedrich-Ebert-Str. 79/81, 14469 Potsdam 
Telefon: 0331.289-22 51
E-Mail: jugendamt@rathaus.potsdam.de

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

„familien stehen bei uns im mittelpunkt“
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landeshauptstadt potsdam

sozialräume der landeshauptstadt potsdam

i

ii

iii vi

v iv

die für die landeshauptstadt potsdam definierten sechs sozialräume 
werden durch drei regionalteams des Jugendamtes betreut. 
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Jährlich kommen in Potsdam rund 1.600 
Neugeborene zur Welt. Für die frisch geba-
ckenen Eltern ein unvergessliches Ereig-
nis, das ihr bisheriges Leben gründlich 
durcheinanderbringt. Nach der Ge-
burt folgen die ersten aufregenden und 
manchmal anstrengenden Monate mit dem 
Baby. Eine nützliche Hilfe bietet in dieser 
neuen Lebensphase der Familienbegrü-
ßungsdienst der Landeshauptstadt Pots-
dam. Zwei Mitarbeiterinnen des 
Fachbereiches Kinder, Jugend 
und Familie heißen die Neuge-
borenen und ihre Eltern seit 2007 
ganz persönlich willkommen. Per 
Post bieten Sie nach der Geburt ih-
ren Besuch an – ein Angebot, das die 
meisten Eltern gerade in den ersten Monaten 
sehr gern annehmen. Durch den Dienst erfah-
ren Eltern unter anderem Wissenswertes über 
die einzelnen Entwicklungsschritte ihres Kindes. 
Auch diejenigen, die ein Baby erwarten, sind 
eingeladen, die Begrüßungsmappe mit einer 
Vielzahl von Informationen in Empfang zu neh-
men und mit dem Team vom Begrüßungsdienst 
ins Gespräch zu kommen. 

Der Besuch des Begrüßungsteams dient vor 
allem dem Kennenlernen und der Information. 
„Die Erfahrungen der vergangenen Jahre ha-
ben gezeigt, dass den Familien ein vertrauter 
Ansprechpartner sehr wichtig ist“, sagt Kerstin 
Elsaßer, Arbeitsgruppenleiterin Familienservice. 
Der Begrüßungsdienst kennt Ansprechpartner 
für fast alle familiären Lebenslagen. Das ist im 
turbulenten und noch ungewohnten Familien-
alltag oft hilfreich. „Es ist uns wichtig, dass die 
Eltern wissen, wo sie im Bedarfsfall Unterstüt-
zung finden und welche Angebote in der Stadt 
vorhanden sind“, so Elsaßer. Das Angebot reicht 
von der Stärkung der Erziehungskompetenz 
bis zur Hilfe bei der organisation des Familien-

alltags. Häufig tut auch einfach ein Austausch 
gut, wenn die vertraute Hebamme nicht mehr 
zur Verfügung steht. 

Dank des Begrüßungsdienstes bekommen 
Familien einen direkten Draht zur Stadtverwal-
tung und können unkompliziert Rückmeldung 
über ihre Bedürfnisse, Sorgen und Wünsche ge-
ben. Nicht allen Eltern behagt der Gedanke an 
einen „offiziellen“ Besuch. „Ein gewisses Maß an 
gespannter Erwartung oder Skepsis ist oft da-
bei. Schließlich geben die Familien einen Einblick 
in ihre Privatsphäre“, weiß Elsaßer. Den Mitarbei-
terinnen ist diese besondere Situation durchaus 
bewusst. In ihnen finden Potsdamer Familien 
einfühlsame und kompetente Mitarbeiterinnen, 
die sich über das Vertrauen jeder Familie freuen.

familien(Baby)Begrüßungsdienst der lan-
des hauptstadt potsdam
Ansprechpartnerinnen sind die 
Sozialarbeiterinnen:
Frau Meyer, 0331.289-23 17, 0172.850 10 31
Frau Diskowski, 0331.289-23 10, 0172.850 10 78
E-Mail: jugendamt@rathaus.potsdam.de oder
kita-tipp@rathaus.potsdam.de

Familienbegrüßungsdienst

herzlich willkommen!
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Zeit fürs Baby und für die neue Familiensitua-
tion – das wünschen sich viele Eltern nach der 
Geburt ihres Kindes. Das Bundeselterngeld hilft 
Müttern und Vätern, sich diesen Wunsch zu-
mindest für einige Zeit zu erfüllen. Eltern soll die 
Entscheidung, sich eine Auszeit für ihren Nach-
wuchs zu nehmen, durch den abgemilderten 
Einkommensausfall leichter gemacht werden. 
Die gesellschaftliche Akzeptanz ist gewachsen, 
so dass es auch für Väter leichter geworden ist, 
die ihnen gesetzlich zustehenden Familienmo-
nate tatsächlich einzufordern. Der Rechtsan-
spruch auf Teilzeittätigkeit bis zu 30 Stunden pro 
Woche (wird mit dem Elterngeld verrechnet) und 
der besondere Kündigungsschutz stärken Eltern 
zusätzlich den Rücken.

Anspruch auf das Elterngeld haben Arbeitneh-
merInnen, Selbstständige, Arbeitslose, Studie-
rende, Hausfrauen und -männer, Adoptiveltern 
und in Einzelfällen auch Verwandte des Kindes 
wie Großeltern, onkel oder Tante. Das Eltern-
geld erhalten Paare maximal 14 Monate lang, 
die sie frei untereinander aufteilen können. Geht 
nur ein Elternteil in Elternzeit, wird das Geld ma-
ximal zwölf Monate gezahlt. Eine Ausnahme: 
Alleinerziehende haben grundsätzlich Anspruch 
auf 14 Monate Elterngeld.

Das Elterngeld beträgt 65 bis 67 Prozent des 
wegfallenden Einkommens, mindestens jedoch 
300 Euro. Die Staffelung richtet sich nach der 
Höhe des Nettoeinkommens. Familien mit ei-
nem sehr hohen zu versteuernden Einkommen 
(250.000 Euro für Alleinstehende beziehungs-
weise 500.000  Euro für Verheiratete) enthalten 
die Förderung nicht. 

Wer mag, kann sich die ungefähre Höhe des 
zu erwartenden Elterngeldes vom online-Eltern-
geldrechner des Bundesfamilienministeriums 
(www.bmfsfj.de/Elterngeldrechner) ausrechnen 
lassen. Da die Berechnung häufig kompliziert ist, 
empfiehlt sich jedoch eine frühzeitige persönliche 

Beratung. Die Elterngeldstelle der Landeshaupt-
stadt Potsdam, einzelne Wohlfahrtsverbände, 
Schwangerenberatungsstellen und auch Steu-
erberater bieten diesen Service an.

Anträge für das Elterngeld gibt es beim 
Bürgerservice Potsdam, bei den Schwanger-
schaftsberatungsstellen, im Betreuungsplatz-
service Kita-Tipp und selbstverständlich bei der 
Elterngeldstelle. Für den Antrag werden diverse 
Bescheinigungen, z.B. die Geburtsurkunde des 
Kindes, die Bescheinigung zum Mutterschafts-
geld und bei Selbstständigen der letzte Steu-
erbescheid benötigt. Es lohnt sich deshalb, 
das beigefügte Merkblatt zum Ausfüllen gründ-
lich durchzulesen. Auf der Internetseite der 
Landes hauptstadt Potsdam können Sie sich die 
Antragsformulare und die dazugehörigen Merk-
blätter herunterladen (www.potsdam.de/cms/
beitrag/ 10031646/195660).

Bundeselterngeld
Bürocontainer 1, Friedrich-Ebert-Str. 79/81, 
14469 Potsdam
Ansprechpartnerinnen:
Frau Frankowiack, 0331.289-23 00
Frau Friedrich, 0331.289-22 91
Frau Paul, 0331.289-22 98
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr;
Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr
Telefonsprechzeit: Mi 9-10 Uhr
E-Mail: bundeselterngeld@rathaus.potsdam.de

Bundeselterngeld

mehr zeit für den nachwuchs
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landeshauptstadt potsdam

Wenn sich Eltern trennen, ist das vor allem für 
die Kinder schwierig. Trauer, Enttäuschung, Wut 
– die Bandbreite der Gefühle aller Beteiligten ist 
groß. Bei einer Trennung oder Scheidung müs-
sen die Erwachsenen vieles regeln, ohne dabei 
das Wohl des Kindes aus den Augen zu verlie-
ren. Das elterliche Sorgerecht, der Umgang mit 
dem anderen Elternteil und die Unterhaltsan-
sprüche des Kindes bzw. der Kinder sind wich-
tige Fragen. Diese sollten schnell und fair geklärt 
werden, denn eindeutige und verbindliche Ab-
sprachen vermeiden aufreibende Konflikte. Fa-
milien in Trennungssituationen können in dieser 
Situation auf die Unterstützung des Jugendam-
tes zählen. Die Arbeitsgruppe „Amtsvormund-
schaften und Unterhaltsvorschuss“ bietet dazu 
folgende (kostenlose) Dienstleistungen an: 
•	 Beratung und Unterstützung bei der Geltend-

machung von Unterhaltsansprüchen für Müt-
ter und Väter, die allein für ein Kind zu sorgen 
haben oder tatsächlich sorgen 

•	 Beratung und Unterstützung bei Vaterschafts-
feststellung und Geltendmachung von Un-
terhalt und auf Wunsch Hausbesuche nach 
§ 52a KJHG nach Geburt eines Kindes

•	 Beistandschaften zur Feststellung der Vater-
schaft und Durchsetzung von Unterhaltsan-
sprüchen 

•	 kostenlose Beurkundungen (z.B. Vaterschafts-
anerkennungen, Unterhaltsverpflichtungen und 
Sorge-Erklärungen nicht verheirateter Eltern) 

•	 Erteilung von Bescheinigungen zum Sorge-
recht für Mütter, die nicht mit dem Vater des 
Kindes verheiratet sind

•	 Führung von gesetzlichen und gerichtlich be-
stellten Vormundschaften, bestellten Pfleg-
schaften und Ergänzungspflegschaften 

•	 Gewährung von Leistungen nach dem Unter-
haltsvorschussgesetz

Der Unterhaltsvorschuss ist eine staatliche Leis-
tung, die Kindern einen regelmäßigen Unterhalt 
garantiert. Er greift, wenn Mütter oder Väter, bei 

denen das Kind lebt, trotz nachweislicher Bemü-
hungen keinen oder nur unregelmäßigen Unter-
halt vom anderen Elternteil erhalten. Das gilt auch 
für Kinder, deren Waisenbezüge nicht der Höhe 
des geltenden Mindestunterhaltes nach Abzug 
des Kindergeldes entsprechen. Er wird maximal 
72 Monate, längstens aber bis zur Vollendung 
des zwölften Lebensjahres gewährt. Ausländi-
sche Kinder erhalten Unterhaltsvorschussleis-
tungen, wenn sie selbst oder ihr alleinerziehender 
Elternteil eine Aufenthaltsgenehmigung oder Auf-
enthalts- bzw. Niederlassungserlaubnis besitzen. 

Fragen zu Vormundschaften, bestellten Pfleg-
schaften, Ergänzungspflegschaften sowie Bei-
standschaften gehören zu den Kernaufgaben 
der Arbeitsgruppe. Das Jugendamt wird nach 
einer gerichtlichen Entscheidung gesetzlicher 
Vertreter des Kindes, wenn Eltern ihr Sorgerecht 
nicht wahrnehmen wollen oder können, sie min-
derjährig sind oder wenn das Sorgerecht ruht, 
weil die Eltern ihr Kind zur Adoption freigeben.

Mütter und Väter können beim Jugendamt 
auch eine Beistandschaft beantragen, die ihnen 
hilft, Unterhaltsansprüche geltend zu machen 
und/oder die Vaterschaft festzustellen. Antrags-
berechtigt ist bei gemeinsamer elterlicher Sorge 
der Elternteil, bei dem das Kind lebt oder der das 
alleinige Sorgerecht hat. Auch ohne Beistand-
schaft können sich Eltern Hilfe holen, etwa bei 
der Ermittlung des Unterhalts. Unterhaltspflich-
tige darf das Jugendamt jedoch nicht beraten.

Arbeitsgruppe „Amtsvormundschaften und 
unterhaltsvorschuss“
Friedrich-Ebert-Str. 79/81, 14469 Potsdam, 
Bürocontainer 1, Zimmer 137-147
Telefon: 0331.289-22 73/-22 76/-22 78
Fax: 0331.289-37 77
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; 
Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr
E-Mail: vormundschaft-unterhalt@rathaus.
potsdam.de 

Unterhalt und Sorgerecht

miteinander statt gegeneinander
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Der siebenjährige Lukas und seine vierjährige 
Schwester Miriam besuchen ihre Mutter. Mit da-
bei ist ihre Pflegemutter. Manchmal brauchen 
Kinder eben zwei Mütter – wenn die leiblichen 
Eltern ihren Kindern im Alltag kurz- oder auch 
langfristig nicht gerecht werden können, sei es 
durch Krankheit, Sucht oder soziale und psy-
chische Probleme. Das Jugendamt Potsdam 
sucht immer nach Pflegefamilien, die für einen 
bestimmten Zeitraum oder auch langfristig die 
Verantwortung für die Betreuung und Erziehung 
eines fremden Kindes übernehmen. Dadurch er-
hält dieses Kind die Chance, geborgen in einer 
Familie zu leben, während seine leiblichen El-
tern ihre persönliche Situation klären und neue 
Perspektiven für sich und ihr Kind entwickeln 
können, gegebenenfalls mit Unterstützung des 
Jugendamtes. 

Zu unterscheiden sind Lang- und Kurzzeitpfle-
gestellen. Je länger ein Kind in der Pflegefamilie 
lebt und je weniger Kontakt die Ursprungsfamilie 
zum Kind hat, desto größer wird auch die Bin-
dung des Kindes zu den Pflegeeltern. Zum Wohl 
des Kindes kann in diesen Fällen der dauerhafte 
Verbleib in der Pflegefamilie entschieden werden.

In Kurzzeitpflegestellen leben Kinder hinge-
gen nur für einen Zeitraum von etwa drei Mo-
naten bis zu einem halben Jahr. Besonders für 
Kurzzeitpflege und befristete Pflegeverhältnisse 
sucht das Potsdamer Jugendamt immer wie-
der Eltern. „Uns ist es sehr wichtig, dass sich 
die Pflegeeltern darüber bewusst sind, dass sie 
sich auch wieder von den Kindern lösen müs-
sen, wenn diese in ihre Ursprungsfamilien zu-
rückkehren“, so Adelheid Eisermann von der 
gemeinsamen Fachstelle Pflegekinderdienst. Ei-
ne Aufgabe der Pflegeeltern ist es, das Kind und 
seine leiblichen Eltern darin zu unterstützen, den 
Kontakt zueinander zu halten.

In Potsdam leben zurzeit ca. 72 Kinder in Pfle-
gefamilien. Die zuständigen SozialarbeiterInnen 
vom Pflegekinderdienst vermitteln die Kinder in 

Familien, die zuvor in einem Aufnahmeverfahren 
überprüft werden. Es gibt zudem einen Pflege-
elternstammtisch in Potsdam. Einmal im Jahr 
bietet das Jugendamt auch ein gemeinsames 
Wochenende für Pflegeeltern und ihre (Pflege-)
Kinder an, an denen man sich austauschen kann.

Kinder aufnehmen können sowohl verheira-
tete und nicht verheiratete Paare als auch Ein-
zelpersonen. Wenn man ein Kind aufnehmen 
möchte, ist es besonders wichtig, sich zuvor 
Gedanken darüber zu machen, was man kann 
und möchte. Je mehr sich die Pflegeeltern über 
ihre Motivation und Wünsche im Klaren sind, 
desto größer ist die Chance, dass die Aufnah-
me eines Kindes eine erfüllende und befriedi-
gende Erfahrung wird. Bereitschaft zum sozialen 
Engagement ist dabei eben so wichtig wie Er-
fahrung und Freude am Umgang mit Kindern. 
Eine Voraussetzung ist auch eine gesicherte 
Lebensgrundlage und räumliche und zeitliche 
Kapazitäten. Das Jugendamt zahlt den Pflege-
eltern Unterhalts- und Erziehungskosten sowie 
eine kleine Aufwandsentschädigung. Was viele 
Pflegefamilien leisten, ist allerdings mit Geld gar 
nicht aufzuwiegen.

informationen:
Gemeinsame Fachstelle Pflegekinderdienst der 
Landeshauptstadt Potsdam und des Landkreises 
Potsdam-Mittelmark, Telefon: 03327.73 93 51
Auf www.pflegekind.de finden sich viele Erfah-
rungsberichte und Informationen.

Eltern auf Zeit

das Jugendamt potsdam sucht pflegefamilien
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lAndeshAuptstAdt potsdAm
Adresse: Stadthaus & Bürocontainer, Friedrich-
Ebert-Str. 79/81, 14469 Potsdam
telefonzentrale: 0331.289-0
internet: www.potsdam.de
Rathaus Tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 695

Bürgerservice
Adresse: Stadthaus
telefon/fax: 0331.289-11 11/-38 14
e-mail: buergerservice@rathaus.potsdam.de
öffnungszeiten: Mo 10-18 Uhr, Di-Do 8-18 Uhr,  
Fr 8-14 Uhr, Sa 8-12 Uhr
Angebot: Wohngeldantrag; Wohnsitz in Potsdam 
an-, ab- und ummelden; Beantragung von Perso-
nalausweisen, Reisepässen, Kinderreisepässen, 
Lohnsteuerkarten; Anträge Elterngeld; Fundbüro 
Das gesamte Dienstleistungsangebot ist unter 
www.potsdam.de zu finden.

Büro für chAncengleichheit und 
vielfAlt
Adresse: Stadthaus, Zimmer 2.013-2.015
Ansprechpartnerin: Frau Schwentke
telefon/fax: 0331.289-10 81/-84 10 81
e-mail: gleichstellung@rathaus.potsdam.de
Angebot: Im Büro für Chancengleichheit und Viel-
falt sind die Gleichstellungsbeauftragte, der Beauf-
tragte für Menschen mit Behinderungen sowie die 
Beauftragte für Migration und Integration der Lan-
deshauptstadt Potsdam angesiedelt.

Gleichstellungsbeauftragte
Ansprechpartnerin: Martina Trauth-Koschnick
telefon: 0331.289-10 80
e-mail: martina.trauth-koschnick@rathaus. 
potsdam.de
sprechzeiten: nach Vereinbarung
Angebot: Förderung der Gleichstellung, Chancen-
gleichheit und Vielfalt von Frauen und Männern mit 
und ohne Kinder, in allen Altersstufen und Lebens-
phasen in der Landeshauptstadt Potsdam

Beauftragte für Migration und Integration
Ansprechpartnerin: Magdolna Grasnick
telefon: 0331.289-10 83
e-mail: magdolna.grasnick@rathaus.potsdam.de
Angebot: Detailinformationen zu den unterschiedli-
chen Migrationsberatungsstellen sind hier erhältlich.

Beauftragter für Menschen mit Behinde-
rungen
Ansprechpartner: Karsten Häschel
telefon: 0331.289-10 85
e-mail: karsten.haeschel@rathaus.potsdam.de
Angebot: kommunale Arbeit für Menschen mit 
Behinderungen und Verwirklichung ihrer Chan-
cengleichheit, Beratung der Stadtverordnetenver-
sammlung und der Verwaltung, ombudsfunktion, 
Vernetzung von Verbänden, Vereinen und Selbsthil-
fegruppen, Beratung in Gleichstellungsfragen, Be-
gutachtung der Barrierefreiheit von Bauvorhaben

fAchBereich kinder, Jugend und  
fAmilie (Jugendamt)
Adresse: Bürocontainer 1
fachbereichsleitung: Norbert Schweers
telefon/fax: 0331.289-22 51/-22 53
e-mail: jugendamt@rathaus.potsdam.de
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr;  
Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr
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Adoption
Adresse: Stadthaus, Zimmer 112-114
Ansprechpartnerinnen:  
Sabine Wendt, 0331.289-23 26 
Anke Dahle, 0331.289-23 28 
Claudia Liesaus, 0331.289-23 27
e-mail: sabine.wendt@rathaus.potsdam.de  
claudia.liesaus@rathaus.potsdam.de  
anke.dahle@rathaus.potsdam.de 
Angebot: Beratung von Müttern und Vätern, die 
sich mit dem Gedanken tragen, ihr Kind in einer Ad-
optivfamilie aufwachsen zu lassen. Außerdem Be-
ratung von Paaren, die ein Adoptivkind aufnehmen 
möchten, Adoptivfamilien sowie von Adoptierten auf 
der Suche nach ihrer Herkunftsfamilie.

Gemeinsame Fachstelle Pflegekinderdienst 
der Landeshauptstadt Potsdam und des 
Landkreises Potsdam-Mittelmark 
Adresse: Bürocontainer 1, Zimmer 215
Ansprechpartnerinnen:  
Adelheid Eisermann, 03327.739-351 
Kathleen Fromm, 03327.739-354 
Edith Blaschko, 03327.739-352
e-mail: adelheid.eisermann@potsdam-mittelmark.de 
kathleen.fromm@potsdam-mittelmark.de 
edith.blaschko@potsdam-mittelmark.de
sprechzeiten in potsdam: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; 
Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr; sowie nach telefonischer 
Vereinbarung
Angebot: Beratung und Informationen für Pflege-
eltern, Pflegekinder und deren leibliche Eltern; Ver-
mittlung von Pflegekindern

Familienservice
Arbeitsgruppenleiterin: Frau Elsaßer
telefon: 0331.289-22 40
Angebot: Betreuungsplatzservice Kita-Tipp inklusi-
ve Rechtsanspruchsprüfung, Familien(Baby)Begrü-
ßungsdienst, Bundeselterngeld

Tagespflege
Adresse: Stadthaus, Zimmer 116
Ansprechpartnerin: Frau Fruth
telefon: 0331.289-23 22
Angebot: Beratung von Eltern, Trägern und Kin-
dertagespflegepersonen; fachliche Beratung und 
Begleitung von BewerberInnen; Prüfung und Er-
laubniserteilung für die Tätigkeit in der Kindertages-
pflege; Akquise von Kindertagespflegepersonen

Babybegrüßungsdienst
Ansprechpartnerinnen:  
Frau Meyer, 0331.289-23 17, 0172.850 10 31 
Frau Diskowski, 0331.289-23 10, 0172.850 10 78
e-mail: jugendamt@rathaus.potsdam.de oder 
kita-tipp@rathaus.potsdam.de 
Angebot: Begrüßung von Neugeborenen als Ser-
viceangebot in Form von Hausbesuchen; Erfassen 
von Bedarfen und Bedürfnissen von Familien; Bera-
tung zu Angeboten für Familien in der Landeshaupt-
stadt Potsdam; Information und Beratung zu Fragen 
des Kindeswohls, der Erziehung, Sozialleistungen, 
Kindertagesbetreuung usw.

Betreuungsplatzservice Kita-Tipp
Adresse: Stadthaus, Zimmer 106
Ansprechpartnerinnen:  
Frau Csefalvay, 0331.289-22 42 
Frau Kuhl, 0331.289-22 43 
Frau Lemme, 0331.289-22 41
fax: 0331.289-22 43
e-mail: kita-tipp@rathaus.potsdam.de
sprechzeiten: Di 9-12, 13-18 Uhr; Do 9-12, 13-16 Uhr;  
jeden letzten Sa im Monat 8-12 Uhr
telefon sprech zeit: Mi 13.30-15 Uhr, Fr 9-10.30 Uhr
Angebot: Die Servicestelle informiert und berät 
Eltern, Schwangere und interessierte Bürger zu 
allen Themen rund um die Kindertagesbetreuung 
in Potsdam, nimmt Hinweise und Beschwerden 
entgegen und begleitet Eltern. Termine außerhalb 
der Sprechzeiten können vereinbart werden. Sollte 
die telefonische Erreichbarkeit nicht gesichert sein, 
schicken Sie bitte eine E-Mail. Es wird umgehend 
Kontakt aufgenommen. Siehe auch Seite 20/21.

Bundeselterngeld
Adresse: Bürocontainer 1, Zimmer 105, 115, 131
Ansprechpartnerinnen:  
Frau Frankowiack, 0331.289-23 00 
Frau Friedrich, 0331.289-22 91 
Frau Paul, 0331.289-22 98
e-mail: bundeselterngeld@rathaus.potsdam.de
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; 
Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr 
telefonsprechzeit: Mi 9-10 Uhr
Angebot: Beantragung von Elterngeld

B
EH

ö
R

D
EN

 
landeshauptstadt potsdam 



14

Kinder- und Jugendschutz
Adresse: Bürocontainer 1, Zimmer 313
Ansprechpartner: Ralf Becker
telefon: 0331.289-23 23
e-mail: ralf.becker@rathaus.potsdam.de
Angebot: Informationen und Beratung zum Kinder- 
und Jugendschutz, z.B. Gewalt- und Suchtpräven-
tion, Toleranz, Gesundheit, Sexual-, Medien- und 
Konsumerziehung, Jugendschutzgesetz, Jugend-
arbeitsschutzgesetz, „Sekten“, Psychogruppen und 
okkultismus

Regionalteam 1 – Sozialräume I, II und III
Adresse: Bürocontainer 1
Arbeitsgruppenleiter:  
Herr Skaljin, 0331.289-23 21
finanzielle leistungsgewährung: 
Frau Schmidt, 0331.289-22 56 
Frau Fadtke, 0331.289-22 61
sozialarbeiterinnen mitte: 
Frau Merten, 0331.289-22 93 
Frau Kammer, 0331.289-22 90 
Frau Pohlmann, 0331.289-22 94
sozialarbeiterinnen west: 
Frau Albrecht, 0331.289-22 62 
Frau Wittl-Dick, 0331.289-23 01
sozialarbeiterin Bornim, eiche, grube, golm: 
Frau Seufert, 0331.289-22 88
sozialarbeiterin groß-glienicke, sacrow: 
Frau Purfürst, 0331.289-22 84
sozialarbeiterin satzkorn, marquardt, fahrland, 
neu-fahrland, uetz, paaren: 
Frau Kronemann 0331.289-22 85
Jugendgerichtshilfe: 
Frau Kolter, 0331.289-22 92

Regionalteam 2 – Sozialräume IV und V
Adresse: Galileistr. 37-39, 14480 Potsdam
Arbeitsgruppenleiterin:  
Frau Kottler, 0331.289-43 04
finanzielle leistungsgewährung: 
Frau Grahl, 0331.289-43 14 
Frau Salifou-Pietzsch, 0331.289-23 33 
Frau Sommer, 0331.289-43 13
sozialarbeiterinnen Babelsberg: 
Frau Sperfeld, 0331.289-43 05 
Frau Koch, 0331.289-43 03
sozialarbeiterinnen drewitz: 
Frau Bartscheck, 0331.289-43 00 
Frau Hornemann, 289-43 16 
Herr Kelch, 0331.289-43 01

sozialarbeiterinnen drewitz/stern: 
Herr Erker, 0331.289-43 10 
Frau Sasse, 0331.289-43 18
sozialarbeiterinnen stern: 
Frau Eisold, 0331.289-43 02 
Frau Gizdic, 0331.289-43 15
sozialarbeiterin stern/kirchsteigfeld, stern: 
Frau Gallasch, 0331.289-43 06
sozialarbeiterin zentrum ost: 
Frau Gottwald, 0331.289-43 07
sozialarbeiter zentrum ost/Babelsberg: 
Herr Westphal, 0331.289-43 19
Jugendgerichtshilfe: 
Frau Werner, 0331.289-22 89
Max-Born-Str. Tram 92, 96, 98, 99, Bus 694 

Regionalteam 3 – Sozialraum VI
Adresse: Ginsterweg 3, 14478 Potsdam
Arbeitsgruppenleiterin: 
Frau Reisenweber, 0331.289-43 32
sozialarbeiter waldstadt ii: 
Herr Adam, 0331.289-43 34
sozialarbeiter waldstadt i, ii: 
Herr Brandt, 0331.289-43 37
sozialarbeiterinnen schlaatz: 
Herr Schäfer, 0331.289-43 33 
Frau Buley, 0331.289-43 35
sozialarbeiterin schlaatz, waldstadt i: 
Frau Welke, 0331.289-43 38
sozialarbeiterin waldstadt ii, templiner vor-
stadt, hermannswerder: 
Frau Brunke, 0331.289-43 31
Jugendgerichtshilfe: 
Frau Recla, 0331.289-43 36
Friedrich-Wolf-Str. Tram 91, 93

gesundheitsAmt
Adresse: Hegelallee 6-10, Haus 2, 14469 Potsdam
Bereichsleiterin/Amtsärztin: Frau Dipl.-Med. Linke
telefon/fax: 0331.289-23 50/-23 53
e-mail: gesundheitsamt@rathaus.potsdam.de
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; Do 9-12 Uhr, 
13-16 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung
Angebot: gesundheitliche Belange der Bevölkerung 
schützen und fördern, die Entwicklungen beobach-
ten und bewerten und auf notwendige Hilfsangebo-
te hinwirken; informieren und beraten zu Fragen der 
Gesundheitsförderung, Gesundheitsgefährdung, 
Krankheitsverhütung, des Veterinärwesens und der 
Lebensmittelüberwachung
Jägertor/Justizzentrum Bus 692; Nauener Tor
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Arbeitsgruppe Gesundheitsvorsorge für Kin-
der und Jugendliche, Kinder- und Jugend-
gesundheitsdienst, Zahnärztlicher Dienst
impfung für kinder und Jugendliche: 
0331.289-24 14/-23 91
Jugendärztliche sprechstunde: 
0331.289-24 14/-23 91
kita-reihenuntersuchung: 
0331.289-24 14/-23 91
kindergartentauglichkeit bei neuaufnahme: 
0331.289-24 14/-23 91
präventive untersuchung von kindern/Jugend-
lichen: 0331.289-24 14/-23 91
schulabgangsuntersuchungen: 
0331.289-24 14/-23 91
schuleingangsuntersuchungen: 
0331.289-24 14/-23 91
zahnärztliche gruppenprophylaxe:  
0331.289-24 04
zahnärztliche reihenuntersuchungen: 
0331.289-24 04
zahnärztliche Beratungssprechstunde: 
0331.289-24 04

Sprechstunde „Rund um die Geburt“
Adresse: Gesundheitsamt, Zimmer 541
telefon: 0331.289-23 36
termine: Di 14-18 Uhr oder nach telefonischer Ver-
einbarung 

geschäftsstelle sicherheits-
konferenz
Adresse: Haus 20, Friedrich-Ebert-Str. 79/81,  
14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: Frau Dr. Löbel
telefon/fax: 0331.289-34 24/-34 30
e-mail: siko@rathaus.potsdam.de
Angebot: Kriminalität entgegentreten und sich für 
Toleranz und ein friedliches Zusammenleben ein-
setzen; Partner für Vorhaben, die der Verminderung 
von Gewalt dienen; steht allen PotsdamerInnen, die 
Fragen haben zur Verfügung
Rathaus Tram 92, 96, 603, 609, 638, 639, 695 

Netzwerk Gesunde Kinder und Familien
koordinatorin: Andrea Dorschner
telefon: 0331.289-23 74
e-mail: andrea.dorschner@rathaus.potsdam.de
internet: www.familie-in-potsdam.de
Angebot: Beratungs- und Unterstützungsleis-
tungen zur gesunden und rundum positiven 
Entwicklung Ihres Kindes schon während der 
Schwangerschaft und in den ersten Lebensjahren

Arbeitsgruppe Gesundheitsmanagement / 
Landesgeschäftsstelle Heilpraktikerüber-
prüfung
förderung gesundheitsprojekte: 0331.289-23 74
förderung freier träger und selbsthilfegruppen 
(gesundheit): 0331.289-23 97
koordination von Aktivitäten zur gesundheits-
förderung und -prävention: 0331.289-23 74
geschäftsstelle für den potsdamer gesund-
heitsring: 0331.289-23 74
landesgeschäftsstelle heilpraktikerüberprü-
fung: 0331.289-23 51/-23 59

Arbeitsgruppe Amts- und Vertrauensärztli-
cher Dienst, Infektionsschutz und Umwelt-
medizin
Amtsärztliche untersuchungen: 0331.289-24 05
Angebot: amtsärztliches Zeugnis (Beurteilung der 
Prüfungsfähigkeit), ärztliche Begutachtung (Adop-
tion), Bescheinigung für Eheschließung im Ausland, 
Bescheinigung der Notwendigkeit einer privaten 
Kur, Gesundheitspass nach §§ 42/43 Infektions-
schutzgesetz (Nachweisheft für Beschäftigte im 
Umgang mit Lebensmitteln)
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gesundheitssoziAle dienste
Adresse: Hegelallee 6-10, Haus 2 (4. Ebene),  
14467 Potsdam
Bereichsleiter: komm. Herr Möckel
telefon/fax: 0331.289-21 70/-21 08
e-mail: gesundheitssoziale-dienste@rathaus. 
potsdam.de
servicezeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; Do 9-12 Uhr, 
13-16 Uhr
Jägertor/Justizzentrum Bus 692; Nauener Tor

Sozialpsychiatrischer Dienst
Ansprechpartner: Dr. Hemmrich
telefon: 0331.289-24 20
Behindertenberatung: 0331.289-24 38
Angebot: Beratung, Beguchtachtung und Koor-
dinierung von Hilfen für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene mit psychischen Erkrankungen und 
geistigen Behinderungen in psychosozialen Not-
situationen

Eingliederungshilfe
Ansprechpartnerinnen:  
Herr Fenrich (Buchstabe A-K), 0331.289-21 39 
Frau Schirgewohn (Buchstabe L-Z), 0331.289-21 86 
Frau Trzinski, 0331.289-21 45 
Herr Rösiger, 0331.289-21 79 
Frau Friedel, 0331.289-21 82
fax: 0331.289-20 82
e-mail: gesundheitssoziale-dienste@rathaus. 
potsdam.de
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; Do 9-12 Uhr, 
13-16 Uhr
Angebot: Siehe Seite 26

Hilfe zur Pflege und Unterstützung für  
Senioren im Rahmen der Altenhilfe
Ansprechpartnerin: Frau Schaper
telefon/fax: 0331.289-21 44/-20 82
Angebot: Anträge auf Hilfe zur Pflege, Landespfle ge-
geld, Blindenhilfe, Altenhilfe, Behinderten fahrdienst, 
Essengeld- und Veranstaltungsunterstützung u.a.

pflegestützpunkt 
Adresse: Jägerallee 2-4, 14469 Potsdam, Haus 2
telefon: 0331.289-22 10 (Pflegeberatung), 
0331.289 22 11 (Sozialberatung)
öffnungszeiten: Mo 10-12 Uhr, Di 13-18 Uhr,  
Mi 9-12 Uhr, Do 14-18 Uhr, Fr 9-12 Uhr
internet: www.pflegestuetzpunkte-brandenburg.de
Jägertor/Justizzentrum Bus 692; Nauener Tor

seniorenBüro
Adresse: Stadthaus, Friedrich-Ebert-Str. 79/81, 
14469 Potsdam
Ansprechpartner: Herr Puschmann
telefon/fax: 0331.289-34 36
e-mail: seniorenbuero@rathaus.potsdam.de
öffnungszeiten: Mo-Fr 8-14 Uhr
Angebot: SeniorInnen können auf unbürokrati-
schem Weg Rat und Hilfe erhalten. Thematische 
Sprechstunden: zu Fragen des Wohnens im Alter 
jeden 1. u. 3. Do im Monat 9-12 Uhr, zu sozialen 
Fragen jeden 2. Do im Monat 10-11 Uhr
Rathaus Tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 695

fAchBereich wohnen 
Adresse: Hegelallee 6-10, Haus 2 (4. Ebene),  
14467 Potsdam
Bereichsleiter: Herr Böttche
telefon/fax: 0331.289-21 15/-84 26 78
e-mail: wohnen@rathaus.potsdam.de
öffnungszeiten: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr;  
Do 9-12 Uhr, 13-16 Uhr
Jägertor/Justizzentrum Bus 692; Nauener Tor

Wohnungssicherung
Ansprechpartner: Herr Garzke
telefon: 0331.289-26 87
Angebot: Sicherung der Unterkunft bei drohender 
Wohnungslosigkeit, Bearbeitung von Anträgen auf 
Miet- und Energieschuldenübernahme, Unterbrin-
gung bei obdachlosigkeit

Wohnungswesen
Ansprechpartnerin: Frau Kiesant
telefon: 0331.289-26 60
Angebot: Erteilung von Wohnberechtigungsbe-
scheinigungen, Mithilfe bei der Wohnungssuche 
Mietpreisüberwachung, Mietspiegel u.a.

Wohngeldstelle
Ansprechpartner: Herr Kaczmarczyk
telefon: 0331.289-39 03
Angebot: Bearbeitung und Entscheidung von Wohn-
geldanträgen, Mietzuschuss und Lastenzuschuss
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Agentur für ArBeit
Adresse: Horstweg 102-108, 14478 Potsdam
telefon Arbeitnehmer: 01801.55 51 11 
(Festnetz 3,9 ct/min; Mobilfunk höchstens 42 ct/min)
telefon Arbeitgeber: 01801.66 44 66  
(Festnetz 3,9 ct/min; Mobilfunk höchstens 42 ct/min)
fax: 0331.880 44 44
e-mail: potsdam@arbeitsagentur.de
internet: www.arbeitsagentur.de
Allgemeine öffnungszeiten: Mo-Do 7.30-13 Uhr, 
Fr 7.30-12.30 Uhr, Di 14-16 Uhr, Do 14-18 Uhr
Waldstr./Horstweg Tram 91, 92, 93, 96, 98, 99

Beauftragte für Chancengleichheit am  
Arbeitsmarkt 
Ansprechpartnerin: Ilka Schadow
telefon: 0331.880 18 40
fax: 0331.880 911 18 40
e-mail: potsdam.bca@arbeitsagentur.de
Angebot: Beratung und Unterstützung für Arbeit-
geberInnen, ArbeitnehmerInnen sowie deren orga-
nisationen. Informiert über die Situation von Frauen 
und Mädchen auf dem Ausbildungs- und Arbeits-
markt und arbeitet mit den Stellen des Agenturbe-
reiches zusammen, die in Fragen der Erwerbsarbeit 
tätig sind, um die gleichberechtigte Teilhabe von 
Frauen und Männern zu sichern.

Berufsinformationszentrum
telefon/fax: 0331.880 21-49/-01
e-mail: potsdam.biz@arbeitsagentur.de
öffnungszeiten: Mo-Mi 7.30-16 Uhr, Do 7.30-18 Uhr, 
Fr 7.30-13 Uhr
Angebot: 40 Internetplätze, Filme und Printmedien 
bieten Informationen zu Ausbildung, Studium, Be-
rufsbildern und Anforderungen, Weiterbildung, Um-
schulung, Arbeitsmarktentwicklungen

Familienkasse
Adresse: Schlaatzweg 1, 14473 Potsdam
telefon: 01801.54 63 37 (Festnetz 3,9 ct/min; Mo-
bilfunk höchstens 42 ct/min)
fax: 0331.880 912 27 29
e-mail: familienkasse-potsdam@arbeitsagentur.de
Angebot: Beantragung von Kindergeld, Kinderzu-
schlag
Schlaatzstr. Bus 690, 694

deutsche rentenversicherung
Auskunfts- und Beratungsstelle
Adresse: Friedrich-Ebert-Str. 113, 14467 Potsdam
telefon/fax: 0331.23 01-0/-134
e-mail: service.in.potsdam@drv-berlin-branden-
burg.de
öffnungszeiten: Mo 8-15 Uhr, Di/Do 8-18 Uhr,  
Mi 8-13 Uhr (vereinbarte Termine 13-15 Uhr),  
Fr 8-13 Uhr
Platz der Einheit (West) Tram 91, 92, 94, 96, 98,  
Bus 603, 605, 609, 638, 639, 692, 695

JoBcenter lAndeshAuptstAdt  
potsdAm
service-telefon: 0331.880 61 00 (8-18 Uhr)
Arbeitgeberfragen: 0331.880 48 00
fax: 0331.880 66 67
e-mail: jobcenter-landeshauptstadt-potsdam@
jobcenter-ge.de

polizeipräsidium potsdAm
Bürgertelefon: 0700.33 33 03 31
internet: www.internetwache.brandenburg.de,  
www.kinderwache.de
Angebot: In der Internetwache Brandenburg finden 
Sie u.a. die zuständigen Revierpolizisten, aktuelle 
Meldungen und Infomaterialien. Auf der Kinderwa-
che im Internet wird für Kinder die Arbeit der Polizei 
dargestellt, außerdem gibt es ein Gefahrenlexikon, 
Spiele, eine Galerie und einen virtuellen Rundgang 
durch eine Polizeiwache.

Polizeiinspektion Potsdam
Adresse: Henning-von-Tresckow-Str. 9-13,  
14467 Potsdam
telefon: 0331.55 08 26 24 (rund um die Uhr besetzt)
Alter Markt Tram 91, 92, 93, 96, 99, Bus 603, 605, 
609, 638, 639, 695
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stAdtwerke potsdAm gmBh (swp)
Adresse: Steinstr. 101, 14480 Potsdam
telefon: 0331.661 10 00
e-mail: info@swp-potsdam.de
internet: www.swp-potsdam.de
Stadtwerke Bus 118, 694

Bäderlandschaft Potsdam GmbH (BLP)
Adresse: Steinstr. 101, 14480 Potsdam
telefon: 0331.661 98 00
e-mail: info@blp-potsdam.de

Energie und Wasser Potsdam GmbH (EWP)
Adresse: Steinstr. 101, 14480 Potsdam
telefon: 0331.661 10 00
e-mail: info@ewp-potsdam.de

Kundenservice EWP
telefon/fax: 0331.661 30-00/-03
e-mail: kundenservice@ewp-potsdam.de

Zentrale Störungsnummer EWP
24h störung: 0331.661 20 00
wasser: 0800.011 28 32 (gebührenfrei)

Stadtbeleuchtung Potsdam GmbH (SBP)
Adresse: Steinstr. 101, 14480 Potsdam
telefon: 0331.661 10 00
e-mail: info@sbp-potsdam.de

Stadtentsorgung Potsdam GmbH (STEP)
Adresse: Drewitzer Str. 47, 14478 Potsdam
telefon: 0331.661 71 66
info: 0800. 661 70 02 (gebührenfrei)
e-mail: auftraege@step-potsdam.de
Drewitzer Str./E.-Weinert-Str. Bus 693

ViP Verkehrsbetrieb Potsdam GmbH 
Adresse: Fritz-Zubeil- Str. 96, 14482 Potsdam
info-telefon: 0331.661 42 75
e-mail: info@vip-potsdam.de
Abz. Betriebshof ViP Tram 92, 96, 98, 99;  
Betriebshof ViP Bus 690, 696

Kundenzentrum WilhelmGalerie (SWP)
Adresse: Charlottenstr. 42, 14467 Potsdam
telefon: 0331.661 30 00
öffnungszeiten: Mo-Fr 9-19 Uhr, Sa 9-14 Uhr
Platz der Einheit Tram 91, 92, 93, 94, 96, 98, 99, 
Bus 603, 605, 609, 638, 639, 692, 695, N14

Kundenzentrum WilhelmGalerie (ViP)
Adresse: Am Platz der Einheit, 14467 Potsdam
öffnungszeiten: Mo-Fr 7-19 Uhr, Sa 9-14.30 Uhr
Platz der Einheit/West Tram 91, 92, 96, 98,  
Bus 603, 605, 609, 638, 639, 692, 695 

Kundenzentrum Hauptbahnhof (ViP)
Adresse: Bahnhofsvorplatz, 14473 Potsdam
öffnungszeiten: Mo-Fr 7-19 Uhr, Sa 9-14.30 Uhr
S Hauptbahnhof Tram 91, 92, 93, 96, 98, 99,  
Bus 603, 605, 606, 609, 638, 639, 690, 691, 693, 
694, 695

Kundenzentrum Babelsberg (ViP)
Adresse: Rudolf-Breitscheid-Str. 29, 14482 Potsdam
öffnungszeiten: Mo-Do 8-12 Uhr, 12.30-16 Uhr; 
Fr 8-12 Uhr, 12.30-15 Uhr
fundbüro des vip: 0331.661 49 81
e-mail: info@vip-potsdam.de
Rathaus Babelsberg Tram 94, 99, Bus 690, 693, 694
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Viel Freizeit, aber keine ideen? das muss nicht 
sein, denn in Potsdam gibt es für Kinder viel zu 
entdecken, auszuprobieren und zu erforschen. 
der Kinderstadtplan „Hast’n Plan?“ hilft Sechs- 
bis Zwölfjährigen bei der Suche nach einem 
tollen Spielplatz, guten Sport- und Bolzplätzen 
oder angesagten Kinderklubs und Kultureinrich-
tungen. Auf dem handlichen bunten Plan sind 
auch spannende Sehenswürdigkeiten und ge-
heime Orte, an denen man natur erleben kann, 
eingezeichnet. Wo gibt es Spielzeugläden und 
eisdielen? Wo können Kinder zum Baden hinge-
hen? Auch eltern nutzen den Plan gern, denn er 
enthält auch alle Kitas, Schulen und Spielplätze 
in Potsdam. Wer den Plan in der Hand hat, kann 
sofort auf entdeckungsreise gehen. es lohnt 
sich, denn der Plan ist mit unterstützung vieler 
Potsdamer Kinder entstanden.

„‚Hast’n Plan?‘ ist der beste Plan für die Frei-
zeit“, sagt ute Parthum von der Medienwerkstatt 
Potsdam. Sie muss es wissen, denn sie gehört 
dem „Hast’n Plan“-team an, das die idee für den 
Kinderstadtplan hatte, der 2001 erstmals her-
auskam. „Kinder kennen sich doch in ihrem Kiez 

am besten aus, warum sammeln wir das Wissen 
nicht und zeigen diese tollen Orte auch anderen 
Kindern?“, so beschreibt Parthum die Ausgangs-
idee. gemeinsam mit Studierenden der Sozialen 
Arbeit an der Fachhochschule Potsdam entwi-
ckelte und realisierte sie das Projekt. Sein un-
verkennbares Aussehen verdankt der Plan dem 
Potsdamer Künstler Jörg Hafemeister, der für die 
grafische umsetzung verantwortlich ist.

der Kinderstadtplan ist ein Projekt des För-
dervereins für Jugend und Sozialarbeit e.V. in 
Zusammenarbeit mit der Medienwerkstatt Pots-
dam und dem Kinder- und Jugendbüro Pots-
dam. inzwischen ist „Hast’n Plan“ zum dritten 
Mal herausgebracht worden – mit einer Auflage 
von 20.000 exemplaren. der Plan kann kosten-
los im Bürgerservice im Stadthaus, im Kinder- 
und Jugendbüro, in der Medienwerkstatt, in der 
touristeninfo am Brandenburger tor und in den 
drei ViP-Kundenzentren abgeholt werden.

unter www.hastnplan.de finden die Kinder 
mehr als 300 tolle Orte im internet und können 
ihren lieblingsort dort auch selbst bewerten und 
Kommentare abgeben. 

Hast’n Plan?

Ein Stadtplan gegen Langeweile
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Kinderbetreuung

Für viele Familien ist eine gute Kindertagesbe-
treuung der Schlüssel zum glück. Sie ermöglicht 
ihnen die Vereinbarkeit von Familie und Beruf, 
eröffnet den Kindern neue soziale Kontakte und 
verschafft ihnen spielerisch wertvolle erfahrun-
gen, von denen sie das ganze leben profitieren. 
Familien erhalten eine wichtige unterstützung 
bei der Bildung und erziehung ihrer Kinder und 
können in der landeshauptstadt Potsdam zwi-
schen einer Vielzahl konzeptionell unterschiedli-
cher Betreuungsangebote wählen – das gilt für 
die Kindertagesstätten ebenso wie für die ta-
gespflege. 

um den steigenden Bedarf an Kinderbetreu-
ung in der landeshauptstadt decken zu können, 
werden allein in diesem Jahr in Zusammenarbeit 
mit den freien trägern 700 neue Kindertagesbe-
treuungsplätze geschaffen. die Kapazität steigt 
damit bis ende 2012 auf insgesamt 13.800 Plät-
ze. gemeinsam mit den freien trägern und den 
einrichtungen geht es der landeshauptstadt 
Potsdam darum, das Platzangebot kontinuier-
lich dem wachsenden Bedarf anzupassen. Ziel 
ist dabei auch ein transparentes und weitestge-
hend einheitliches und praktikables Verfahren 
zur Anmeldung und Vergabe von Kita- und ta-
gespflegeplätzen. 

damit eltern eine zentrale Anlaufstelle rund 
um die Kindertagesbetreuung und auch bei der 
Suche nach einem Kita-Platz haben, hat der 
Fachbereich Kinder, Jugend und Familie den 
Kita-tipp eingerichtet. diese Servicestelle in-
formiert und berät eltern, Schwangere und in-
teressierte Bürger zu allen themen rund um 
die Kindertagesbetreuung in Potsdam, nimmt 
Hinweise und Beschwerden entgegen und be-
gleitet eltern in Kooperation mit den Kinderta-
gesbetreuungseinrichtungen, wenn selbst kein 
Platz gefunden wurde. eltern erhalten hier Ant-
worten auf rechtliche Fragen zur Kindertagesbe-
treuung, informationen zu elternbeiträgen und 

zum rechtsanspruch auf einen Betreuungsplatz 
sowie informationen zu den Profilen der Pots-
damer Kindertagesstätten. Außerdem berät der 
Kita-tipp bei Fragen der integration von auffälli-
gen oder behinderten Kindern. 

Bevor ihr Kind in die Krippe, in den Kindergar-
ten oder in die tagespflegestelle kommt, sollten 
Sie unbedingt den Kita-tipp zur erstberatung 
nutzen. Alle wichtigen Schritte finden Sie im 
Flyer „Kita-tipp“, der im Fachbereich Kinder, Ju-
gend und Familie ausliegt. Sie können sich auch 
unter www.potsdam.de/kita-tipp informieren.
das Wichtigste in Kürze:
•	 nutzen Sie die erstberatung bereits in der 

Schwangerschaft oder auch nach der geburt 
des Kindes.

•	 Stellen Sie im Kita-tipp einen „Antrag auf 
Prüfung des rechtsanspruchs auf Kinderta-
gesbetreuung“ (www.potsdam.de/cms/ziel/ 
  35536/de/).

•	 Für eine verbindliche Platzzusage durch die 
Kita-leitung benötigen Sie einen Bescheid 
über den rechtsanspruch auf einen Kita-
Platz.

•	 Füllen Sie eine einwilligungserklärung zur 
Verarbeitung personenbezogener daten nur 
dann aus, wenn Sie vier Monate vor dem ge-
wünschten Aufnahmetermin noch keinen be-
stätigten Betreuungsplatz haben, damit der 
Kita-tipp Sie bei der Suche nach einem ge-
eigneten Kita-Platz unterstützen kann.

Hilfreich ist es in jedem Fall, sich rechtzeitig ei-
nige einrichtungen anzusehen, sich nach den 
Aufnahmekriterien und dem Verfahren zur einge-
wöhnung zu erkundigen sowie eine Vorauswahl 
zu treffen. Wenn Sie eine passende einrich-
tung gefunden haben, melden Sie ihr Kind an. 
Melden Sie sich nicht gleichzeitig in mehreren 
einrichtungen an. es entstehen ansonsten War-
telisten, welche die stadtweite gesamtkoordina-
tion unnötig erschweren. 

Kindertagesbetreuung

Professionelle Betreuung für jedes Kind
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Kinderbetreuung

den Betreuungsplatzservice Kita-tipp der lan-
deshauptstadt Potsdam finden Sie im Stadt-
haus, Zimmer 106, Friedrich-ebert-Straße 79/81, 
14469 Potsdam. den Wartebereich finden Sie im 
Zimmer 105.
Ansprechpartnerinnen:
Frau Csefalvay, 0331.289-22 42
Frau Kuhl, 0331.289-22 43
Frau lemme, 0331.289-22 41
Fax: 0331.289-22 43
e-Mail: kita-tipp@rathaus.potsdam.de
Sprechzeiten: 
di 9-12 uhr, 13-18 uhr; do 9-12 uhr, 13-16 uhr; 
jeden letzten Sa im Monat 8 -12 uhr
telefon sprech zeit: 
Mi 13.30-15 uhr, Fr 9-10.30 uhr
termine außerhalb der Sprechzeiten können ver-
einbart werden. Falls Sie uns telefonisch nicht 
erreichen, schicken Sie bitte eine e-Mail. Wir 
nehmen umgehend Kontakt zu ihnen auf. 

Informationen:
im Betreuungsplatzservice Kita-tipp erhalten 
Sie eine kostenfreie Broschüre mit allen Kin-
dertagesbetreuungseinrichtungen in der lan-
deshauptstadt Potsdam. darüber hinaus finden 
Sie alle wichtigen informationen und die Stand-
orte der einrichtungen auf unserer internetseite 
www.potsdam.de/kita-tipp.



22

B
il

d
u

n
g

 &
 B

e
tr

eu
u

n
g

Kinderbetreuung

CONEXIO FAMILIENAGENTUR
Träger: Malteser Hilfsdienst gemeinnützige gmbH
Adresse: Alt nowawes 67, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Frau Mootz, Frau Müller
Telefon: 0331.200 58 200
E-Mail: info@malteser-potsdam.de
Internet: www.malteser-potsdam.de
Angebot: Vermittlung von haushaltsnahen dienst-
leistungen in den Bereichen Kinder, Haushalt, Haus, 
garten und Senioren.
Alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

DRK KINDER- UND JUGENDhILFEvERBUND 
„AM STERN“
Träger: drK Kreisverband Potsdam/Zauch-Belzig e.V., 
gliener Str. 1, 14806 Belzig
Adresse: Pietschkerstr. 42, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Carsten lehmann
Telefon: 0331.62 11 41
Fax: 0331.61 20 55
E-Mail: c.lehmann@drk-posdam.de
Internet: www.drk-potsdam.de
Angebot: 40 Kinder und Jugendliche leben in 
differenzierten Hilfsangeboten in separaten Wohn-
bereichen im Stammhaus Am Stern und drei 
Familienwohngruppen in Potsdam. Spezielle Hilfs-
angebote: Krisenintervention, Mediation, „rends-
burger elterntraining“
J.-Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 690, 694, 
699

FAMILIENENTLASTENDER DIENST (FED)
Siehe rubrik rat & Hilfe, S. 51

FAMILIENSERvICE
Adresse: großbeerenstr. 16, 14482 Potsdam
Inhaber: reinhard ribbeck
Telefon: 0331.704 72 16
Internet: www.familienservice-potsdam.de
Angebot: Vermittlung von haushaltsnahen dienst-
leistungen in den Bereichen Kinder, Haushalt, Haus, 
garten, Haustiere und Senioren 
Horstweg/großbeerenstr. Bus 690, 693

DIE KINDERwELT GMBh
anerkannter freier Träger der Kinder- und 
Jugend hilfe
Telefon: 0331.273 33 94
Internet: www.die-kinderwelt.com

Spielgruppe „drEKidZ“
Adresse: Asta-nielsen-Str. 3, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerin: Antje nestler
Telefon: 0331.600 63 85
Fax: 0331.273 33 96
E-Mail: drekidz@die-kinderwelt.com
Kapazität: 15 Kinder
Alter: 8 Wochen bis 3 Jahre
Betreuungszeit: Mo-Fr 9-15 uhr und nach Ab-
sprache 
Angebot: kostenfreies Angebot für eltern ohne 
vollen rechtsanspruch auf einen Kita- oder tages-
pflegeplatz
Hans-Albers-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 696, 699

Kindertagespflege in Potsdam
Ansprechpartnerin: Martina günther
Telefon/Fax: 0331.273 33-94/-96
Sprechzeit: telefonisch Mi 14-18 uhr (persönlich 
nach Vereinbarung)
E-Mail: kindertagespflege@die-kinderwelt.com
Kapazität: pro tagespflegestelle max. 5 Kinder
Alter: 8 Wochen bis 3 Jahre
Betreuungszeit: je nach tagespflegestelle 
Gebühren: elternbeitragssatzung der Stadt Potsdam 
Angebot: individuelle Betreuung durch tagesmütter 
und -väter

Flexible Kinderbetreuung 
Ansprechpartnerin: Anja günther
Telefon/Fax: 0331.273 33-94/-96
Betreuungszeit: je nach Bedarf
Alter: 8 Wochen bis 12 Jahre
Gebühren: entsprechend AgB
Angebot: Für eltern, die keinen Betreuungsplatz 
haben oder für Zeiten eine Kinderbetreuung su-
chen, an denen die einrichtung, die ihr Kind sonst 
besucht, geschlossen hat. Betreuung durch päda-
gogisch vorgebildetes Personal zu Hause bei den 
eltern, am Arbeitsplatz oder zum Beispiel auf dem 
Campus. Veranstaltungskinderbetreuung: von der 
Messebetreuung bis zum privaten Kindergeburts-
tag – flexibel, kurzzeitig und mobil, mit Programm; 
für eltern, unternehmen und Veranstalter
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ERzIEhUNGS- UND BILDUNGSwEGE GGMBh
Adresse: Potsdamer Str. 63, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: Frau dr. rosenbaum
Telefon: 0331.601 49 13
E-Mail: elterninfo@erziehungs-und-bildungswege.de
Kapazität: pro tagespflegestelle max. 5 Kinder
Alter: 8 Wochen bis 3 Jahre
Betreuungszeit: 6, 8 und 10 Stunden, die Zeiten 
sind individuell verhandelbar
Gebühren: elternbeitragssatzung der Stadt Potsdam
Angebot: anerkannter träger der freien Kinder- und 
Jugendhilfe, Vermittlung von Kindertagespflege-
personen
Florastr. Bus 612, 614, 692, 698

FIDL FRAUEN IN DER LEBENSMITTE E.v.
Adresse: Alleestr. 12, 14469 Potsdam
Ansprechpartner: Herr Weyh
Telefon: 0331.58 83 42 32
E-Mail: tagespflege@fidl-online.de 
Kapazität: pro tagespflegestelle max. 5 Kinder
Alter: 8 Wochen bis 3 Jahre
Betreuungszeit: 6, 8 und 10 Stunden, die Zeiten 
sind individuell verhandelbar
Gebühren: elternbeitragssatzung der Stadt Potsdam
Angebot: anerkannter träger der freien Kinder- und 
Jugendhilfe, Vermittlung von Kindertagespflege-
personen
reiterweg/Alleestr. tram 92, 96, Bus 638, 695

TREFFPUNKT FAhRLAND E.v.
Adresse: Ketziner Str. 20, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: Herr liebe
Telefon: 033208.503 57
E-Mail: treffpunktfahrland@gmx.de
Kapazität: pro tagespflegestelle max. 5 Kinder
Alter: 8 Wochen bis 3 Jahre
Betreuungszeit: 6, 8 und 10 Stunden, die Zeiten 
sind individuell verhandelbar
Gebühren: elternbeitragssatzung der Stadt Potsdam
Angebot: anerkannter träger der freien Kinder- und 
Jugendhilfe, Vermittlung von Kindertagespflege-
personen
Kaiserplatz Bus 609

SPIELGRUPPE SChLAATz
Adresse: Bisamkiez 26, 14478 Potsdam
Träger: diakonisches Werk Potsdam e. V.
Leitung: Frau Hänsel
Telefon: 0331.817 12 63
Kapazität: 15 Kinder
Betreuungszeit: 9-13 uhr
Alter: ab geburt bis Schuleintritt
Bisamkiez tram 92, 96, 98, 99

SPIELGRUPPE IM TREFFPUNKT FREIzEIT
Adresse: Am neuen garten 64, 14469 Potsdam
Träger: Potsdamer Betreuungshilfe e.V.
Ansprechpartnerin: Frau dehnel
Telefon: 0331.505 86 00, 0173.721 87 88
Kapazität: 15 Kinder
Betreuungszeit: täglich von 9 bis 15 uhr
Alter: 0 bis 3 Jahre
Potsdam rathaus tram 92, 96, Bus 638, 695

SPIELGRUPPE wALDSTADT
Adresse: ginsterweg 3, 14478 Potsdam
Träger: Potsdamer Betreuungshilfe e.V.
Leitung: Frau Schwalbe
Telefon: 0331.81 23 51
E-Mail: pbhev@t-online.de
Internet: www.pbhev.de
Kapazität: 15 Kinder
Betreuungszeit: 9-15 uhr
Alter: ab geburt bis 3 Jahre
F.-Wolf-Str. tram 91, 93

UMSTANDShALBER POTSDAM
Dienstleistungen rund um Schwangerschaft, 
Geburt und Stillzeit
Ansprechpartnerin: Angela Schickhoff
Telefon: 0173.205 38 28
E-Mail: info@umstandshalber.com
Internet: www.elternhilfe.umstandshalber.com
Angebot: Hilfe vor und nach der geburt (Haushalt, 
Kinderbetreuung und mehr), doula (geburtsbeglei-
tung), Stillberatung, trageberatung, Bringservice 
für Still-BH’s und mehr ans Wochenbett aus dem 
Online-Shop www.umstandshalber.com

vERMITTLUNG vON KINDERTAGESPFLEGE-
PERSONEN
(Tagesmütter/-väter)
Siehe Kinderwelt gmbH, erziehungs- und Bildungs-
wege ggmbH, Fidl – Frauen in der lebensmitte 
und treffpunkt Fahrland auf diesen Seiten
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Mit der einschulung beginnt für jedes Kind ein 
neuer, aufregender und wichtiger lebensab-
schnitt. die ganze Familie befasst sich mit der 
wichtigen entscheidung für die passende Schu-
le - schließlich sollen Schulkonzept und Kind gut 
zueinanderpassen. die Mühe bei der Auswahl 
der Schule lohnt sich: Wer von Anfang an gern 
zur Schule geht, hat große Chancen, dass ihm 
die Freude am lernen lebenslang erhalten bleibt.

die Auswahl ist groß. in der landeshaupt-
stadt Potsdam gibt es 21 Schulen in städ-
tischer trägerschaft und 10 Schulen in freier 
trägerschaft mit einem vielfältigen Bildungsan-
gebot im grundschulbereich. umfassende in-
formationen sind die beste entscheidungshilfe 
bei der Auswahl einer Schule. um eltern und 
Kindern bei der Orien tierung zu helfen, hat die 
landeshauptstadt Potsdam die Broschüre „Bil-
dungsangebote der grundschulen und der Pri-
marstufen an weiterführenden Schulen“ erstellt. 
dort finden sich ausführliche informationen zu 
den einzelnen Schulen. Jede Schule stellt sich 
mit einem Kurzprofil vor und weist auf die je-
weiligen Schwerpunkte im Bildungsangebot, in 
der Freizeitgestaltung und in der nachmittags-
betreuung hin. Außerdem wird in der Broschüre 
das Anmeldeverfahren erklärt.

Mit dem ende der grundschulzeit stellt sich 
erneut die Frage, welche Schule bzw. welche 
Schulform für das eigene Kind am geeignetsten 
ist. Ausschlaggebend können viele Faktoren 
sein. Welche Fremdsprachen sind im Angebot? 
gibt es einen naturwissenschaftlichen oder 
einen musisch-künstlerischen Schwerpunkt? 
Wie sieht das nachmittagsangebot aus? gibt 
es die Möglichkeit, bereits nach der vierten 
Klasse in eine leistungs- und Begabungsklas-
se zu wechseln?

Hierfür bietet die Broschüre „Bildungsange-
bote der weiterführenden Schulen“, in der sich 
14 Schulen in städtischer und sieben weiter-

führende Schulen in freier trägerschaft vorstel-
len, eine erste wichtige Orientierungshilfe. die 
Kurzporträts der Schulen geben einen Über-
blick über das breite Angebot und ermutigen 
dazu, sich darüber hinaus an den von nahezu 
allen Schulen angebotenen „tagen der offenen 
tür“ gezielt einen persönlichen eindruck zu ver-
schaffen. Auch das Übergangsverfahren auf die 
weiterführenden Schulen wird in der Broschüre 
ausführlich beschrieben.

die von der landeshauptstadt Potsdam heraus-
gegebenen Broschüren „Bildungsangebote der 
grundschulen und der Primarstufen an weiter-
führenden Schulen“ und „Bildungsangebote der 
weiterführenden Schulen“ werden jährlich neu 
aufgelegt. Sie erhalten die Broschüren im Stadt-
haus oder zum Herunterladen auf der internet-
seite www.potsdam.de > Potsdam entdecken 
> Wissenschaft & Bildung > Schulen > grund-
schulen bzw. weiterführende Schulen.

Schulen in Potsdam

welche Schule für mein Kind?
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Soziale Leistungen

Mittagessen in der Kita und in der Schule, tages-
ausflüge und Klassenfahrten, Schulmaterialien 
und nachhilfe, Musikunterricht am nachmittag 
oder die Mitgliedschaft im Sportverein – all das 
ist für Kinder und Jugendliche wichtig, kostet 
aber geld. Was oftmals selbstverständlich zu 
sein scheint, ist für Familien mit geringem ein-
kommen eine große Hürde. dank des Bildungs- 
und teilhabepakets der Bundesregierung haben 
Kinder und Jugendliche aus bedürftigen Fami-
lien inzwischen einen rechtsanspruch aufs Mit-
machen.

eltern sollten nicht zögern, einen Antrag auf 
Zuschüsse aus dem Bildungspaket zu stellen, 
sofern sie Arbeitslosengeld ii oder Sozialgeld 
(SgB ii) erhalten, Sozialhilfe oder grundsicherung 
im Alter und bei erwerbsminderung (SgB Xii) be-
ziehen, leistungsberechtigte nach dem Asylblg 
sind oder aber den Kinderzuschlag oder Wohn-
geld beziehen. Schließlich geht es um die Zu-
kunftschancen ihrer Kinder. Wenn etwa die 
Versetzung des Kindes gefährdet ist, können sie 
die nötige lernförderung beantragen. der Fach-
bereich Soziales, gesundheit und umwelt der 
landeshauptstadt Potsdam und das Jobcenter 
sorgen vor Ort dafür, dass das Bildungspaket bei 
den Kindern ankommt.

im Jahr 2011 hat die Stadt auf diese Weise 
mehr als 3.000 Kinder und Jugendliche unter-
stützt. immerhin 60 Prozent der Berechtigten 
haben einen Antrag auf Förderung durch das 
Bildungspaket gestellt. die Antragstellung lohnt 
sich durchaus. einige Beispiele: der Beitrag für 
den Sportverein oder die Musikschule wird in 
Höhe von monatlich bis zu 10 euro übernom-
men. Für das nötige lernmaterial gibt es zweimal 
jährlich einen Zuschuss von insgesamt 100 euro. 
Wenn die Schule bestätigt, dass die Versetzung 
in die nächsthöhere Klasse gefährdet ist und kei-
ne vergleichbaren schulischen Angebote beste-
hen, wird auch die lernförderung mitfinanziert.

die nötigen Antragsformulare für die leistungen 
aus dem Bildungs- und teilhabepaket finden Sie 
zum Herunterladen auf der internetseite www.
potsdam.de/cms/beitrag/10079953/195626. 
leistungen werden frühestens ab dem Beginn 
des Monats gezahlt, in dem der Antrag in der 
Verwaltung vorliegt. Für jedes Kind, jeden Ju-
gendlichen und jeden jungen erwachsenen 
muss ein gesonderter Antrag gestellt werden. 
lassen Sie sich von den Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeitern der Arbeitsgruppe „Spezielle Bun-
des- und landesmittel“ beraten. 

Arbeitsgruppe 
Spezielle Bundes- und Landesmittel
Hegelallee 6-10 (eingang Jägerallee), Haus 2,
Bereich „Soziale leistungen“, Zimmer 212-218
Fax: 0331.289-21 08
e-Mail: soziale-leistungen@rathaus.potsdam.de
Ansprechpartnerinnen:
Frau Adler, Zimmer 212, 0331.289-21 61
Herr Pietzner, Zimmer 214, 0331.289-21 55
Frau Astapuk, Zimmer 215, 0331.289-21 60
Herr gericke, Zimmer 216. 0331.289-21 58
Herr Hagen, Zimmer 217, 0331.289-21 57
Herr Müller, Zimmer 218, 0331.289-21 54
Öffnungszeiten:
di 9-12 uhr, 13-18 uhr; do 9-12 uhr, 13-16 uhr

Bildungs- und teilhabepaket

Das Mitmachen ermöglichen
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Fachbereich Soziales, Gesundheit und Umwelt

Kein Mensch darf aufgrund seiner Behinderung 
benachteiligt werden – so steht es in Artikel 3 
unseres grundgesetzes. Alle haben das recht, 
ein leben „so normal wie möglich“ zu führen. 
damit ist vor allem die gleichberechtigte teilha-
be am leben in der der gemeinschaft gemeint. 

Kinder mit Behinderungen sollen ebenso die 
Schule besuchen können, eine Ausbildung oder 
ein Studium absolvieren, einen Beruf ausüben 
und ihre Freizeit gestalten dürfen wie Kinder oh-
ne Behinderung. um all dies zu gewährleisten, 
sieht das Sozialgesetzbuch zahlreiche Hilfen vor, 
die unter der Bezeichnung „eingliederungshilfe 
für Menschen mit Behinderungen“ zusammen-
gefasst werden.

eltern von Kindern mit Behinderungen können 
diese leistungen bei dem örtlich zuständigen So-
zialhilfeträger bzw. Jugendhilfeträger beantragen. 
in Potsdam kümmern sich die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter der Arbeitsgruppe eingliede-
rungshilfe um diese Fragen. die eingliederungs-
hilfe umfasst Sozialhilfeleistungen, die helfen 
sollen, die Behinderung abzuwenden, zu beseiti-
gen, zu mindern, ihre Verschlimmerung zu verhin-
dern oder ihre Folgen zu mildern. die persönliche 
entwicklung von Kindern soll dabei ganzheitlich 
gefördert werden, um ihnen eine selbständige le-
bensführung zu ermöglichen. die eingliederungs-

hilfe trägt neben vorrangigen leistungsträgern 
(z.B. Sozialleistungsträgern, Bildungsträgern) da-
zu bei, diese Aufgabe zu erfüllen

Potsdamer eltern, die diese Hilfe beantra-
gen möchten, können sich an den Bereich ge-
sundheitssoziale dienste des Fachbereiches 
Soziales, gesundheit und umwelt der landes-
hauptstadt Potsdam wenden und kostenlos die 
Beratung und unterstützung der Arbeitsgruppe 
eingliederungshilfe nutzen. die Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter betrachten jede Beratung, jeden 
Antrag individuell, so dass sich eine persönliche 
Vorsprache empfiehlt. die Bewilligung der leis-
tung ist in der regel unabhängig vom einkom-
men und Vermögen der Familie.

nach Antragstellung muss eine Prüfung des 
Personenkreises vor Bewilligung einer entspre-
chenden Maßnahme erfolgen. dazu fordern die 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter medizinische 
einschätzungen des Kindes ein und prüfen den 
notwendigen Hilfebedarf. erst auf grundlage 
dieser Berichte wird seitens des Sozialhilfeträ-
gers/Jugendhilfeträgers eingeschätzt, welche 
Maßnahme für das Kind individuell notwendig 
und angemessen ist.

Arbeitsgruppe Eingliederungshilfe
Hegelallee 6-10 (eingang Jägerallee 2), Haus 2, 
14467 Potsdam, Fax: 0331.289-20 82
e-Mail: gesundheitssoziale-dienste@rathaus.
potsdam.de
Ansprechpartnerinnen:
Frau Schirgewohn (Buchstabe l-Z), 
telefon: 0331.289-21 86
Herr Fenrich (Buchstabe A-K), 
telefon: 0331.289-21 39
Frau trzinski, telefon: 0331.289-21 45
Herr rösiger, telefon: 0331.289-21 79
Frau Friedel, telefon: 0331.289-21 82
Öffnungszeiten:
di 9-12 uhr, 13-18 uhr; do 9-12 uhr, 13-16 uhr

gesundheitssoziale dienste 

Eingliederungshilfe für Kinder und Jugendliche
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ALTENPFLEGESChULE DER hOFFBAUER 
GGMBh
Träger: Hoffbauer ggmbH
Adresse: Hermannswerder 8b, 14473 Potsdam
Schulleitung: Christel Bässler
Telefon/Fax: 0331.23 13-220/-113
E-Mail: altenpflegeschule@hoffbauer-bildung.de 
Internet: www.hoffbauer-bildung.de
Angebot: Altenpflegeausbildung in Vollzeit (3 Jah-
re) und in teilzeit (4 Jahre). die Ausbildung beginnt 
jährlich im Herbst. die Schule ist bei Bedarf auch 
bei der Suche nach dem erforderlichen praktischen 
Ausbildungsplatz behilflich.
Hoffbauer-Stiftung Bus 693

AwO AKADEMIE
Adresse: Breite Str. 7a, 14467 Potsdam
Ansprechpartnerin: nicola Klusemann
Telefon/Fax: 0331.73 04 07-11/-10
E-Mail: akademie@awo-potsdam.de 
Internet: www.awo-potsdam.de
Angebot: erstausbildung zum/r erzieherin und Al-
tenpflegerin, Fort- und Weiterbildungen, Vermittlung 
und Betreuung ehrenamtlicher
Schloßstr. Bus 580, 606 
Alter Markt tram 91, 92, 93, 96, 98, 99, Bus 603, 
605, 609, 638, 639, 695

BERUFLIChE SChULE FÜR SPORT UND  
GESUNDhEIT
Träger: europäische Sportakademie land Bran-
denburg ggmbH
Adresse: Am luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam
Schulleitung: ralf Ziezow
Koordination: Sigrun Zeise
Telefon/Fax: 0331.90 75 71-00/-77 77
E-Mail: info@bfs-potsdam.de
Internet: www.bfs-potsdam.de
Angebot: Ausbildung zum/r staatlich geprüften 
Sportassistentenin und erwerb der Fachhochschul-
reife; außerdem Möglichkeit zum lizenzerwerb als 
Übungsleiterin und trainerin im Jugend-, Breiten- 
und leistungssport; außerdem als Fitnesstrainerin 
und Vereinsmanagerin 
luftschiffhafen tram 91, 98

BERUFLIChE SChULE DER hOFFBAUER 
GGMBh
Träger: Hoffbauer ggmbH
Adresse: Hermannswerder 10, 14473 Potsdam
Schulleitung: gabriele Ost
Telefon/Fax: 0331.2313-151
Internet: www.hoffbauer-bildung.de/fachschule 
Angebot: die Fachschule für Sozialwesen und die 
Berufsfachschule Soziales bieten (teils tätigkeitsbe-
gleitende) Ausbildungen zum/r Sozialassistentenin, 
erzieherin, Heilerziehungspflegerin und Heilpädago-
genin an. Bewerbungsgespräche beginnen im März.
Hoffbauer Stiftung Bus 693

BERUFLIChE SChULE „ThEODOR hOPPE“
Träger: Berufsbildungswerk im Oberlinhaus ggmbH
Adresse: Steinstr. 80/82/84, 14480 Potsdam
Schulleitung: Margit Kanitz
Telefon/Fax: 0331.66 94-310/-355
Internet: www.bbw-oberlinhaus-potsdam.de
Angebot: die Schule bietet die staatlich anerkann-
ten Ausbildungen zum/r Sozialassistentin, erziehe-
rin und Heilerziehungspflegerin und ein berufliches 
grundbildungsjahr für Schülerinnen mit Förderbe-
darf an. die Berufsausbildungen werden vollzeit-
schulisch, die erzieherausbildung auch in teilzeit 
berufsbegleitend durchgeführt. 
in der Aue Bus 118, 694

BERUFSBILDUNGSwERK IM OBERLINhAUS 
GGMBh
Träger: Verein Oberlinhaus
Adresse: Steinstr. 80/82/84, 14480 Potsdam
Geschäftsführung: Margit Kanitz
Telefon/Fax: 0331 6694-0/-113
Internet: www.bbw-oberlinhaus-potsdam.de
Angebot: Jugendliche mit Behinderung erhalten ei-
ne Berufsausbildung in kaufmännischen, handwerkli-
chen Berufen oder nehmen an berufsvorbereitenden 
Bildungsmaßnahmen teil. Medizinische, psycholo-
gische und sozialpädagogische Fachdienste, eine 
Sonderpädagogische Berufsschule, moderne Aus-
bildungswerkstätten sowie Wohn- und Freizeitmög-
lichkeiten unterstützen die jungen Menschen bei der 
beruflichen rehabilitation. im Zentrum für berufliches 
reha-Assessment (ZeBrA) können behinderte Ju-
gendliche an einer berufspraktischen erprobung 
sowie an einzelnen Modulen zur beruflicher Orientie-
rung, ärztlichen und psychologischen eignungsdiag-
nostik und Hilfsmittelberatung teilnehmen.
in der Aue Bus 118, 694
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zur Vermeidung von Schulabbrüchen und Schulver-
weigerung. Weitere Praxislernangebote und gezielte 
Berufsvorbereitung finden durch Kooperationen mit 
der Pierre de Coubertin-Oberschule und der För-
derschule am nuthetal statt. der Verein hilft auch 
Jugendlichen und jungen erwachsenen, im europäi-
schen Ausland berufliche erfahrungen zu sammeln.
tornowstr. Bus 693

FAChhOChSChULE FÜR SPORT UND  
MANAGEMENT POTSDAM
Träger: europäische Sportakademie land Bran-
denburg ggmbH
Adresse: Am luftschiffhafen 1, 14471 Potsdam
Leitung: Volker Mattausch, ralf Ziezow
Koordination: Sigrun Zeise
Telefon/Fax: 0331.907 57-105/-777
Internet: www.sportfh-esab.eu
Angebot: duales Bachelor-Studium mit dem inte-
grierten Berufsabschluss Sportfachmann/-fachfrau; 
Möglichkeit zum lizenzerwerb als Übungs leiterin und 
trainerin im Jugend-, Breiten- und leistungssport, 
als Fitnesstrainerin und Vereinsmanagerin
luftschiffhafen tram 91, 98

FAChhOChSChULE POTSDAM
Adresse: Pappelallee 8-9, 14469 Potsdam;  
Friedrich-ebert-Str. 4, 14467 Potsdam
Telefon: 0331.580 00
Für Fragen zur Familienfreundlichkeit:  
famteam@fh-potsdam.de
Telefon Familienbüro: 0331.580 24 75
Internet: www.fh-potsdam.de,  
http://off.fh-potsdam.de/aktuelles/ 
Angebot: die Fachhochschule zählt derzeit rund 
3.000 Studierende in 22 Studiengängen. Fächer-
spektrum: Architektur und Städtebau, restaurie-
rung, Bauingenieurswesen, Kommunikations- und 
Produktdesign, europäische Medienwissenschaft, 
Kulturarbeit, Bibliotheksmanagement, information 
und dokumentation, Soziale Arbeit sowie Bildung 
und erziehung in der Kindheit. die Fachhochschule 
zeichnet sich durch familienfreundliche Strukturen 
aus: Familientische in der Mensa, eltern-Kind-Sitzge-
legenheiten für die Seminarräume, Familien-Cafés in 
Familienzimmern, Still- und Wickelräume, Familien-
beauftragte in den Fachbereichen, ein Familienteam 
berät bei Fragen zur Vereinbarkeit von Studium/Beruf 
und Familie, kostenlose Beratung im Familienzentrum.
Campus Fachhochschule tram 92, 96, Bus n17; 
Alter Markt

BERUFSSChULE DES INTERNATIONALEN 
BUNDES
Träger: internationaler Bund
Adresse: gartenstr. 42, 14482 Potsdam
Schulleitung: ulf Beyer
Telefon: 0331.237 84-11
Fax: 0331.23 78 41-19
Internet: www.internationaler-bund.de
Angebot: Staatlich anerkannte Schule mit son-
derpädagogischer Ausrichtung für benachteiligte 
Jugendliche in der Berufsvorbereitung (BVB) und 
erstausbildung (Bae). Angehende gartenbauhelfe-
rinnen, Fachkräfte im gastgewerbe und Köche kön-
nen den schulischen teil ihrer dualen Ausbildung 
absolvieren. Schülerinnen mit erhöhtem Förderbe-
darf sind willkommen. ergänzungsunterricht für den 
erwerb eines der Berufsbildungsreife gleichgestell-
ten Abschlusses.
Kleine Str. Bus 601, 618, 619, 690

BERUFSFAChSChULE FÜR wELLNESS & 
MANAGEMENT 
Träger: internationaler Bund
Adresse: gartenstr. 42, 14482 Potsdam
Schulleitung: Carol Wiener
Telefon/Fax: 0331.237 84-24/-29
Internet: www.berufsfachschule-potsdam.de
Angebot: erstausbildung (3 Jahre) und umschu-
lung (2 Jahre) zum/r Fachmann/frau für Wellness & 
Kosmetik; Zertifikate zu besonderen Ausbildungs-
modulen in Maniküre, speziellen kosmetischen 
Behandlungen, traditioneller chinesischer Medizin, 
Yoga und ayurvedischer ernährung
Kleine Str. Bus 601, 618, 619, 690

BUS E.v. POTSDAM
Träger: Bauhof- und Stadtsanierungsausbildung e.V.
Adresse: tornowstr. 36, 14473 Potsdam
Anprechpartner: Karsten röthig
Telefon: 0331.730 75 26
Internet: www.busev.de
Angebot: BuS e.V. Potsdam ist ein anerkannter 
träger der freien Jugendhilfe. Arbeitsschwerpunkte: 
Berufsorientierung, Berufsvorbereitung, Berufsaus-
bildung mit sozialpädagogischer Begleitung – haupt-
sächlich im gewerblich-technischen Bereich und in 
Bereichen der Sanierung und Werterhaltung histo-
rischer gebäude und gebäudeteile. integrierte Pro-
jektarbeit von Jugendhilfe und Schule in Kooperation 
mit der Friedrich-Wilhelm-von-Steuben-gesamt-
schule, im Präventiven Schul- und trainingsprojekt, 
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GESUNDhEITSAKADEMIE
Träger: Klinikum ernst von Bergmann ggmbH
Adresse: Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam
Leitung: Christiane Jacob
Telefon: 0331.24 14-47 01
Fax: 0331.241 47-00
E-Mail: chjacob@klinikumevb.de
Internet: www.klinikumevb.de
Angebot: die staatlich anerkannte Bildungseinrich-
tung wird seit 1992 durch das Klinikum ernst von 
Bergmann geführt und bildet für folgende Berufe 
aus: Medizinisch-technische/r radiologieassis-
tentin, Medizinisch-technische/r laborassistentin, 
gesundheits- und Krankenpflegerin, gesundheits- 
und Kinderkrankenpflegerin sowie gesundheits- 
und Krankenpflegehelferin.
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99; Klinikum Bus 692; 
Hebbelstr. Bus 603

hANDwERKSKAMMER POTSDAM
Adresse: Charlottenstr. 34-36, 14467 Potsdam
Telefon/Fax: 0331.37 03-0/-100
E-Mail: info@hwkpotsdam.de
Internet: www.hwk-potsdam.de
Angebot: die Handwerkskammer Potsdam hilft bei 
der Suche nach lehrstellen und Praktikumsplätzen 
und verfügt über ein umfangreiches Aus- und Wei-
terbildungsangebot, zu dem auch Beratungen für 
existenzgründer gehören.
Platz der einheit

hOChSChULE FÜR FILM UND FERNSEhEN 
„KONRAD wOLF“
Adresse: Marlene-dietrich-Allee 11, 14482 Potsdam
Telefon/Fax: 0331.62 02-0/-199
Internet: www.hff-potsdam.de
E-Mail: info@hff-potsdam.de
Ansprechpartnerin für Studium/Studienbewer-
bung: Manuela Anhoff
Angebot: die 1954 gegründete Hochschule bietet 
Bachelorstudiengänge in den Bereichen Anima-
tion, Cinematography, drehbuch/dramaturgie, 
Filmmusik, Film- und Fernsehproduktion, Film- und 
Fernsehregie, Schauspiel, Kamera, Montage, Sze-
nografie und ton sowie die Masterstudiengänge 
Filmmusik und Medienwissenschaft an.
A.-Bebel-Str./Stahnsdorfer Str. Bus 694, 696;  
Filmpark Bus 690

MEDIENSChULE BABELSBERG
Adresse: großbeerenstr. 189, 14482 Potsdam
Schulleitung: dirk randolff
Telefon/Fax: 0331.70 45 56-51/-39
E-Mail: kontakt@medienschule-babelsberg.de
Internet: www.medienschule-babelsberg.de
Angebot: Staatlich anerkannte zweijährige Aus-
bildung im Bereich neue Medien/Kommunikation 
zum/r Kaufmännischen Assistentenin (KMA) oder 
zum/ gestaltungstechnischen Assistentenin (gtA). 
Bewerbungen sind auch online möglich. die Ausbil-
dung ist Bafög-anerkannt.
Bhf Medienstadt Bus 601, 690, 696
 
MEDIENwERKSTATT POTSDAM
Träger: Förderverein für Jugend und Sozialarbeit e.V.
Adresse: Schilfhof 28a, 14478 Potsdam
Geschäftfsführerin: ute Parthum
Telefon/Fax: 0331.810-140/-216
E-Mail: info@medienwerkstatt-potsdam.de 
Internet: www.medienwerkstatt-potsdam.de
Öffnungszeiten: di/do 9-12 & 13-15 uhr, Mo/Mi/Fr 
termin nach Vereinbarung
Angebot: Fachstelle für Jugendmedienschutz; 
Bildungs-, Beratungs- und Projektangebote zur 
Förderung von Medienkompetenz bei Kindern, 
Ju gendlichen und pädagogischen Fachkräften; 
Ferienkurse für junge Menschen; Kinderstadtplan 
„Hast’n Plan?“ (www.hastnplan.de ); Ferienpass 
Potsdam
Magnus-Zeller-Platz Bus 693, tram 92, 96, 98, 99

OBERSTUFENzENTRUM I – TEChNIK
Träger: landeshauptstadt Potsdam
Adresse: Jägerallee 23a, 14469 Potsdam
Schulleitung: larsen Hähle
Telefon/Fax: 0331.289-71 00/-71 02
E-Mail: osz1.potsdam@t-online.de 
Internet: www.osz1-technik-potsdam.de
Angebot: Ausbildung in den Bereichen Bautechnik, 
Bau, Holz, Farbe und raum, Friseurlehre, Kosmetik 
und Fotografie; Berufsschule für Verkäufer und ein-
zelhandelskaufleute, Fachhochschulreife im Bereich 
technik, berufliche Aufstiegsqualifizierung in der 
Fachschule Bautechnik und der Fachschule Foto- 
und Medientechnik zum/r staatlich geprüften tech-
nikerin in der jeweiligen Fachrichtung
reiterweg/Jägerallee Bus 692, 695
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Aus- & weiterbildung

OBERSTUFENzENTRUM II wIRTSChAFT 
UND vERwALTUNG
Träger: landeshauptstadt Potsdam
Adresse: Zum Jagenstein 26, 14478 Potsdam
Schulleitung: Christina Weigel
Telefon/Fax: 0331.289-72 00/-72 01
E-Mail: osz2.potsdam@t-online.de
Internet: www.osz2-potsdam.de
Angebot: ein- bis dreijährige theoretische Aus-
bildung in 18 Berufen; Berufsfachschulausbil-
dung zum/r staatlich geprüften Sportassistentin; 
ein- bis zweijährige Fachoberschule Fachrichtung 
Wirtschaft und Verwaltung. Ziele, Ablauf und Auf-
nahmevoraussetzungen sind auf der Homepage 
ausführlich beschrieben.
Zum Kahleberg tram 91, 93, Bus 611

OBERSTUFENzENTRUM III JOhANNA JUST
Ernährung, hauswirtschaft, Gesundheit & Soziales
Träger: landeshauptstadt Potsdam
Adresse: Berliner Str. 114/115, 14467 Potsdam
Schulleitung: Monika landvoigt
Telefon/Fax: 0331.289-73 00/-73 47
E-Mail: info@osz-j-just.de
Internet: www.osz-j-just.de
Angebot: das OSZ bildet eine Ausbildung für Beru-
fe im Hotel- und gastronomiebereich, im erzieheri-
schen Bereich und in einigen gesundheitsberufen. 
es gibt die Möglichkeit zum erwerb der Fachhoch-
schulreife im Bereich Soziales und im Bereich er-
nährung.
Mangerstr. tram 93

SChULE DES zwEITEN BILDUNGSwEGES 
hEINRICh vON KLEIST
Träger: landeshauptstadt Potsdam
Adresse: Friedrich-ebert-Str. 17, 14467 Potsdam
Schulleitung: Angela Hoffmann
Telefon/Fax: 0331.289-67 30/-67 31
E-Mail: ZBW-Kleistschule@web.de
Internet: www.zbw-kleistschule.de
Angebot: Hier können der Hauptschulabschluss, 
der erweiterte Hauptschulabschluss, der realschul-
abschluss, die allgemeine Hochschulreife und die 
Fachhochschulreife nachgeholt werden. Alle Ab-
schlüsse sind bundesweit anerkannt, der Schulbe-
such ist kostenfrei.
Brandenburger Str. tram 92, 96, Bus 609, 638, 639, 
695

UNIvERSITäT POTSDAM
Adresse: Am neuen Palais 10, 14469 Potsdam
zentrale Studienberatung, haus 8
Telefon/Fax: 0331.977-17 15/-10 65
E-Mail: studienberatung@uni-potsdam.de
Koordinationsbüro für Chancengleichheit 
Telefon: 0331.977-1211
E-Mail: gba-team@uni-potsdam.de 
Internet: www.uni-potsdam.de/gleichstellung/the-
men/familie/service.html
Angebot: die universität ist mit ca. 21.000 Stu-
dierenden in rund 100 Studien gängen die größte 
Hochschule und einzige Ausbildungsstätte für 
lehramtsstudierende in Brandenburg. Sie ist mit 
vielen Forschungseinrichtungen des großraumes 
Potsdams eng vernetzt. die uni Potsdam ist ei-
ne familienfreundliche Hochschule. Angebote zur 
Förderung der Vereinbarkeit von Studium, Ausbil-
dung, Beruf und Familie sind eltern-Kind-räume, 
eltern-Beratung an allen universitätshauptstand-
orten, elternnetzwerk, Campus Spielplatz, flexible 
Kinderbetreuung (in Kooperation mit dem träger 
„die Kinderwelt“) z.B. zum schnellen Wiedereinstieg 
ins Studium, bei tagungen und in notsituationen. 
Außerdem verfügt die univerität über tagespflege-
stellen für Kinder von 0-3 Jahren, die Betriebskita 
„kleinstein“ und die Kita „Springfrosch“. Für Schul-
kinder gibt es in den Ferien ein Sommercamp. 
uni-Campus-lindenallee Bus 605, 606, 695;  
Campus golm Bus 605, 606, X5;  
Bahnhof golm rB 20, 21, 22

URANIA SChULhAUS GMBh
Träger: urania Potsdam e.V.
Adresse: Am Moosfenn 1, 14478 Potsdam
Schulleitung: ullrich Simchen
Telefon/Fax: 0331.888 58-0/-22
E-Mail: info@urania-schulhaus.de
Internet: www.urania-schulhaus.de
Angebot: im Auftrag der Bundesagentur für Arbeit 
Potsdam und des Jobcenters Potsdam führt das 
urania Schulhaus Vermittlungsprojekte (Joblok) 
in verschiedenen Berufsfeldern durch. das urania 
team bietet die ausbildungsbegleitenden Hilfen 
(abH) für Auszubildende und unternehmen an. im 
rahmen des regionalbudgets der landeshaupt-
stadt Potsdam eröffnet das urania Schulhaus jun-
gen Familien und Alleinerziehenden sowie in einem 
tandemprojekt älteren und jüngeren Arbeitssu-
chenden Beschäftigungsperspektiven. das urania 
Schulhaus hilft beim Übergang in die Berufsausbil-
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dung und ermöglicht praktisches Kennenlernen von 
lern- und Arbeitsfeldern innerhalb der berufsvorbe-
reitenden Bildungsmaßnahmen (BvB) für benachtei-
ligte Jugendliche.
Am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

vOLKShOChSChULE „ALBERT EINSTEIN“
Adresse: dortustr. 37, 14467 Potsdam
Telefon: 0331 289-45 63/-45 66/-45 69
Fax: 0331.289-45 75
E-Mail: vhsinfo@rathaus.potsdam.de
Internet: www.potsdam-vhs.de
Angebot: Weiterbildungen in den Bereichen gesell-
schaft und geschichte, umwelt, Kultur, gestalten, 
gesundheit, Sprachen, Computer, berufliche Qua-
lifikationen und Seniorenbildung. das Kursangebot 
der beruflichen und kulturellen Bildung ist offen für 
die nutzung der Bildungsprämie. informationen da-
zu finden Sie unter: www.bildungspraemie.info und  
www.bildungsscheck.brandenburg.de
dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

wEITERBILDUNG BRANDENBURG
Träger: landesagentur für Struktur und Arbeit 
(lASA) Brandenburg gmbH
Adresse: Wetzlarer Str. 54, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Heike Bürkle, Stefanie 
trautwein
Telefon: 0331.60 02-378/-357
Fax: 0331.60 02-400
E-Mail: heike.buerkle@lasa-brandenburg.de;  
stefanie.trautwein@lasa-brandenburg.de 
Internet: www.wdb-brandenburg.de,  
www.lasa-brandenburg.de 
Telefonische Erreichbarkeit: Mo/Mi/Fr 8-12 uhr, 
di/do 13.30-16.30 uhr, persönliche Beratung nach 
Absprache
Angebot: information und Beratung zu allen Fragen 
der beruflichen Weiterbildung in Brandenburg. im 
Suchportal finden sich ca. 30.000 Bildungsangebo-
te aus allen Bereichen. im infoportal gibt es u.a. in-
formationen zu Fördermöglichkeiten, aktuelle news 
und Veranstaltungen zur beruflichen Weiterbildung, 
Qualität in der Weiterbildung und Zukunftschancen. 
die Beraterinnen helfen bei der Suche nach pas-
senden Bildungsangeboten und nach geeigneten 
Fördermöglichkeiten, etwa dem Brandenburger 
Bildungsscheck.
Filmpark Bus 601, 690;  
Bahnhof Medienstadt Bus 696

ABACUS
Leitung: Siegmar Schulz
Telefon: 0331.600 68 56, 0800.122 44 88 (kostenfrei)
Internet: www.abacus-nachhilfe.de
Angebot: einzelnachhilfe zu Hause für Schülerinnen 
von der 1. bis 13. Klasse für alle Fächer und alle 
Schulformen

ABC SPIELSPRAChSChULE POTSDAM
Adresse: Potsdamer Str. 18a, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: Petra Skopinski
Telefon: 0331.74 00 00 01, 0173.202 82 43
E-Mail: spielsprachschule-potsdam@web.de
Angebot: englische, spanische, italienische Spiel-
sprachkurse; Kursorte sind Kitas und ein Kursraum 
im Hebammenhaus (Josefskrankenhaus) direkt am 
luisenplatz

AhA NAChhILFE INSTITUT POTSDAM
henning Schimke
Telefon: 0331.97 18 99 99, 0176.96 32 51 66
Internet: www.aha-nachhilfe.de
Angebot: einzelnachhilfe zu Hause, kein Vertrag, 
keine laufzeit, auf ihr Kind abgestimmte lern-
konzepte, selbständiges lernen, ausgebildete 
lehrerinnen und Pädagoginnen, freie terminwahl, 
kostenloses Vorgespräch

BRANDENBURGISChE LANDESzENTRALE 
FÜR POLITISChE BILDUNG
Adresse: Heinrich-Mann-Allee 107, 14473 Potsdam
Leitung: dr. Martina Weyrauch
Telefon/Fax: 0331.866 35-41/-44
E-Mail: info@blzpb.brandenburg.de
Internet: www.politische-bildung-brandenburg.de
Angebot: die Brandenburgische landeszentrale für 
politische Bildung (BlzpB) ist eine nachgeordnete 
einrichtung des Ministeriums für Bildung, Jugend 
und Sport des landes Brandenburg mit Veranstal-
tungsprogramm, Veranstaltungskalender, Ausstel-
lungen, Publikationen, die man abholen kann bzw. 
gegen die Zahlung von 5 euro Porto zugeschickt 
werden, Förderung von Projekten und Veranstaltun-
gen der politischen Bildung, informationsangebote 
und Beratungsleistungen.
S Hauptbahnhof



32

B
il

d
u

n
g

 &
 B

e
tr

eu
u

n
g

Sonstiges

DUDEN INSTITUT FÜR LERNThERAPIE
Adresse: Behlertstr. 45a, 14467 Potsdam
Leitung: Stephanie gottal
Telefon/Fax: 0331.601 29 00
Internet: www.duden-institute.de
Angebot: Förderung von Kindern und Jugendlichen 
mit lernschwierigkeiten auf der grundlage eines 
wissenschaftlich fundiertes Konzept der integrativen 
lerntherapie; tiefgründige diagnose, individueller 
Plan
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

h.I.w SPRAChENSTUDIO
Adresse: großbeerenstr. 65, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: tatjana drewnick
Telefon: 0331.280 51 32
Internet: www.hiw-sprachenstudio.de
Angebot: spielerischer Sprachenunterricht für Kin-
der (ab 3 Jahren), englisch-Ferien-Camps für Schü-
lerinnen, Kurse in verschiedenen Sprachkurse für 
erwachsene
H.-Kleist-Str. Bus 601, 690

INITIATIvE ARBEIT DURCh MANAGEMENT/
PATENMODELL 
Projekt Ausbildungsbrücke Potsdam
Adresse: gutenbergstr. 30, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: Volker Straube
Telefon: 0331.379 70 12
E-Mail: straube@patenmodell.de 
Internet: www.ausbildungsbruecke.de
Angebot: kostenlose Ausbildungspatenschaf-
ten mittels ehrenamtlicher Patinnen und Paten für 
Schülerinnen und Schüler einer Kooperationsschule 
(z.Zt. lenné-gesamtschule) ab der 8. Klasse bis, 
im idealfall, zum ersten Arbeitsvertrag nach der 
Ausbildung
Brandenburger Str. tram 92, 96, Bus 604, 609, 638, 
639, 695

LERNwERK
Adresse: Hans-thoma-Str. 13, 14467 Potsdam
Ansprechpartnerin: Frau Halberstadt-Ackermann
Telefon: 0331.200 88 46
Internet: www.lernwerk.de
Angebot: neben regulärer nachhilfe bietet das 
lernwerk gezielt Kurse zum „lernen lernen“ an. um 
sicher entscheiden zu können, welcher Kurs für ihr 
Kind der richtige ist, findet immer ein kostenloses 
Beratungsgespräch statt. 
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

NAChhILFE IM STUDIENKREIS
Adresse: Karl-liebknecht-Str. 40, 14482 Potsdam
Telefon: 0331.704 99 33
Internet: www.nachhilfe.de
Angebot: nachhilfe von grundschule bis Abitur, 
individuelle Förderung in kleinen lerngruppen
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

OKO INSTITUT ORThOGRAFIE UND  
KONzENTRATION
Adresse: Karl-liebknecht-Str. 116/117, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: Heidrun Hofmann
Telefon: 0331.71 89 49
Internet: www.oko-potsdam.de
Angebot: lese-rechtschreibschwäche (lrS), 
rechenschwäche und Fremdsprachen-lrS: dia-
gnostik, lerntherapie, Frühförderung; Wahrneh-
mungsschulung; Aufmerksamkeitstraining zur 
Förderung des selbstorganisierten lernens; nach-
hilfe deutsch, Mathe; für Kinder, Jugendliche und 
erwachsene
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

POLIzEILIChE PUPPENBÜhNE
Träger: Polizeiinspektion Potsdam
Adresse: Henning-von-tresckow-Str. 10,  
14467 Potsdam
Telefon: 0331.55 08-28 42/-28 48
Ansprechpartnerinnen: Sylvia Jung, Kerstin netzker
E-Mail: sylvia.jung@polizei.brandenburg.de 
Angebot: Kindgerechte Vermittlung der themen, 
Verkehrsprävention, distanz zu Fremden, Berufs-
bild Polizei, gewalt und diebstahl. das einstündige 
Programm gibt Kindern die Möglichkeit, sich spie-
lerisch und aktiv mit den themen zu befassen. die 
Puppenbühne kommt auf Anfrage kostenlos in Kitas 
und grundschulen.

PROwISSEN POTSDAM E.v.
Adresse: Hegelallee 6, 14467 Potsdam
Leitung: dr. Simone leinkauf
Telefon: 0331.201 15 25
Fax: 0331.200 47 87
E-Mail: leinkauf@prowissen-potsdam.de
Internet: www.prowissen-potsdam.de
Angebot: organisiert wissenschaftliche Veran-
staltungen für Potsdamer Bürger; konzipiert und 
betreut gemeinsame Projekte der Wissenschafts-
institutionen und unterstützt den Austausch von 
Wissenschaft, Wirtschaft und Kultur; „Potsdamer 
Köpfe“, Vorlesungen mit Parallelangebot für Kinder, 
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Angebote für Schulen, wie bspw. Schüler-Praktika 
oder -labore; Herausgeber „WissenschaftsStadt 
Quartett“ für Kinder

PTE – PäDAGOGISCh ThERAPEUTISChE  
EINRIChTUNG
Adresse: gerlachstr. 35, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerin: gabriele Bläser
Telefon: 0331.626 14 25
Internet: www.pte.de
Angebot: therapie und Beratung bei lese-recht-
schreib- und rechenschwäche sowie Aufmerksam-
keitsstörungen, integrative lerntherapie
gerlachstr./Stern-Center Bus 694, 696, 699

SChÜLERhILFE 
Adresse: lindenstr. 22, 14467 Potsdam
Telefon: 0331.194 18
Adresse: Stephensonstr. 16, 14482 Potsdam
Telefon: 0331.704 40 77
E-Mail: info@schuelerhilfe.de
Internet: www.schuelerhilfe.de
Angebot: nachhilfe in allen Hauptfächern und in 
allen Schulformen von grundschule bis Abitur
dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692; 
S Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

STUDIENKREIS
Adresse: Schopenhauerstr. 32/luisenplatz,  
14467 Potsdam
Telefon: 0331.280 50 74
Internet: www.nachhilfe.de
Angebot: nachhilfe von der grundschule bis zum 
Abitur, Förderung in kleinen lerngruppen
luisenplatz-Süd tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

vERKEhRSwAChT POTSDAM E.v.
Adresse: Zum Bahnhof Pirschheide 7, 14471 Potsdam
Telefon: 0331.971 60 70
Internet: www.verkehrswacht-potsdam.de
Angebot: Verkehrserziehung mit Kindern und Ju-
gendlichen; Kinder als Fußgänger, Fit für die Schu-
le (Programm für Kindergärten), radfahrprüfung 
für Schülerinnen der 4. Klassen, Betreuung von 
Schülerlotsen, Verkehrsforum (expertinnen und 
Bürgerinnen im gespräch), Üben mit eigenem PKW 
– ohne und mit Führerschein, Sicherheitstraining für 
PKW für Kraftfahrer
Bhf Pirschheide tram 91, 98, Bus 695

wISSENSChAFTSPARK POTSDAM-GOLM/ 
STANDORTMANAGEMENT GOLM GMBh
Adresse: Am Mühlenberg 11, 14476 Potsdam-golm
Ansprechpartnerin: Anja lauterbach
Telefon: 0331.237 35 11 35
Internet: www.wissenschaftspark-potsdam.de
Angebot: Führungen in den einrichtungen des Wis-
senschaftsparks für Schulklassen und gruppen nach 
vorheriger Anmeldung. einmal monatlich: internationa-
le Frauengruppe „Women’s group“. die Sprachschule 
„let’s talk“ bietet deutsch- und englischkurse.
Wissenschaftspark golm Bus 605, 606, X5

wORLD LINGUA
Übersetzungs- und Dolmetscherbüro M. Niest-
roy-Betke
Adresse: Charlottenstr. 87, 14467 Potsdam
Telefon: 0331.290 10 13
Internet: www.worldlingua.de
Angebot: Kindersprachkurse Französisch, Spanisch 
ab 4. bis zur 6. Klasse, englischförderunterricht ab 
1. Klasse, Sprachkurse mit Muttersprachlerinnen, 
Business-englisch, nachhilfe
Platz der einheit

zENTRUM zUR ThERAPIE DER REChEN-
SChwäChE
Adresse: Hebbelstr. 12, 14469 Potsdam;  
Alt nowawes 36, 14482 Potsdam
Leitung: dr. Jörg Kwapis
Telefon: 0331.550 77 67
E-Mail: potsdam@ztr-rechenschwaeche.de
Angebot: diagnostik und Beratung bei mathema-
tischen lernproblemen und rechenschwäche/
dys kalkulie, dyskalkulie-therapien im einzelsetting 
unter einbeziehung von eltern und Schule, speziel-
le Arbeitsmaterialien für dyskalkulie-therapien mit 
Sehbehinderten
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99;  
Alt nowawes tram 94, 99, Bus 693
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Fachbereich Soziales, Gesundheit und Umwelt

schwangerschaft, Geburt und Familie gehören 
mittlerweile zu den Kernaufgaben des Fach-
bereichs soziales, Gesundheit und umwelt. 
schließlich zieht es immer mehr Familien in die 
Landeshauptstadt Potsdam. die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des Bereiches Gesundheits- 
und Veterinärwesen informieren und beraten in 
Fragen der Gesundheitsförderung, Gesundheits-
gefährdung, Krankheitsverhütung sowie des 
Veterinärwesens und der Lebensmittelüberwa-
chung. sie bieten amtsärztliche untersuchungen 
und regelmäßige sprechstunden zum infektions-
schutz an und beraten auch bei umweltmedizini-
schen Fragen.

die Gesundheitsvorsorge für Kinder und Ju-
gendliche spielt im Gesundheitsamt eine wichtige 
Rolle. dazu gehören neben speziellen sprech-
stunden auch die Kita-Reihenuntersuchun gen 
und die schuleingangsuntersuchungen. Mit der 
kostenlosen sprechstunde „Rund um die Ge-
burt“ wendet sich das Gesundheitsamt an junge 
Familien und berät in allen Fragen zur säuglings- 
und Kleinkindpflege sowie zur seelischen und 
geistigen entwicklung ihres Kindes. sie erhalten 
dort informationen und tipps zum stillen, zur er-
nährung, zu schlafgewohnheiten und schlafpro-
blemen bei neugeborenen sowie zu impfungen, 
unfallprophylaxe und erste-hilfe-Maßnahmen. 
suchen sie eine passende still- und Krabbel-
gruppe oder wollen informationen über Fach- 
und Beratungsstellen einholen? dann sind sie 
hier richtig. Auf Wunsch können sie ihre Kinder 
hier auch messen und wiegen lassen sowie ihr 
hör- und sehvermögen testen lassen.

Auch das „netzwerk Gesunde Kinder und Fa-
milien“, ein Verbund aus unterschiedlichen insti-
tutionen, trägern, Vereinen und initiativen, wird 
vom Gesundheitsamt koordiniert. die initiative 
ist im „Gesunde städte-netzwerk“ der Landes-
hauptstadt Potsdam eingebunden. „Kinder ver-
ändern das Leben und den Alltag ihrer eltern 

bereits während der schwangerschaft“, sagt 
Projektleiterin Andrea dorschner. „Mit der neu-
en Lebenssituation übernehmen die werden-
den eltern eine große Verantwortung, die viele 
Glücksmomente aber auch herausforderungen 
und Fragen mit sich bringt.“ Rat und hilfe erteilt 
das netzwerk bei folgenden Fragen:

•	 Was sollte ich während der schwangerschaft 
beachten?

•	 Wie bereite ich mich auf die Geburt vor?
•	 Wo finde ich die hebamme meines Vertrau-

ens?
•	 Welche Leistungen kann mir meine Kranken-

kasse anbieten?
•	 Wer ist nach der entbindung für mich da?
•	 An wen kann ich mich wenden, wenn ich hilfe 

benötige?
•	 Gibt es eltern-Kind-Gruppen oder andere Be-

treuungsangebote?
•	 Wie bekomme ich einen Kitaplatz?
•	 Wo erhalte ich Rat und unterstützung zu Fra-

gen der Gesundheit und erziehung meines 
Kindes?

•	 Wer kann mir unterstützung bei den vielen 
Behördengängen und Anträgen geben?

Gesundheitsamt

Alles für einen guten Start und ein gesundes Aufwachsen
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Zu allen netzwerkpartnern und deren Angeboten 
erhalten sie informationen auf der internetseite 
www.familie-in-potsdam.de. sehr informativ ist 
außerdem der neue „Wegweiser Gesundheit“ 
der Landeshauptstadt Potsdam. sie finden dort 
nahezu alle Potsdamer Ärzte und Ärztinnen, 
Kliniken, Apotheken, Pflegedienstanbieter und 
Beratungsstellen auf einen Blick. die Broschü-
re eignet sich als nachschlagewerk und enthält 
viele interessante Beiträge zu aktuellen gesund-
heitlichen themen. sie erhalten den „Wegwei-
ser Gesundheit“ kostenlos im Bürgerservice, 
im Gesundheitsamt sowie zum download unter  
www.potsdam.de/downloads.

Sprechstunde „Rund um die Geburt“
Gesundheitsamt der Landeshauptstadt Pots-
dam, hegelallee 6-10, haus 2, Zimmer 541
telefon: 0331.289-23 36
termine: di 14-18 uhr oder nach telefonischer 
Vereinbarung 

Netzwerk Gesunde Kinder und Familien
Koordinatorin: Andrea dorschner
telefon: 0331.289-23 74
e-Mail: andrea.dorschner@rathaus.potsdam.de

Weitere Ansprechpartnerinnen im Gesundheits-
amt finden sie auf den seiten 14 und 15.
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Dipl.-Stom. UlRiKe BeRGeR 
Dipl.-Stom. ANGelA Wölm
Fachärztinnen für Kinderstomatologie 
Adresse: Ziolkowskistr. 1, 14480 Potsdam 
telefon: 0331.62 30 44
Sprechzeiten: Frau Berger: Mo/di 13-20 uhr,  
Mi 11-17 uhr, do 8-14 uhr, Fr 8-12 uhr 
Frau Wölm: Mo/di 8-15.30 uhr, Mi/do 13-20 uhr,  
Fr nach Vereinbarung 
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

DR. BeAte DeRFeRt
Kinderzahnärztin
Adresse: Geschwister-scholl-str. 65, 14471 Potsdam
telefon/Fax: 0331.201 33-58/-59
internet:  
www.kinderzahnarzt-am-schloss-charlottenhof.de
Angebot: alle Möglichkeiten der modernen Zahn-
heilkunde (Prophylaxe, hypnose, narkosebehand-
lung, speicheltest, Angstpatienten, Laser, 
sport mund schutz, Lückenhalter, Kinderkronen, 
Kieferorthopädie)
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

DR. meD. BiRGit eRxleBeN 
DR. meD. SABiNe KNUppe-ANDRee
Gemeinschaftspraxis für Kinder- und Jugendliche
Adresse: Kurfürstenstr. 19, 14467 Potsdam
telefon: 0331.280 08-04/-05
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

DR. meD. KARiN FUNKe 
Fachärztin für Kinderheilkunde 
Adresse: Ziolkowskistr. 1, 14480 Potsdam
telefon: 0331.62 21 56
Sprechzeiten: Mo/do 7-11 uhr, 15-17 uhr;  
di 7-9 uhr, 13-15 uhr; Mi 7-8.30 uhr; Fr 7-11 uhr
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

DR. meD. petRA HeNNeBeRGeR
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: schopenhauerstr. 35, 14467 Potsdam 
telefon: 0331.96 46 03
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692

DR. meD. petRA HiRSemANN
Fachärztin für Kinderheilkunde und Kinderkar-
diologie
Adresse: Zeppelinstr. 174a, 14471 Potsdam
telefon: 0331.96 46 41
Sonstiges Angebot: dMP-Asthma – strukturierte 
Behand lungsprogramme für Menschen mit Asthma
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606

DR. meD. KARSteN KlemeNtz
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam 
telefon: 0331.24 10
Burgstr./Klinikum tram 93, 94, 99

Dipl.-meD. ANDReAS KNoBlAUcH
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Friedrich-ebert-str. 33, 14469 Potsdam
telefon: 0331.201 65 53 
internet: www.kinderarzt-knoblauch.de 
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

Dipl.-Stom. KAtHRiN KöHleR
Fachärztin für Kinderstomatologie
Adresse: Konrad-Wolf-Allee 33, 14480 Potsdam
telefon: 0331.62 48 94
Sprechzeiten: Mo 7.30-15 uhr, di/do 11-18 uhr,  
Mi/Fr 7.30-13 uhr
hans-Albers-str. tram 92, 96, Bus 696, 699, 618

Dipl.-meD. KoRNeliA liSt
Fachärztin für Allgemeinmedizin und Kinderärztin
Adresse: saarmunder str. 48, 14478 Potsdam
telefon: 0331.887 38 60
Sprechzeiten: Mo-do 8-12 uhr, Fr 8-14 uhr,  
Mo/di/do 14-17.30 uhr
Am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

DR. meD. JAN-DiRK lAFReNz 
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Großbeerenstr. 123, 14482 Potsdam
telefon: 0331.740 80 53
Sprechzeiten: Mo/do 8-11 uhr, 15-18 uhr; 
di/Mi/Fr 8-11 uhr
Kleine str. oder eichenweg Bus 601, 690
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WAleNtiNA mANUKoW
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Friedrich-ebert-str. 38, 14469 Potsdam 
telefon: 0331.29 23 01
internet:  
www.kinderarztpraxis-manukow-potsdam.de
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 638, 639, 695; 
Rathaus Bus 609

ANNiKA mARx
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Alt nowawes 67, 14482 Potsdam
telefon: 0331.71 00 06
Sprechzeiten: Mo 8-12.30 uhr, 14-15 uhr;  
di 9-11 uhr, 14-18 uhr; Mi 8-13 uhr; do 9-12 uhr, 
14-18 uhr; Fr 8-12.30 uhr
Alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

Dipl.-meD. KeRStiN mülleR
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Anni-von-Gottberg-str. 6a , 14480 Potsdam
telefon: 0331.62 10 66
Sprechzeiten: Mo/di/Mi 8-11uhr, do 15-17uhr,  
Fr 15-18uhr
Am hirtengraben tram 92, 96, 98, Bus 618

pRoF. DR. meD. micHAel RADKe
Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin/ 
Kinder- und Jugendgastroenterologie/ 
ernährungsmedizin
Adresse: Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam 
telefon: 0331.241 59 02 
Burgstr./Klinikum tram 93, 94, 99, Bus 692;  
Klinikum Bus 692

Dipl.-meD. SylviA RicHteR
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: saarmunder str. 48, 14478 Potsdam
telefon: 0331.887 38 64
Sprechzeiten: Mo 7.30-12 uhr, 13-18 uhr; 
di 13-18 uhr; Mi 7.30-12 uhr; do 7.30-13 uhr; 
Fr 7.30-14 uhr; sa 14-tägig 10-11 uhr
Am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

Dipl.-meD. ANDReAS ScHilDKNecHt
Fachgebiet Kinderchirurgie
Adresse: Kurfürstenstr. 19, 14467 Potsdam
telefon: 0331.280 52 21
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

DR. meD. BeAte ScHmeltzeR
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Konrad-Wolf-Allee 1-3, 14480 Potsdam
telefon: 0331.62 26 33
Sprechzeiten: Mo/do 7.30-11.30 uhr, 15-17.30 uhr; 
di/Mi/Fr 7.30-11.30 uhr
hans-Albers-str. tram 92, 96, Bus 696, 699, 618

DR. meD. tHomAS ScHNellBAcHeR, 
DR. meD. mAJA tHyeN 
Facharzt/Fachärztin für Kinder- und Jugend-
medizin
Adresse: Ricarda-huch-str. 2, 14480 Potsdam
telefon: 0331.62 27 33
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-12uhr, Mo/do 14-17 uhr,  
di 14-18 uhr
Priesterweg tram 92, 96, 98, 99

Dipl.-meD. SABiNe ScHWocHoW 
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin 
Adresse: Anni-von-Gottberg-str. 6a , 14480 Potsdam
telefon: 0331.62 10 66
Sprechzeiten: Mo/di 15-18uhr, Mi 15-17uhr,  
do/Fr 8-11uhr
Am hirtengraben tram 92, 96, 98, Bus 618

Dipl.-meD. SABiNe tUNGeR
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Adresse: dortustr. 6, 14467 Potsdam
telefon: 0331.581 73 60 
dortustr. tram 91, 94, Bus 605, 612, 614, 692

DR. meD. veRA WolF
Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin
Adresse: Kopernikusstr. 6, 14482 Potsdam 
telefon: 0331.70 50 49
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-11uhr, Mo 14-16 uhr,  
di/do 15-17 uhr
s Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99
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ein Verzeichen der hebammen 
und andere nützliche informati-
onen zum thema schwanger-
schaft, Geburt und Baby finden 
sie im Wegweiser schwanger-
schaft. erhältlich ist der Wegwei-
ser im Bürgerservice und beim 
Luft Verlag: www.potskids.de.

elteRNScHUle KliNiKUm eRNSt voN 
BeRGmANN
Adresse: Berliner str. 150, 14467 Potsdam
telefon: 0331.241 56 51
Angebot: Geburtsvorbereitungskurse, Akupunktur, 
Wochenbettbetreuung, Rückbildungsgymnastik 
mit hebammen der Klinik, telefonische Anmeldung 
siehe oben; Babymassage/schmetterlingsmassage 
ab 8 Wochen bis zum Krabbelalter 5 x 1,5 stun-
den, Kurs bietet Raum für den Austausch der eltern 
untereinander, Carola seidemann, Anmeldung: 
0177.463 38 61; säuglingspflegekurse, Beikostein-
führung, Geschwisterdiplom, erste-hilfe-Kurse für 
eltern, Julia Wieland, info und Anmeldung: www.
babysmile-potsdam.de, 0173.349 53 28 oder sta-
tion F3: 0331.241 56 71
Klinikum/Burgstr. tram 93, 94, 99, Bus 692

FAmilieNHeBAmme StepHANie AlBRecHt
telefon: 0331.280 01 55
e-mail: elektropost@hebammestephanie.de

FAmilieNHeBAmme BiRGit FieBiGeR
telefon: 0173.886 01 82
e-mail: info@birgit-fiebiger.de

FAmilieNHeBAmme KAtRiN ScHUmANN
telefon: 033203.77 15 66
e-mail: katrin.schumann@rundesache.net
internet: www.rundesache.net

GeBURtSHAUS „ApFelBAUm“
Adresse: tuchmacherstr. 17, 14482 Potsdam 
telefon: 0331.71 12 40 
internet: www.geburtshaus-apfelbaum.de 
Hebammen: Claudia Krönke, Vera Burger, Peggy 
Jahnel, Claudia Burkhardt, stephanie Albrecht, Bet-
tina Melchior
Angebot: schwangerenbegleitung, Geburt im Ge-
burtshaus, hausgeburt, Wochenbettbetreuung, 
stillberatung, Kurse: Geburtsvorbereitung, Yoga für 
schwangere, Gymnastik für schwangere, Aquafit-
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ness für schwangere, entspannung und Atmung für 
die Geburt, Baby-/stillgruppe, Babymassage, PeKiP, 
Rückbildungsgymnastik, Beckenboden-training, 
sonstiges: Geschwistervormittag, stillen zur Beikost, 
säuglingspflege, Kinderkrankheiten aus homöopati-
scher sicht, erste-hilfe bei notfällen, Zwillingsgruppe
Rathaus Babelsberg tram 94, 95, Bus 690, 693, 694

HeBAmmeNHAUS DeS 
St. JoSeFS-KRANKeNHAUSeS
Adresse: Zimmerstr. 6, 14471 Potsdam
Hebammensprechstunde: Beratung, schwange-
renvorsorge, hilfe bei schwangerschaftsbeschwer-
den, Akupunktur 
info-telefon: 0331.96 82 42-03/-02
Geburtsvorbereitung Wochenenendkurse: 
Antje schulz, 033208.206 00 
Maria-Claudia Lattanzio 0172.3127171
Geburtsvorbereitung Wochenkurse: 
Annika Bader, 030.53 67 33 09
Atemkurs für mehrgebärende: 
Maria Claudia Lattanzio,0172.3127171 
yoga für Schwangere und Rückbildung: 
nina Viertel, 0157.73 16 09 27
Fußreflexzonenmassage: 
sandra urban, 0173.240 46 90
Rückbildungsgymnastik: 
Antje schulz, 033208.206 00 
sandra urban, 0173.240 46 90 
Katharina steuernagel 0331.2015752
tragetuchberatung: 
Kristin Organischak, 0173.2122574
„… mit Kopf, Herz und Hand“ – Spiel und Bewe-
gung ab 8 Wochen sowie Krabbel- und Spiel-
gruppen: Babymassage, Kinderlieder, Fingerspiele, 
Bewegungslandschaften, heilpädagogische tipps, 
themen rund um die frühkindliche entwicklung aus 
ganzheitlicher sicht; Kathrin Willam, 0163.580 73 68
pilates für den Rücken:  
erika Körner, 0157.384 38 72, 0331.951 22 88; dip-
lom sportwissenschaftlerin
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606

HeBAmmeNveRBAND BRANDeNBURG e.v.
Adresse: Am Walde 1, 14532 stahnsdorf
telefon: 03329.627 28
Fax: 03329.69 96 38
e-mail: info@hebammen-brandenburg.de
internet: www.hebammen-brandenburg.de
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Krankenhäuser

KliNiKUm eRNSt voN BeRGmANN
Adresse: Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam
zentrale Rufnummer: 0331.241 0
internet: www.klinikumevb.de
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin,  
Sozialpädiatrisches Zentrum
Kindernotaufnahme (24 h): 0331.241 59 18
telefon: 0331.241 59 02
Kinderstation: 0331.241 59 31
Station „Frühchen“: 0331.241 59 51
Kinderintensivstation: 0331.241 59 41
Sprechzeiten: die Zeiten der spezialsprechstun-
den finden sie im internet.
Angebot: Kindernotaufnahme, Kinder-Gastro-
enterologie, -Rheuma, -Chirurgie, -diabetologie, 
Mukoviszidose, Pädiatrische schlafmedizin, sozial-
pädiatrisches Zentrum
Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
telefon: 0331.241 56 02
Kreißsaal: 0331.241 56 51
Wochenbettstation: 0331.241 56 71
Sprechzeiten: siehe internet
Angebot: Klinikgeburt, Beleggeburt, Wassergeburt, 
Fehlbildungsdiagnostik, stillgruppen und stillberatung
Kurse: elternschule mit Geburtsvorbereitung, Wo-
chenbettbetreuung und Rückbildungsgymnastik, 
geburtsvorbereitende Akupunktur, Yoga; informa-
tionsabende jeden 2. Mi im Monat; spezielle the-
mennachmittage jeden letzten so im Monat
Klinikum/Burgstr. tram 93, 94, 99; Klinikum Bus 692

oBeRliNKliNiK GGmBH
orthopädische Fachklinik, Brandenburger Wir-
belsäulenzentrum und endoprothesenzentrum
Haupteingang: Garnstr. 8, 14482 Potsdam
telefon: 0331.763 43 12
terminvereinbarung: 0331.763 43 10
Angebot: extremitätenchirurgie, Wirbelsäulen- und 
Be ckenchirurgie, neuroorthopädie, Anästhesie und 
intensivmedizin, tagesklinik, Pflegedienst, Physio-
therapie, ergotherapie, sozialdienst
chefarzt Dr. Krause: extremitätenchirurgie, 
ortho pädische Problemfälle, Kinderorthopädie, 
säuglingssprechstunde und sonographie der 
säuglingshüfte
chefarzt Dr. Reinhardt: Wirbelsäulen- und Be-
ckenchirurgie, Wirbelsäulen- und skoliosesprech-
stunde
chefarzt Dr. pietsch: neuroorthopädie
Alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

ReHA zeNtRUm im oBeRliNHAUS GGmBH
Adresse: Rudolf-Breitscheid-str. 24, 14482 Potsdam
telefon: 0331.763 55 50
e-mail: rehazentrum@oberlinhaus.de
öffnungszeiten: Mo-Fr 8-19 uhr
Angebot für Kinder/Jugendliche mit Behinde-
rung: Reha- und Gesundheitssportverein im Ober-
linhaus e.V. (auf Verordnung)
Angebot für erwachsene: Präventionsgruppen 
(medizinische trainingstherapie, Rückenschu-
le, Pilates), Reha und Gesundheitssportverein im 
Oberlinhaus e.V. (auf Verordnung), ambulante Phy-
siotherapie
der Reha- und Gesundheitssportverein e.V. steht 
allen Altersgruppen offen. hier können Kursange-
bote auf Verordnung oder durch Mitgliedschaft ge-
nutzt werden.
Alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

St. JoSeFS-KRANKeNHAUS 
potSDAm-SANSSoUci
Adresse: Allee nach sanssouci 7, 14471 Potsdam
telefon: 0331.96 82 0 
e-mail: sjkp@alexius.de
internet: www.alexianer.de
Notaufnahme (24 h): 0331.96 82 11 00
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
leiter: Chefarzt dr. med. Roberto Kurzeja
telefon: 0331.96 82 40 00
telefon Kreißsaal: 0331.96 82 42 03
Angebot der Geburtshilflichen Abteilung: Vorbe-
treuung, Geburtsvorbereitung, Geburtsbegleitung, 
stillberatung, Wochenbettbetreuung, Rückbildung, 
informationsabende der geburtshilflichen Abteilung 
finden in der Regel am zweiten und letzten do im Mo-
nat um 19 uhr statt. treffpunkt: empfang haupthaus
Sonstiges Angebot: diagnostik (sonographie, 
Biopsie, Zytoskopie, Rektoskopie), operatives 
spektrum (z.B. minimal-invasive eingriffe, hysterek-
tomie, harninkontinenz, urogynäkologische und 
deszensusoperationen, Krebschirurgie), ambulante 
und stationäre Betreuung von schwangeren und 
Wöchnerinnen, urogynäkologische sprechstunde 
im Rahmen des fachübergreifenden Beckenboden-
zentrums, erweiterte ultraschalldiagnostik in der 
schwangerschaft in Kooperation mit dem Medizini-
schen Versorgungszentrum
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 631



40

Sonstiges
G

es
u

n
d

h
ei

t

AtelieR FüR KUNSttHeRApie
Adresse: hans-sachs-str. 10b, 14471 Potsdam
Ansprechpartnerin: etta seifert, Kunsttherapeutin, 
hP Psychotherapie
telefon: 0331.273 44 46
internet: www.etta-seifert.de
Angebot: „Lass’ die seele Bilder malen!“ Künstleri-
sche Fähigkeiten sind dazu nicht notwendig, einzel- 
und Gruppentermine, Kostenübernahme durch die 
Krankenkasse möglich.
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605

ANNA mARiA FAlliS
Kinder- und Jugendpsychotherapeutin
Adresse: Berliner str. 120, 14467 Potsdam 
telefon: 0331.626 32 25
schiffbauergasse/Berliner str. tram 93, 606

BABySmile potSDAm
Adresse: Bergstr. 48, 14476 Potsdam-Groß Glienicke
Ansprechpartnerin: Julia Ketturakat
telefon: 0173.349 53 28
internet: www.babysmile-potsdam.de
Angebot: erste hilfe am Kind, Geschwisterdiplom, 
säuglingspflegekurs, B(r)eikosteinführungskurs, 
Veranstaltungs ort Potsdam
Bergstr. Bus 638, 639

Dipl.-pÄD. GABy KoHl
Kinder- und Jugendlichen-psychotherapeutin
Adresse: Rudolf-Breitscheid-str. 15, 14482 Potsdam
telefon: 0331.620 39 41
Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung
Rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus  690, 693, 
694

Dipl.-pSycH. ANJA lyDiA BittcHeR
Adresse: tuchmacherstr. 17, 14482 Potsdam
telefon: 0331.23 78 35 60
e-mail: a.l.bittcher@gmx.de
Angebot: erziehungs-, Lebens- und Paarberatung
Rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

Dipl.-Soz.-pÄD. JUttA KöHleR
Kinder-und Jugendlichen-psychotherapeutin
Adresse: Benzstr. 8/9, 14482 Potsdam
telefon: 0331.74 26 58
Sprechzeiten: di-Fr 14-19 uhr
s Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

DR. pHil. UlRicH KieSSliNG
Kinder- und Jugendlichen-psychotherapeut
Adresse: Alt nowawes 87, 14482 Potsdam
telefon: 0331.817 06 54
Sprechzeiten: nur nach telefonischer Anmeldung
Alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

HöRtHeRApiezeNtRUm im  
ReHA-zeNtRUm oBeRliNHAUS
Adresse: tuchmacherstr. 49, 14482 Potsdam, We-
berpark südpassage
telefon: 0331.73 04 04 00
e-mail: hoertherapiezentrum@oberlinaus.de
internet: www.htz-potsdam.de
Angebot: u.a. neugeborenen-hörscreening
Rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

lieGeWieSe ARomAmASSAGeN
Adresse: Baumhaselring 162, 14469 Potsdam
inhaberin: Kerstin truppel
telefon: 0331.601 48 15, 0175.274 53 08 
internet: www.liegewiese-aromamassagen.de
Angebot: Aromamassagen, Aurum Manus edel-
steinmassagen, Bernsteinharmoniemassage, 
Babymassagekurse, Kindermassagen, mobile Mas-
sagen, Reiki
eichenring Bus 605

loGopÄDie mARitA BUcHHolz
Adresse: Galileistr. 37/39, 14480 Potsdam
telefon/Fax: 0331.600 73 20
e-mail: maritabuchholz@yahoo.de
Angebot: Behandlung von sprach-, sprech- und 
stimmstörungen bei Kindern und erwachsenen
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

loGopÄDiScHe pRAxiS BeRND NeRlicH
Adresse: Feuerbachstr. 6, 14471 Potsdam
telefon: 0331.967 87 53
Angebot: sprach-, sprech- und stimmstörungen, 
therapie für Kinder, Jugendliche und erwachsene; 
auch hausbesuche
Feuerbachstr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 606, 610, 
631
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loGopÄDiScHe pRAxiS petRA moeDeBecK
Diplom-pädagogin, logopädin, castillo-morales 
therapeutin
Adresse: Kurfürstenstr. 19, 14467 Potsdam
telefon: 0331.201 24 80
Adresse: Konrad-Wolf-Allee 1-3 (im hnC),  
14480 Potsdam
telefon: 0331.62 53 52
Angebot: Behandlung von sprach-, sprech- und 
stimmstörungen bei Kindern, Jugendlichen und 
erwachsenen sowie schluck- und essstörung; 
Castillo-Morales-therapie; Beratung für Personen 
in sprechintensiven Berufen; Vorträge zu logopädi-
schen themen
hebbelstr. Bus 603; h.-Albers-str. tram 92, 96, 98, 
99, Bus 696, 699

loGopÄDiScHe pRAxiS oBeNAUS  
„AN DeR moScHee“
Adresse: Zeppelinstr. 172, 14471 Potsdam
telefon: 0331.967 87 52
e-mail: logopaedie-obenaus@web.de
Angebot: Zwei Logopädinnen und eine Patholin-
guistin behandeln sprach-, sprech-, stimm- und 
schluckstörungen bei Kindern und erwachsenen.
Feuerbachstr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 606, 610, 
631

loGopÄDiScHe pRAxiS 
ANJA tRUcKeNBRoDt
Adresse: Plantagenplatz 1, 14482 Potsdam
telefon/Fax: 0331.290 90-31/-32
Angebot: Behandlung von allen störungsbildern
Goetheplatz Bus 694

optimAl SeHeN
Adresse: Wattstr. 4, 14482 Potsdam
inhaberin: ellen Rietdorf
telefon: 0331.70 44 77 92
e-mail: info@optimalsehen.de
internet: www.optimalsehen.de
Angebot: in entspannter Atmosphäre wird ermit-
telt, wo die defizite im Zusammenspiel der seh-
funktionen liegen. es wird eine gezielte Auswahl an 
seh-Übungen, spezialkorrektionen oder Farblicht-
anwendungen getroffen, um das optimale sehen 
zu fördern. 
s Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

oSteopAtHie BÄRBel eicHHoRN
Adresse: Kurfürstenstr. 4, 14467 Potsdam
telefon: 0331.201 35 00
internet: www.osteopathie-eichhorn.de
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

pHySiotHeRApie ANNe FRiScHe
Adresse: Friedrich-ebert-str. 33, 14469 Potsdam
telefon: 0331.200 46 76
Adresse: Geschwister-scholl-str. 83, 14471 Potsdam
telefon: 0331.967 10 65
internet: www.frischepraxis.de
Angebot: Osteopathie, Babymassage, entspan-
nungskurse für Kinder
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

pHySiotHeRApiepRAxiS GABRiele KAySeR
Adresse: Konrad-Wolf-Allee 1-3, 14480 Potsdam
telefon: 0331.61 68 77
internet: www.physiotherapie-kayser.de
Sprechzeiten: Mo/Mi 8-19 uhr, di/do 7.30-19 uhr, 
Fr 7.30-14 uhr
Angebot: moderne säuglingsgymnastik, skoliose-
Behandlung nach schroth, Bobath-therapie für 
Kinder und erwachsene
hans-Albers-str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 696, 699

pHySiotHeRApiepRAxiS  
KiRSteN ScHUSteR
Adresse: Anni-von-Gottberg-str. 8a, 14480 Potsdam
telefon: 0331.626 01 10
Angebot: Krankengymnastik, Fuß-Reflexzonen-
therapie
Am hirtengraben tram 92, 96, 98, 99

pHySiotHeRApiepRAxiS mARtiNA ziemANN
Adresse: Galileistr. 37/39, 14480 Potsdam 
telefon: 0331.887 47 91
Sprechzeiten: Mo-do 8-20 uhr, Fr 8-12 uhr
Angebot: Krankengymnastik, Manuelle therapie, 
Manuelle Lymphdrainage, elektrobehandlungen, 
Packungen, verschiedene Massagetechniken, 
hausbesuche
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699
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pRAxeNGemeiNScHAFt FüR loGopÄDie 
ANNett leHmpHUl & clAUDiA looSe
Adresse: schopenhauerstr. 31, 14467 Potsdam
telefon: 0331.951 01 13
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692

pRAxiS FüR eRGo- UND HANDtHeRApie 
clAUDiA Kliem
Adresse: Binsenhof 21, 14478 Potsdam
telefon: 0331.290 86 27
Angebot: u.a. Marburger Konzentrationstraining 
und „Fit für die schule“, Klangmassage, dornthera-
pie, Aromabehandlung
Magnus-Zeller-Platz tram 92, 96, 98, Bus 693

pRAxiS FüR eRGo - UND pHySiotHeRApie 
HABeRlAND
Adresse: stephensonstr. 16, 14482 Potsdam 
telefon: 0331.740 93 37
e-mail: kontakt@praxis-haberland.de
internet: www.praxis-haberland.de 
Angebot: sensorische integration, Krankengym-
nastik, Manuelle therapie, PnF, dorn, shiatsu, 
Kopfschmerzen, ergotherapie, Kinder-bobath, 
Wunsdorfer Konzept, Lymphdrainage Kinder, hand-
therapie, Breuß, Rückenschmerz, Konzentration, 
hausbesuche, AdL, Linkshänder Redression, hirn-
leistungstraining, Rehacom, Migräne schmerz
s Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

pRAxiS FüR eRGotHeRApie 
F. FiScHeR & A. ScHolz GBR
Adresse: Jägerallee 19, 14469 Potsdam (Parkplät-
ze auf dem hof)
telefon/Fax: 0331.200 48-77/-78
e-mail: info@ergotherapiepraxis-potsdam.de
internet: www.ergotherapiepraxis-potsdam.de
öffnungszeiten: Mo-do 8-18 uhr, Fr 8-12 uhr, 
termine nach Vereinbarung, kostenlose Beratung 
in der offenen sprechstunde Mi 17-18 uhr und 
Fr 8.30-9.30 uhr
Angebot: einzel- und Gruppentherapien, Befund-
erhebung und diagnostik im ergotherapeutischen 
Rahmen, säuglings- und Kleinkindbehandlung, 
Konzentrationstraining, Behandlung von motori-
schen Auffälligkeiten und Wahrnehmungsstörun-
gen, sensorische integrationstherapie, eltern- und 
umfeldberatung, Behandlung von Autismus
Platz der einheit

pRAxiS FüR eRGotHeRApie UND 
KöRpeR pSycHotHeRApie (HpG)  
GRit mANUelA KAlUzA 
Adresse: Lindenstr. 6 (Linden-Arcarden),  
14467 Potsdam
telefon: 0331.626 46 36
dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

pRAxiS FüR KommUNiKAtioN,  
KöRpeRtHeRApie UND mASSAGe 
Adresse: in der Praxis „seelenbalance“, Alt nowa-
wes 66, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: heilpraktikerin Gabriele Rothaug
telefon: 0331.620 04 31 
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
Angebot: Biodynamische Körpertherapie, Rund-
umwohlfühlmassage, faire und gewaltfreie Kommu-
nikation, seminare und Coaching, tanz und Yoga 
für Frauen um die Lebensmitte
sternwarte Bus 694

pRAxiS FüR loGopÄDie UND Stimm-
BilDUNG melANie D. KRieGeR
Adresse: hebbelstr. 43, 14467 Potsdam
telefon: 0331.200 04 78, 0176.21 73 81 13
internet: www.logopaedie-krieger.eu
Sprechzeiten: Mo-Fr 8-19 uhr
Angebot: sprach-, sprech,- stimm- und schluck-
therapie für Kinder, Jugendliche und erwachsene, 
auch hausbesuche
hebbelstr. Bus 603

pRAxiS FüR pHySiotHeRApie BeAte popp
Adresse: Kirschallee 42a, 14469 Potsdam
telefon: 0331.50 08 14
Angebot: Manuelle therapie, Krankengymnastik, 
KG-neuro-PnF, skoliosetherapie nach Katharina 
schroth, Osteopathie, Wärme- und Kältetherapie, 
elektrotherapie, hausbesuche, sportphysiothe-
rapie, Fußreflexzonentherapie, Medical taping. es 
werden säuglinge, Kinder und erwachsene behan-
delt, alle Kassen, BG und privat.
Kirschallee tram 92, Bus 612, 692, 698

pRAxiS FüR pHySiotHeRApie 
cHRiStiNe QUAASSDoRFF-lippolD
Adresse: Geschwister-scholl-str. 15, 14471 Potsdam
telefon: 0331.979 22 81
internet: www.physiotherapie-lippold.de
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, Bus 605, 606, 631
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pRAxiS FüR Stimm- UND SpRAcH-
tHeRApie Dipl.-pÄD. RoBeRt tietze
Adresse: Georg-hermann-Allee 29, 14469 Potsdam
telefon: 0331.967 66 31
internet: www.sprachtherapie-potsdam.de
Angebot: diagnostik, therapie und Beratung bei 
sprach-, sprech- und Kommunikationsstörungen, 
logopädische/sprachtherapeutische Behandlungen 
für Kinder, Jugendliche und erwachsene; alle Kassen 
und privat; Potsdamer stottertherapie Posith®: in-
dividuelle Fallbesprechung und therapiebetreuung, 
elternberatung, Präventivkurse, Fachfortbildungen
Potsdam Campus Fachhochschule tram 92, 96

pRAxiS FüR Stimm-, SpRecH- UND 
SpRAcHtHeRApie iN BABelSBeRG 
GilDA leHNeRt & UWe SteiNeR
Adresse: heinrich-von-Kleist-str. 1B, 14482 Potsdam
telefon: 0331.704 71 41, 0160.544 48 18
internet: www.praxis-lehnert-steiner.de
Angebot: therapie von stimm-, sprech-, sprach- 
und hörstörungen, mit und ohne heilmittelver-
ordnung, stimmbildung und sprecherziehung im 
einzel- und Gruppenunterricht in eigener Praxis 
oder außerhalb, Gesangsunterricht, unterricht für 
dialektfreie Aussprache, deutsche, spanische und 
englische Phonetik
heinrich-Kleist-str. Bus 601, 690

pSycHotHeRApeUtiScHe pRAxiS  
BeAte-ARNHilD GeRHARD
Adresse: hermann-elflein-str. 27, 14467 Potsdam
telefon: 0331.702 26 78
Angebot: psychologische Beratung und energe-
tische therapien, insbesondere Klopfakupressur, 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie, heilpä-
dagogik, Verhaltenstherapie, hypnose, bioenerge-
tische Massage
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692

pSycHoloGiScH-pSycHotHeRApeUtiScHe 
AmBUlANz DeR UNiveRSitÄt potSDAm
poliklinische institutsambulanz des Depart-
ments psychologie 
Adresse: Posthofstr. 11/15, 14467 Potsdam
Direktor: Prof. dr. Günter esser
leitung: dr. Lutz Marschner
terminvergabe erwachsene/Fax:  
0331.24 34 23-51/-66
terminvergabe Kinder und Jugendliche/Fax:  
0331.64 72 12-0/-400
e-mail: ambulanz@psych.uni-potsdam.de 
internet: www.psych.uni-potsdam.de/ambulanz
Angebot: Psychotherapie, klinische diagnostik und 
Beratung für Kinder, Jugendliche und erwachsene 
(alle störungsbilder gemäß iCd-Ziffern F9, F3, F4, 
F5 und F8). Grundlage der Arbeit ist ein verhaltens-
therapeutischer Ansatz. die Ambulanz erbringt in 
einzelfällen hilfen nach § 28 KJhG. 
Platz der einheit

pSycHotHeRApeUtiScHe pRAxiS  
ANNette zill
Adresse: hermann-elflein-str. 27/28, 14467 Potsdam
telefon: 0331.2378865
Angebot: Verhaltenstherapie für Kinder, Jugendli-
che und erwachsene, elternberatung, traumathera-
pie (eMdR), Psychologische Beratung
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692

pSycHoloGiScHe pRAxiS  
coRiNNA mülleR
Adresse: Charlottenstr. 119, 14467 Potsdam
telefon: 0331.20 01 89 75
internet: www.praxis-potsdam.com
Angebot: psychologische Beratung und Verhalten-
straining für Kinder, Jugendliche und erwachsene
Luisenplatz-süd/Park sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692

pSycHotHeRApeUtiScHe pRAxiS FüR 
KiNDeR- UND JUGeNDlicHe UtA HocKe
Adresse: Geschwister-scholl-str. 2, 14471 Potsdam
telefon: 0331.201 95 22
Auf dem Kiewitt tram 91, 94, 98, Bus 605,606
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SeHScHUle potSDAm
Adresse: Augenklinik im Graefe-haus, hans-tho-
ma-str. 11, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: dr. med. Volker Rasch
telefon: 0331.28 08 60
internet: www.lasik-plus.de
holzmarktstr. tram 93, 94, 99

SpRAcHHAUS – pRAxiS FüR loGopÄDie
Adresse: Kaiser-Friedrich-str. 17, 14469 Potsdam-
eiche 
Ansprechpartnerin: Karina Luxenburger
telefon: 0331.550 77 81
internet: www.sprachhaus-potsdam.de
Angebot: Anamnese, ausführliche diagnostik und 
Befunderhebung, spezifische therapie bei allen 
Formen von sprach- und sprechstörungen sowohl 
bei Kindern als auch bei erwachsenen, therapien 
in der Praxis und im hausbesuch, alle Kassen und 
Privat, termine nach Vereinbarung
ecksteinweg Bus 605, 606

SpRecHFeRtiG
Adresse: hermann-Göritz-str. 23, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: dipl.-sprecherzieherin irm-
gard Jehlicka 
telefon: 0331.50 42 65
internet: www.sprechfertig.de
Angebot: stimm- und sprechtraining, Angebote 
zur sprachförderung
hannes-Meyer-str. tram 92

zeNtRUm FüR ANGeWANDte pSycHo- 
UND pAtHoliNGUiStiK (zApp)
Adresse: Am Kanal 16-18, 14467 Potsdam
telefon: 0331.275 50 67 
internet: www.zapp-potsdam.de
Angebot: überregionale, klinische einrichtung für 
diagnostik, Beratung und therapie bei störungen 
der sprache, des sprechens, der stimme und des 
schluckens; Weiterbildungen von Fachkollegen 
und institutionen; Kooperation mit interdisziplinären 
Partnern aus den Bereichen Linguistik, Medizin, 
Psychologie und Pädagogik; maßgeblich mit dem 
studiengang Patholinguistik der universität Pots-
dam und wird von den Professuren für neuro- und 
Psycholinguistik wissenschaftlich begleitet; Orien-
tierung an neuesten Forschungsergebnissen; hoher 
standard an diagnostischen und therapeutischen 
Möglichkeiten
Platz der einheit

zeNtRUm FüR cHiNeSiScHe Heil- UND 
KAmpFKüNSte
Adresse: dortustr. 71b, 14467 Potsdam
telefon: 0331.97 91 89 36, 0174.309 28 21, 
0173.206 81 11
internet: www.tao-zentrum.net
Angebot: Kung Fu für Kinder (verschiedene Grup-
pen für 6-15 Jährige und 4-6 Jährige), Kung Fu 
für erwachsene, taiChi Chen stil, Liu he Ba Fa 
(Wasserfaust), taichi-Qi Gong, tao Yoga, Knochen-
mark-Qi Gong, Chinesische Rückenschule, 5-ele-
mente-Qi Gong, nei Gong, tui na + Cnt (interne 
Organmassage), Coaching und einzelberatung, 
stressabbau-Coaching für Firmen, Kalligrafie und 
chinesische Malerei, 5-elemente-ernährung, entgif-
ten, entschlacken, diät, Ausbildungen
dortustr. tram 91, 94, Bus 605, 612, 614, 692
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§ 13 e.V. – Verein zur Förderung der 
JugendsozialarBeit
Siehe Rubrik freizeit & Generationen, S. 63

aids-HilFe Potsdam e.V.
adresse: Kastanienallee 27, 14471 Potsdam
telefonberatung: 0331.95 13 08 51 (Mo/Mi 14-20 Uhr)
internet: www.aidshilfe-potsdam.de
Kastanienallee/Zeppelinstr. tram 91, 94, 99

akademie Für PsycHotHeraPie und  
interVentionsForscHung
an der universität Potsdam mit Psychothera-
peutischer ambulanz für kinder und Jugendliche
adresse: friedrich-ebert-Str. 112, 14467 Potsdam
leitung: Prof. Dr. Günter esser
telefon/Fax: 0331.647 21-20/-24 00
internet: www.api.uni-potsdam.de
angebot: Diagnostische abklärung und Kinder-  
und Jugendlichenpsychotherapie (Verhaltens-
therapie) bei angststörungen, aufmerksam-
keitsdefizits-Hyperaktivitätsstörungen (aDHS), 
anpassungsstörungen, autismus, Depressionen, 
einnässen, einkoten, essstörungen, lernstörungen, 
Mutismus, Persönlichkeitsstörungen, Posttraumati-
schen Belastungsstörungen, Regulationsstörungen 
(Schwierigkeiten von Säuglingen und Kleinkindern 
bzgl. essen, Schlafen und Schreien), Schlafstö-
rungen, Schulverweigerung, unklare körperliche 
Beschwerden, Stereotypien, Störungen des Sozi-
alverhaltens und aggressivem Verhalten, ticstörun-
gen, umschriebenen entwicklungsstörungen (z.B. 
lese-Rechtschreibstörung, Rechenstörung) und 
Zwangsstörungen
Platz der einheit

allgemeiner BeHindertenVerBand 
land BrandenBurg e.V. (aBB e.V. 
geschäftsstelle: Hegelallee 8, Haus 2,  
14467 Potsdam
telefon/Fax: 0331.280 38-10/-11
e-mail: info@abbev.de
internet: www.abbev.de
angebot: integrative erlebnisfreizeiten für Kinder 
und Jugendliche mit und ohne Behinderungen: 
14-tägige ferienfreizeit mit insgesamt zwei Durch-
gängen in den Sommerferien für je 115 teilnehmer 
am Werbellinsee; Beratung zum Sozialrecht, Bera-
tung zur Barrierefreiheit und Mobilität und Wohn-
raumberatung
Nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 638, 639, 695

autonomes Frauenzentrum  
Potsdam e.V.
adresse: Schiffbauergasse 4H, 14467 Potsdam
telefon: 0331.90 13 13
e-mail: post@frauenzentrum-potsdam.de
internet: www.frauenzentrum-potsdam.de
angebot: primaDonna frauen Kultur & Bildung, 
Mädchentreff Zimtzicken, frauenberatungsstelle
Zufluchtswohnung
telefon: 0331.951 49 88
ansprechpartnerin: Monika Kirchner
e-mail: zuflucht@frauenzentrum-potsdam.de
Frauenhaus
telefon: 0331.96 45 16
e-mail: frauenhaus@frauenzentrum-potsdam.de
Schiffbauergasse/Berliner Str. tram 93;  
Schiffbauergasse/Uferweg tram 94, 99

aWo – arBeiterWoHlFaHrt Bezirks-
VerBand Potsdam e.V. 
adresse: august-Bebel-Str. 86, 14482 Potsdam
telefon/Fax: 0331.73 04 17-70/-80
e-mail: info@awo-potsdam.de
internet: www.awo-potsdam.de 
angebot: tochtergesellschaften: aWO Betreu-
ungsdienste gGmbH, aWO Kinder- und Jugendhilfe 
Potsdam gGmbH, aWO Potsdam Socialmanage-
ment GmbH und aWO Seniorenzentren Branden-
burg gGmbH; träger der einrichtungen: ambulante 
Beratungs- und Behandlungsstelle für Suchtkranke 
und Suchtgefährdete, aWO akademie Potsdam, 
aWO Begegnungsstätte, aWO Bürgerhaus Bornim, 
aWO Schuldner- und insolvenzberatung, aWO Kul-
turhaus Babelsberg, aWO Seniorenfreizeitstätte, 
Obdachlosenheim und Notaufnahme, aWO fami-
lienhaus, Wohnprojekt „Junge Wilde“, ambulant 
betreutes Gruppenwohnen „W13“, ambulante 
Wohnhilfe „Der laden“
a.-Bebel-Str./Stahnsdorfer Str. Bus 694, 696

Ambulante Beratungs- und Behandlungs-
stelle für Suchtkranke und Suchtgefährdete
adresse: Großbeerenstr. 187, 14482 Potsdam 
ansprechpartnerin: frau Neuhaus
telefon/Fax: 0331.73 04 07-40/-50
e-mail: suchtberatungsstelle@awo-potsdam.de
angebot: Krisenintervention, Beratungsgespräche 
mit Betroffenen sowie angehörigen/Bezugsperso-
nen, Vermittlung in andere Hilfsangebote, ambu-
lante einzel- und Gruppentherapie für erwachsene 
alkohol-, Medikamenten- und Drogenabhängige
filmpark Bus 690, 601
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Humboldt-Gymnasium Potsdam
adresse: Heinrich-Mann-allee 103, 14473 Potsdam
Beratung: Dr. Carola Gnadt, Regina Skalla, Beate 
Czech, Olaf Malecki
telefon/Fax: 0331.289-78 85/-78 71
e-mail: befoehumgym.potsdam@gmx.de
internet: www.humboldtgym.de
sprechzeiten: 1. Di im Monat 14-18 Uhr, 3./4. Di 
im Monat 10-15 Uhr, im Nebengebäude „Baracke“, 
Raum B 3 (anmeldung per telefon oder e-Mail)
angebot: Beratung und information für Schülerin-
nen an weiterführenden Schulen sowie deren eltern 
und lehrerinnen
Sporthalle tram 91, 92, 93, 96, 98, 99

Beratungsstelle Für scHWanger-
scHaFt, FamilienPlanung und  
sexualität
träger: DRK – Deutsches Rotes Kreuz
adresse: alleestr. 5, 14469 Potsdam
telefon: 0331.201 18 91
telefonzeiten: Mo-fr 10-12 Uhr, Mo-Do 13-15 Uhr, 
Di/Do 18-18.30 Uhr, Beratungen nach Vereinbarung
e-mail: a.klink@drk-potsdam.de
internet: www.drk-potsdam.de
angebot: Beratung und Unterstützung zu sozialen 
und rechtlichen fragen rund um Schwangerschaft, 
Geburt und familie; Unterstützung bei der Bean-
tragung finanzieller Hilfen für die Babyerstausstat-
tung aus der Bundesstiftung „Mutter und Kind“; 
psychosoziale Beratung in Zusammenhang mit 
vorgeburtlichen Untersuchungen sowie bei „auffäl-
ligem Befund“; Beratung bei ungewollter Schwan-
gerschaft und Schwangerschaftsabbruch; Beratung 
zu Sexualität, Verhütung und Kinderwunsch; Be-
antragung von Mutter-Kind- und Vater-Kind-Kuren, 
Schwangerenvorsorgekuren
Reiterweg/alleestr. tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 
639, 695

Beratungs- und HilFezentrum stiBB e.V.
adresse: Haus der Prävention, Goethestr. 39, 
14482 Potsdam
ansprechpartnerin: frau Dunand
telefon/Fax: 0331.704 65 00 
internet: www.stibbev.de
angebot: Kinderschutz, Opferhilfe, Gewaltpräven-
tion für Schulen, Horte und Kitas, Hilfen für sexuell 
missbrauchte und misshandelte Kinder, erziehungs-
beratung, einzelberatung/-Hilfen für Kinder und Ju-
gendliche in Krisen- und Notlagen
Goetheplatz Bus 694

Beratungs- & Hilfsangebote
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Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle 
adresse: Potsdamer Str. 90, 14469 Potsdam
ansprechpartner: Herr Jäkle
telefon/Fax: 0331.550 86-47/-48
e-mail: schuldnerberatung@awo-potsdam.de
angebot: kostenlose Beratung
Potsdamer Str./amundsenstr. Bus 692, 698

Zweigstelle der Schuldner- und Insolvenz-
beratungsstelle in den Räumlichkeiten der 
Ambulanten Wohnhilfe der AWO
adresse: Jägerstr. 36, 14467 Potsdam (innenhof, 
rechter Seitenflügel, 1. Stock)
ansprechpartner: Stefan Reinhardt
telefon: 0160.92 95 96 43
e-mail: stefan.reinhardt@awo-potsdam.de
Jägertor/Justizzentrum Bus 692 

BaByklaPPe st. JoseFs-krankenHaus
adresse: allee nach Sanssouci 7, 14471 Potsdam 
angebot: in die Babyklappe können Neugeborene 
sicher und anonym gelegt werden.
luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 631

BegaBtenFörderung
im land Brandenburg gibt es sechs Beratungs-
stützpunkte der Begabtenförderung am Staatlichen 
Schulamt Brandenburg/Havel. Der Potsdamer 
Stützpunkt teilt sich auf die Grundschule „am Pries-
terweg“ und das Humboldt-Gymnasium auf. Die 
Beraterinnen und Berater informieren über anzei-
chen besonderer Begabungen und Möglichkeiten 
der angemessenen förderung. außerdem bieten 
sie fortbildungen für lehrkräfte an.

Grundschule „Am Priesterweg“
adresse: Oskar-Meßter-Str. 4-6, 14480 Potsdam; 
adresse bis 30.7.2013: Schule Schilfhof 23-25, 
14478 Potsdam
Beratung: Manuela Herrmann, Katrin Birnbach, 
elvira eichelbaum
telefon/Fax: 0331.289-75 15/-75 01
e-mail: sekretariat@grundschule-am-priesterweg-de
internet: www.grundschule-am-priesterweg.de
sprechzeiten: 1. Di im Monat 14-18 Uhr, 3./4. Di im 
Monat 10-15 Uhr (anmeldung per telefon/e-Mail)
angebot: Beratung/information für Grundschülerin-
nen und eltern sowie Grundschullehrerinnen, Bera-
tung zum Übergang von der Kita zur Grundschule
R.-Baberske-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 696, 699
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caritasVerBand Für das erzBistum 
Berlin e.V. – Potsdam
adresse: Plantagenstr. 23, 14482 Potsdam
telefon: 0331.71 02 98
e-mail: potsdam.ib@caritas-brandenburg.de 
allgemeine sozialberatung: Beratung in sozia-
len, sozialrechtlichen, finanziellen und persönlichen 
fragen; Unterstützung bei der antragstellung sowie 
Durchsetzung von gesetzlichen und finanziellen 
leistungen beim Wohnungserhalt und der Bean-
tragung von förderleistungen für erholungsmaß-
nahmen für familien; Vermittlung zu weiterführenden 
Beratungsstellen und Selbsthilfegruppen; Di 11-13 Uhr 
offene Sprechstunde und nach terminvereinbarung 
unter 0331.817 08 26
erziehungs- und Familienberatung: Paarbera-
tung, familienmediation, elternkurs „Kess erziehen“
„meine eltern haben sich getrennt“: Gruppen 
für Kinder aus trennungs- und Scheidungsfamilien, 
Beratung auch auf Spanisch: 0331.71 02 98
schwangerenberatung: informationen zu gesetzli-
chen ansprüchen (Mutterschutz, elternzeit, Kinder-
geld usw.), sozialen und rechtlichen fragen rund um 
Schwangerschaft, Geburt und familie, notwendigen 
Behördengängen; Unterstützung bei der Beantra-
gung finanzieller Hilfen, einschließlich der Bundes-
stiftung; Beratung und Begleitung bei persönlichen 
Problemen oder Krisen in Zusammenhang mit 
Schwangerschaft und Geburt, beim Übergang von 
Partnerschaft zu elternschaft; Do 9.30-18 Uhr of-
fene Sprechstunde und nach terminvereinbarung 
unter 0162.278 59 86
Plantagenstr. tram 94, 99, Bus 694

cHill out FacHstelle Für konsum-
komPetenz
adresse: friedrich-engels-Str. 22, 14473 Potsdam
telefon: 0331.28 79 12 58
internet: www.spf.chillout-pdm.de 
angebot: Suchtprävention für Kinder, Jugendliche, 
angehörige und Pädagoginnen; Gesundheitsförde-
rung und Suchtprävention in Veranstaltungen und 
Projekten für Kindertagesstätten, Horte, Schulen, 
Bildungs- und freizeiteinrichtungen sowie fortbil-
dungsmöglichkeiten und fachberatungen für Mul-
tiplikatorinnen und interessierte; Beratung anonym 
und kostenlos; Vermittlung bei Bedarf zur Suchtbe-
ratungsstelle der aWO oder zu anderen Hilfsange-
boten; Bücher und Videos aus der Mediathek sowie 
die ausstellung „Wissen um Drogen“ u.a. können 
ausgeliehen werden
Schlaatzweg Bus 601, 619, 690, 694

Beratungsstelle lösungsWeg der 
eJF gag
adresse: Charlottenstr. 127, 14467 Potsdam
telefon/Fax: 0331.620-77 99/-78 00
e-mail: loesungsweg@gmx.de
internet: www.lw-potsdam.de
angebot: familientherapie, -beratung, -mediation;   
Paar-, trennungs- und Scheidungsmediation; 
Kunst-, Körper-, Reit- und lerntherapie; Beratung in 
Kinderschutzfällen bei sexuellem Missbrauch oder 
Gewalt; Supervision
luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 631

BJörn-scHulz-stiFtung
adresse: Gregor-Mendel Str. 10-11, 14469 Potsdam
ansprechpartnerin: Martina Geiersberg
telefon: 0331.270 71 70, 03381.41 00 56 (außenstelle)
Fax: 0331.200 78 83
e-mail: geiersberg@bss-services.de
internet: www.bjoern-schulz-stiftung.de
angebot: Beratung für schwerst- und unheilbar 
kranke Kinder, Jugendliche, junge erwachsene und 
ihre angehörigen; trauerarbeit für Kinder und deren 
familien; Mitarbeit auch beim Kinderhilfe e.V. – Hilfe 
für leukämie- und tumorkranke Kinder, Jugendliche 
und deren familien
Jägertor/Justizzentrum Bus 692

BrandenBurgiscHe landesstelle  
gegen sucHtgeFaHren e.V.
adresse: Behlertstr. 3a, Haus H1, 14467 Potsdam
telefon: 0331.58 13 80 20
e-mail: info@blsev.de
internet: www.blsev.de
angebot: Vermittlung von Suchtberatungs- und 
Suchtpräventionsangeboten im land Brandenburg
Hebbelstr. Bus 603
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Fanprojekt SV Babelsberg 03 
adresse: Karl-Gruhl-Str. 62, 14482 Potsdam
ansprechpartner: felix Kruse 
telefon: 0331.620 36 87, 0160.733 93 19
öffnungszeiten: Mo/Do 17-22 Uhr
e-mail: felix@wildwuchs-potsdam.de
angebot: Begleitung der jugendlichen fußballfans 
zu den Heim- und auswärtspielen des SV BBG 03, 
offenes angebot im fanladen
Spindelstr. Bus 694

Kinder- und Jugendtelefon 
„Die Nummer gegen Kummer“
telefon: 0800.111 0 333 (kostenfrei)
telefon europaweit: 116 111
anrufzeiten: Mo-Sa 14-20 Uhr
internet: www.nummergegenkummer.de, 
www.diakonie-potsdam.de
angebot: Das Kinder- und Jugendtelefon Berlin 
ist ein kostenloses, anonymes Gesprächsange-
bot für die anliegen und Sorgen von Kindern und 
Jugendlichen – mit geschulten, ehrenamtlichen 
Beraterinnen. 

Kontakt- und Beratungsstelle – „I-Punkt“
adresse: Konrad-Wolf-allee 37, 14480 Potsdam
ansprechpartnerin: lies-Hilde Winzer
telefon: 0331.270 97 70
e-mail: i-punkt@dwpotsdam.de
angebot: Beratung und freizeitangebote für chro-
nisch psychisch kranke Menschen
R.-Baberske-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 694, 696

Schuldnerberatung
adresse: lindenstr. 56, 14467 Potsdam
ansprechpartnerinnen: Änne Borns, Claudia Statkus
telefon: 0331.280 73 16
e-mail: a.borns@dwpotsdam.de,  
c.statkus@dwpotsdam.de
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

Streetwork mit russischsprachigen  
Jugendlichen
adresse: Posthofstr. 9, 14467 Potsdam
ansprechpartner: Waldemar Jungbluth
telefon: 0331.740 72 60, 0157.74 96 08 76 
e-mail: waldemar@wildwuchs-potsdam.de
Burgstr./Klinikum tram 93, 94, 99

„da sdoWnst du“
internet: www.da-sdownst-du.de
angebot: Potsdamer Selbsthilfegruppe für eltern 
von Kindern mit Down-Syndrom

diakoniscHes Werk Potsdam e.V. 
geschäftsstelle: Mauerstr. 2, 14469 Potsdam
telefon/Fax: 0331.280 73-86/-88
e-mail: info@dwpotsdam.de
internet: www.diakonie-potsdam.de
Mauerstr. Bus 692

Allgemeine soziale Beratung
adresse: lindenstr. 56, 14467 Potsdam
ansprechpartnerin: Sandra Wittwer
telefon: 0331.280 73 22
e-mail: s.wittwer@dwpotsdam.de
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

Familien- und Schwangerenberatung 
adresse: lindenstr. 56, 14467 Potsdam
ansprechpartnerinnen: Clementine Soyez, frauke 
Dei, Manuela auge, Heike Haseloff 
telefon: 0331.280 73 20 
e-mail: familienberatung@dwpotsdam.de
angebot: erziehungs- und familienberatung für 
Kinder, Jugendliche, eltern und familien; Paar- und 
lebensberatung für einzelne und Paare; Schwan-
geren- und Schwangerschaftskonfliktberatung; 
Rechtsberatung: Rechtsanwältin andrea Zölfl, 1. Do 
im Monat, kostenlos, bitte telefonisch anmelden
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

Familienzentrum des Diakonischen Werkes 
Potsdam e.V.
adresse: Bisamkiez 26, 14478 Potsdam
ansprechpartnerinnen: Beate Hänsel, Ramona 
folgner
telefon: 0331.817 12 63
e-mail: familienzentrum@dwpotsdam.de
angebot: elterncafé, eltern-Kind-Sport, Bewe-
gungsgruppe für Säuglinge (6 Wochen-9 Mo-
na te),  Krabbelgruppe (9 Mo na te-1,5 Jahre), 
Spielgruppe (0-3 Jahre), Spielzimmer, Schwan-
geren- und Schwangerenkonfliktberatung, Ge-
burts vorbereitung, Hebammensprechstunde, 
Rückbildungsgymnastik, „Die erste Zeit mit meinem 
Kind“, entspannungskurs für Kinder (4-7 Jahre), 
frühstück im Café 1. fr im Monat 9.30-11 Uhr, erste 
Hilfe am Kleinkind, termine erfragen
Bisamkiez tram 92, 96, 98, 99
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diPl.-Päd. ulrike Held
analytische kinder- und Jugendlichenpsycho-
therapeutin
adresse: Nansenstr. 5, 14471 Potsdam
telefon: 0331.585 35 48, Mo/Do 12-12.45 Uhr ab 
16.4.2012
angebot: analytische und tiefenpsychologisch fun-
dierte Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie so-
wie Säuglings-, Kleinkind- und elternpsychotherapie 
für die altersgruppe 0-21 Jahre, alle Kassen und 
privat, termine nach telefonischer Vereinbarung
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

eltern- und FamilienBeratung  
klemens rötHig
adresse: alt Nowawes 94, 14482 Potsdam
telefon: 0331.37 97 16 66
internet: www.klemens-roethig.de
luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 631
 
erzieHungs- und FamilienBeratungs-
stelle
träger: Potsdamer Betreuungshilfe e.V. 
adresse: Ginsterweg 3, 14478 Potsdam
telefon: 0331.81 23 51
internet: www.pbhev.de
angebot: trennungs- und Scheidungsberatung, 
Mediation, begleiteter Umgang, kostenfreies an-
gebot
e.-Claudius-Str./H.-Mann-allee tram 91, 93

Familienzentrum „Vom säugling zum 
kleinkind“ an der FacHHocHscHule 
Potsdam
adresse: friedrich-ebert-Str. 4, 14467 Potsdam
telefon: 0331.270 05 74
e-mail: kontakt@familienzentrum-potsdam.de
internet: www.familienzentrum-potsdam.de 
angebot: Beratung für eltern mit Kindern von 
0-3 Jahren, bei unstillbarem Schreien, häufiger Un-
ruhe, ein- und Durchschlafstörungen, Problemen 
beim Stillen, füttern oder essen, Verhaltensauffäl-
ligkeiten (starker trotz, Ängstlichkeit, aggressivität), 
entwicklungsdiagnostik, eltern-Kind-Kurzzeitpsy-
chotherapie, eltern-Kind-Gruppen, elternkurse
alter Markt

Suchtprävention mit russischsprachigen 
Jugendlichen
adresse: lindenstr. 56, 14467 Potsdam, 
c/o Diakonisches Werk Potsdam e.V.
ansprechpartnerin: Svetlana faller
telefon: 0331.23 70 08 87
e-mail: svetlana@wildwuchs-potsdam.de
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

Täter-Opfer-Ausgleich (TOA) für Jugendli-
che und Heranwachsende
adresse: lindenstr. 56, 14467 Potsdam
ansprechpartnerinnen: Matthias Beutke, Manuela 
auge
telefon: 0331.280 73-12/-43 
e-mail: m.beutke@dwpotsdam.de,  
m.auge@dwpotsdam.de
angebot: Projekt „tOa“ als Versuch einen straf-
rechtlich relevanten Konflikt auf dem Wege der 
Wiedergutmachung zu regeln. Staatsanwalt, Ju-
gendgerichtshilfe, Bewährungshilfe, Richter oder 
täter und Geschädigte können sich an das Projekt 
„tOa“ wenden.
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

Wildwuchs Streetwork
träger: Diakonisches Werk Potsdam e.V.
adresse: Posthofstr. 9, 14467 Potsdam
ansprechpartnerin: friederike Neumann
telefon: 0331.740 72 60, 0170.285 59 63
e-mail: streetwork@wildwuchs-potsdam.de 
internet: www.wildwuchs-potsdam.de 
angebot: aufsuchende Straßensozialarbeit, Grup-
penangebote zur freizeitgestaltung, (anonyme) Hilfe 
für Jugendliche in Krisensituationen, Vernetzung 
mit lokalen und überregionalen Gremien, trägern, 
institutionen 
Platz der einheit; Burgstr./Klinikum tram 93, 94, 99

diakonie-PFlege Potsdam-nord e.V.
adresse: Holzmarktstr. 9, 14467 Potsdam
telefon/Fax: 0331.730 71-66/-67
internet: www.diakonie-potsdam-nord.de
angebot: Kurzzeitpflege, Hauskrankenpflege und 
ambulant betreute Seniorenwohngemeinschaften
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

„die nummer gegen kummer“
Siehe Rubrik Notrufe, S. 5
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HosPiz- und PalliatiV Beratungsdienst 
Potsdam / kindertrauergruPPe Für 
kinder, JugendlicHe und angeHörige
telefon: 0331.620 02 50 
internet: www.hospizdienst-potsdam.de,  
www.kindertrauer-potsdam.de
angebot: Regenbogen-Gruppe für Kinder von 
6-12 Jahren, die einen nahestehenden angehörigen 
verloren haben; Di 16.30-18.30 Uhr 14-tägig Ju-
gend-trauergruppe; Do 16.30-18.30 Uhr einmal im 
Monat familiennachmittage gem. angebot für Kin-
der, Jugendliche und angehörige, Veranstaltungsort 
bitte erfragen

JugendHaus oase
träger: Hoffbauer-Stiftung
adresse: tornowstr. 35, 14473 Potsdam
ansprechpartner: Bodo Ströber (einrichtungsleiter)
telefon/Fax: 0331.270 85 46
e-mail: mail@jugendhausoase.de
internet: www.hoffbauer-bildung.de/oase
angebot: Kooperationseinrichtung von Jugendhilfe 
und Schule, die junge Menschen begleitet, unter-
stützt, fördert und fordert, die aus unterschiedli-
chen Gründen nicht mehr die Schule besuchen; 
arbeitsbereiche: 1. Phönix-lernprojekt 7./8. Klas-
se, Ziel: Reintegration in Regelschule zu Klasse 9; 
2. leO-lernen im Jugendhaus OaSe, 9. und 10. 
Schulbesuchsjahr, Ziel: Beendigung von Schul-
verweigerung, Möglichkeit von abgang/abschluss 
9. und 10. Klasse; 3. Jugendwerkstatt Phantasia, 
arbeitstrainingsprogramm, Ziel: Vorbereitung auf 
ausbildungs- und arbeitswelt, Möglichkeit des 
Nachholens der BBR
tornowstr. Bus 693; Herrmannswerder fähre f1

FrauenBeratungsstelle
adresse: Nansenstr. 5, 14471 Potsdam
telefon: 0331.97 46 95
e-mail: frauenberatung@frauenzentrum-potsdam.de
internet: www.frauenzentrum-potsdam.de
telefonzeiten: Mo/Do 16-17 Uhr, Mi 11.30-12.30 Uhr, 
sonst anrufbeantworter, es wird so bald wie mög-
lich zurückgerufen
angebot: kostenlose Beratung von frauen mit aku-
ten und/oder zurückliegenden Gewalterfahrungen 
sowie in weiteren lebenskrisen; kostenlose Bera-
tung von Menschen, die eine frau oder ein Mäd-
chen in Problemsituationen unterstützen wollen; 
persönlich, telefonisch und per e-Mail; für persönli-
che Beratungen bitte termin vereinbaren
Bhf. Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606, 
610, 631, X5

FrauenHaus
telefon: 0331.96 45 16
Siehe Rubrik Notrufe, S. 5

eJF gag FrüHFörder- und Beratungs-
stelle 
adresse: Konrad-Wolf-allee 1-3, 14480 Potsdam, 
im Havel-Nuthe-Center
ansprechpartnerin: Ulrike ehlert
telefon: 0331.60 06 02 84
e-mail: fruehfoerderstelle@ejf.de
internet: www.ejf.de (dort unter Behindertenhilfe-
Brandenburg-frühförderung)
öffnungszeiten: Mo-fr 8-13.30 Uhr
angebot: mobile frühförderung für entwicklungs-
auffällige und behinderte Kinder in Potsdam, mobile 
frühförderung für blinde und sehbehinderte Kinder 
in Potsdam und im land Brandenburg, Beratung zu 
entwicklungsthemen für eltern und erzieher innen
Hans-albers-Str. tram 92, 96, Bus 618, 696, 699

gruPPe Für alleinerzieHende mütter 
und Väter
adresse: Stadtteilladen im Kirchsteigfeld e.V.,  
anni-von-Gottberg-Str. 14, 14480 Potsdam
ansprechpartnerin: Stefanie Kelz
telefon: 0331.626 15 05
e-mail: stadtteilladen@yahoo.de
internet: www.stadtteilladen.de.
angebot: treffen am 1. Di im Monat 18-19.30 Uhr, 
außer in den ferien, erfahrungsaustausch, Unterstüt-
zung, gemeinsame aktivitäten, mit Kinderbetreuung
am Hirtengraben tram 92, 96, 98, 99
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oBerlinHaus
adresse: Rudolf-Breitscheid-Str. 24, 14482 Potsdam
internet: www.oberlinhaus.de
angebot: Schwerpunkte: Rehabilitation, Bildung 
und Gesundheit
alt Nowawes tram 94, 99, Bus 693

Oberlinklinik gGmbH – Orthopädische 
Fachklinik
Siehe Rubrik Gesundheit/Krankenhäuser, S. 39

Reha Zentrum im Oberlinhaus gGmbH
Siehe Rubrik Gesundheit/Krankenhäuser, S. 39

Familienentlastender Dienst (FeD)
ansprechpartnerin: Marion Galle
telefon/Fax: 0331.763 34-10/-40
e-mail: marion.galle@oberlinhaus.de
öffnungszeiten/sprechzeiten: täglich
angebot: Der feD richtet sich mit seinen ange-
boten an familien, deren angehörige (Kinder, Ju-
gendliche und junge erwachsene) körper-, geistig-, 
mehrfach- und/oder sinnesbehindert sind. Nach-
mittags-, tages-, ferien-, 24-Stunden-Betreuung 
mit Übernachtung; assistenzleistung in Schule, 
Häuslichkeit, Wohnbereichen; Kompetenzzentren 
für autismus, familie, Körper- und Mehrfachbehin-
derung und taubblinde
Rathaus Babelsberg tram 94,99, Bus 601, 618, 
690, 693, 694, 750

oPFernotruF „Weisser ring“ 
adresse: Nansenstr. 12, 14471 Potsdam
telefon: 0331.29 12 73
info-telefon: 0800.0800 343 (kostenfrei)
e-mail: lbbrandenburg@weisser-ring.de
internet: www.weisser-ring.de
angebot: Beratung für Kriminalitätsopfer. Die Hil-
fe erfolgt schnell und unbürokratisch. Sie reicht 
vom menschlichen Beistand für die Opfer und ihre 
familien, der Begleitung zu Gerichtsterminen, der 
Unterstützung im Umgang mit Behörden über die 
Gewährung von Rechtsschutz bis hin zu finanziel-
len Zuwendungen zur Überbrückung tatbedingter 
Notlagen. 
auf dem Kiewitt tram 91, 94, Bus 605, 606

Jugendmigrationsdienst
träger: internationaler Bund
adresse: Charlottenstr. 30, 14467 Potsdam
telefon/Fax: 0331.237 09 76
e-mail: jmd-potsdam@internationaler-bund.de
internet: www.jmd-portal.de
angebot: Beratungsstelle für Jugendliche mit Mig-
rationshintergrund von 12-27 Jahren
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692;  
Platz der einheit
 
kinderHilFe – HilFe Für leukämie- und 
tumorkranke kinder e.V.
träger: Kinderhilfe – Hilfe für leukämie- und tumor-
kranke Kinder e.V. und Björn-Schulz-Stiftung
adresse: Gregor-Mendel-Str. 10-11, 14469 Potsdam
telefon: 0331.270 71 70
internet: www.kinderhilfe-ev.de
angebot: Kontakt- und Beratungsstelle für 
schwerst-  und unheilbar kranke Kinder, Jugendliche, 
junge erwachsene und deren familien; trauerarbeit
Jägertor/Justizzentrum Bus 692

manne e.V. 
adresse: Kiezstr. 16, 14467 Potsdam
ansprechpartnerinnen: eike Schwarz, Wolf Best
telefon: 0331.748 08 97
e-mail: info@mannepotsdam.de
internet: www.mannepotsdam.de,  
www.phoenixzeit.de
sprechzeiten: Mi 10-13 Uhr 
angebot: information, Beratung, Bildung für Jun-
gen und Männer; für Jungen: Phönixzeit – Zeit 
des Wandels, Jahreszeitreisen (für Jungen und 
Mädchen), Visionssuche für Jugendliche (Jungen 
und Mädchen), Potsdamer Jungentage, Koopera-
tionen mit Schulen; für Männer: einzelberatung, 
Vater-Kind-aktivitäten; Beratung für eltern und an-
gehörige von Jungen; fortbildung, fachberatung, 
Qualifizierung für fachkräfte
Naturkundemuseum Bus 606

moBiles Beratungsteam Potsdam
adresse: am Kanal 49, 14467 Potsdam
ansprechpartnerinnen: frauke Postel, frederik 
ahlmann-eltze
telefon/Fax: 0331.505 88-83/-84
internet: www.mobiles-beratungsteam.de
angebot: Hilfe zur Selbsthilfe gegen Gewalt, 
Rechtsextremismus und fremdenfeindlichkeit – für 
eine demokratische Kultur im land Brandenburg
S Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99
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Pro Familia Beratungsstelle
adresse: Charlottenstr. 30, 14467 Potsdam
telefon: 0331.86 06 68
„24 h – das Pille danach infotelefon“:  
01805.77 63 26
e-mail: potsdam@profamilia.de
sprechzeiten: Mo-Do 10-12 Uhr, termine (nach 
Vereinbarung, außerhalb der Sprechzeiten);  
Di 14-17 Uhr offene Sprechstunde (ohne anmel-
dung); Mo-Do 10-12 Uhr, Di 14-17 Uhr persönliche 
und telefonische terminvereinbarung
angebot: Beratung zu sozialrechtlichen und psy-
chosozialen aspekten in der Schwangerschaft, 
zur vorgeburtlichen Diagnostik, zum Schwanger-
schaftsverlauf, zu sozialrechtlichen und finanziellen 
ansprüchen und Hilfen für Schwangere und/oder 
familien mit Kindern, bei Konflikten in der Schwan-
gerschaft, zu trennung/Scheidung und zum thema 
Schwangerschaftsabbruch; Paar- und Sexualbera-
tung; Sexualpädagogik in Schulen und in der Bera-
tungsstelle; Beratung durch eine Hebamme
Platz der einheit

Pro Humana scHuldnerBeratung-
sanierung-neuanFang e.V.
staatlich anerkannt und gemeinnützig
adresse: Zeppelinstr. 20, 14471 Potsdam
telefon: 0331.581 84 29
e-mail: pro-humana-pdm@t-online.de
Bürozeiten: Mo-fr 11-17 Uhr, Sprechzeiten nur 
nach Vereinbarung
angebot: Schuldner- und insolvenzberatung, 
einleitung von Sofortmaßnahmen, führen von 
Vergleichsverhandlungen und abschluss außerge-
richtlicher Vergleiche mit den Gläubigern, Unterstüt-
zung im gerichtlichen Verbraucherinsolvenz- und 
Restschuldbefreiungsverfahren, Betreuung und Be-
ratung im Rahmen der Schuldenbereinigung
feuerbachstr. tram 91, 94, Bus 605, 606, 631

PädagogiscHe Beratung und  
systemiscHe BiograPHiearBeit
adresse: Berliner Str. 73, 14467 Potsdam
ansprechpartnerin: Dipl.-Päd. Dagmar tabat
telefon: 0331.280 46 56
angebot: Hilfe und Unterstützung für eltern und Kin-
der aus ganzheitlicher Sicht, familienaufstellungen
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

PFad Für kinder – oV Potsdam &  
umgeBung e.V.
kontakt: Postfach 60 12 17, 14412 Potsdam
telefon: 0331.626 12 93
internet: www.pfad-potsdam.de
angebot: Hilfe für Pflegefamilien und adoptivfa-
milien und für eltern, die Pflege bzw. adoptiveltern 
werden wollen.

Potskids! das Familienmagazin Für 
Potsdam & umgeBung
Siehe Rubrik freizeit & Generationen, S. 95

Potsdamer taFel e.V.
träger: Potsdamer tafel e.V. lebensmittel für Be-
dürftige
adresse: Geschwister-Scholl-Str. 83, 14471 Potsdam
ansprechpartnerin: Maria Conze
telefon: 0331.270 58 89
internet: www.potsdamer-tafel.de
angebot: tägliche abholung bei Spendern; Belie-
ferung von ausgabestellen, Obdachlosenheimen, 
Suppenküchen und anderen sozialen einrichtungen
ausgabestellen:
ev. freikirchliche Gemeinde, Schopenhauerstr. 8, 
14467 Potsdam, Di 12.30-14 Uhr
luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606
Method. freikirche Kirchsteigfeld, anni-v.-Gottberg-
Str. 14, 14480 Potsdam, Mi 15.30-17 Uhr
am Hirtengraben tram 92, 96, 98, 99 
Bürgerhaus am Schlaatz, Schilfhof 28, 14478 Pots-
dam, Do 12.30-14 Uhr
Magnus-Zeller-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 693
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sonderPädagogiscHe Förder- und 
Beratungsstelle
adresse: Bisamkiez 107-111, 14478 Potsdam
telefon/Fax: 0331.289-70 20
internet: www.spfb-potsdam.de
Bisamkiez tram 92, 96, 98, 99

sozialPädiatriscHes zentrum (sPz) im 
klinikum ernst Von Bergmann
adresse: Charlottenstr. 72, 14467 Potsdam
leitung: frau Dr. Dreesmann
sekretariat: frau Behnke, 0331.241 59 72
ansprechpartnerinnen: frau Busch, frau lindner, 
0331.241 59-76/-73
angebot: interdisziplinäre Diagnostik und therapie 
bei entwicklungsverzögerten- und entwicklungs-
gefährdeten Kindern sowie kinderneurologischen 
erkrankungsbildern, Selbsthilfegruppe betroffener 
eltern von Kindern mit Down-Syndrom, frühchentreff
Klinikum/Burgstr. tram 93, 94, 99; Klinikum Bus 692

stiFtung „HilFe Für Familien in not“ 
stiftung des landes Brandenburg
adresse: Heinrich-Mann-allee 103, Haus 3,  
14473 Potsdam
telefon: 0331.866 59-90/-91/-93
internet: www.familien-in-not.de
angebot: Hilfe für familien mit mindestens einem 
Kind oder einem pflegebedürftigen angehörigen, 
die in eine Notlage geraten sind; Vermittlung von 
Hilfen für Schwangere in wirtschaftlicher Notlage; 
Vergabe von Geldern der Bundesstiftung „Mutter 
und Kind-Schutz des ungeborenen lebens“
S Hauptbahnhof 

raa Potsdam
regionale arbeitsstellen für Bildung, integration 
und demokratie Brandenburg, niederlassung 
Potsdam
adresse: am Kanal 49, 14473 Potsdam
telefon: 0331.201 08 69
Fax: 0331.817 05 30
e-mail: potsdam@raa-brandenburg.de
internet: www.raa-brandenburg.de
angebot: Beratung, fortbildung, Projektentwick-
lung und -begleitung sowie Netzwerkarbeit zur 
förderung der integration von Zuwanderinnen, 
zur Demokratieförderung und zum abbau von 
Diskriminierung. in Bildungseinrichtungen arbeitet 
die Raa vor allem zu den themen interkulturelles 
lernen, historisch-politische Bildung (z.B. Zeitzeu-
gengespräche), demokratische Gestaltung des le-
bensraums Schule, Stärkung der Zivilcourage (z.B. 
Schule OHNe Rassismus – Schule Mit Courage) 
sowie vorurteilsbewusste Bildung und erziehung (in 
Kindertagesstätten).
Platz der einheit

rückenWind – asPB e.V.
adresse: Waldhornweg 17, 14480 Potsdam
geschäftsführerinnen: Gisela albs, eugenia Maas-
sarani
telefon/Fax: 0331.70 59-80/-82
e-mail: info@rueckenwind-aspb.de 
internet: www.rueckenwind-aspb.de
öffnungszeiten: Bürozeiten Mo-fr 8-16 Uhr; Mö-
belbörse Mo-fr 9-18 Uhr, Sa 10-14 Uhr
angebot: Unterstützung für Menschen in besonde-
ren/schwierigen lebenslagen bzw. von bedürftigen 
Menschen, Sozial- und Rechtsberatung, Vermitt-
lung zu fachberatungsstellen, Wohnungsauflö-
sungen, abholung kostenloser Möbelspenden, 
umfassendes angebot an Möbeln, Kleidung und 
Hausrat in drei Secondhandmärkten, Betreuung 
von Hartz iV-empfängern in arbeitsgelegenheiten, 
lehrausbildung und Berufsvorbereitungsjahr
Max-Born-Str. tram 92, 96, 98, 99

scHulPsycHologiscHe Beratungs-
stelle
adresse: Heinrich-Mann-allee 107, Haus 4,  
14473 Potsdam
telefon: 0331.866 39-67/-68
S Hauptbahnhof
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PatientenBeratungsstelle
der kassenzahnärztlichen Vereinigung land 
Brandenburg
adresse: Helene-lange-Str. 4-5, 14469 Potsdam
Beratungstelefon: 0331.29 77-115/-304,  
Mo-Do 8-15 Uhr, fr 8-12 Uhr
e-mail: patientenberatung@kzvlb.de
sprechtag: jeden letzten Di im Monat 14-18 Uhr 
(anmeldung erforderlich)
angebot: Zweite Zahnarztmeinung, Beratung, 
Rechnungsprüfung (Kassenleistungen)
Rathaus tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 695

sekiz e.V. 
adresse: Hermann-elflein-Str. 11, 14467 Potsdam
telefon: 0331.620 02 80
e-mail: hilfe@sekiz.de
internet: www.sekiz.de
Piks: Potsdamer informations- und Kontaktstelle 
für Selbsthilfe unterstützt alle Selbsthilfegruppen 
und alle an Selbsthilfe interessierten Personen
telefon: 0331.620 02 80
Freiwilligenagentur: Suche und Vermittlung von 
ehrenamtlern, z.B. Schülertraining
telefon: 0331.620 02 81
e-mail: freiwilligenagentur@sekiz.de
Potsdamer Bündnis gegen depression: infor-
mieren und aufklären der Öffentlichkeit über die 
Krankheit „Depression“ und über Hilfsangebote, 
Krisensprechstunde, Sonntags-Brunch
telefon: 0331.620 02 82 
e-mail: depressionsbuendnis@sekiz.de
luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 631

unaBHängige PatientenBeratung
regionale Beratungsstelle Potsdam
adresse: Babelsberger Str. 16 (Bahnhofspassagen, 
ausgang Nord), 14473 Potsdam
telefon/Fax: 0331.200 65-60/-61
kostenfreies Beratungstelefon: 0800.011 77 22, 
türkisch: 0800.011 77 23 (Mo/Mi 10-12 u. 15-17 Uhr), 
Russisch: 0800.011 77 24 (Mo/Mi 10-12 u. 15-17 Uhr)
internet: www.unabhaengige-patientenberatung.de
sprechzeiten: Mo/Mi 14-18 Uhr, Di/Do 10-14 Uhr
angebot: Beratung zu arznei-, Heil- und Hilfsmit-
teln, Krankenkassen, arzthaftung, Behandlungsfeh-
lern und Gesundheitsreform
S Hauptbahnhof
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VerBraucHerzentrale Branden - 
Burg e.V.
adresse: friedrich-engels-Str. 101, 14473 Potsdam, 
Hauptbahnhof, eingang links neben dem Wasser-
turm, 3.etage
telefon: 01805.00 40 49, Mo-fr 9-16 Uhr (festnetz 
14 ct/min, Mobilfunk höchstens 42 ct/min)
internet: www.vzb.de
öffnungszeiten: Mo 10-13 Uhr, 14-18 Uhr;  
Di 14-18 Uhr; Do 9-13 Uhr, 15-18 Uhr; fr 9-13 Uhr 
angebot: unabhängige Beratung zu Markt und 
Recht, finanzen und Versicherungen, Bauen und 
Wohnen, energie sparen, ernährung, Gesundheit 
und Pflege, telekommunikation, Reise und freizeit
S Hauptbahnhof

Vita Progress gBr
adresse: fritz-Zubeil-Str. 1, 14482 Potsdam
ansprechpartner: thomas Schönfeld
telefon/Fax: 0331.704 47-84/-85
internet: www.vita-progress.de
angebot: Beratung, z.B. zum Umgang mit fami-
liären Spannungen, Pubertät, Mediensucht usw., 
mobil, vor Ort oder in unserer Geschäftsstelle; Su-
pervision; training, z.B. Selbst- und fremdmanage-
ment; Coaching, z.B. im Umgang mit schwierigen 
Kindern; Weiterbildung, z.B. in form von eltern-
kursen; nähere informationen in der artikel-Serie 
„Kompetente Pädagogik – Kompetente Kinder“ in 
der fachzeitschrift „Kita aktuell“
Bhf Medienstadt Bus 690, 696, 601

Volkssolidarität landesVerBand 
BrandenBurg e.V.
adresse: Benzstr. 10, 14482 Potsdam
telefon/Fax: 0331.70 42 31-0/-20
internet: www.volkssolidaritaet.de
angebot: Kinder-, Jugend- und familienhilfe
S Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

Volkssolidarität regionalVerBand 
mittelmark
adresse: Zeppelinstr. 163, 14471 Potsdam
ansprechpartnerin: frau Schmidt
telefon/Fax: 0331.967 82-57/-59
e-mail: mittelmark@volkssolidaritaet.de
angebot: Mitglieder der Ortsgruppen helfen Kin-
dern mit lese- und Schreibschwierigkeiten
auf dem Kiewitt tram 91, 94, Bus 605, 606
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Unser lokales Bündnis für familien haben wir im 
September 2006 beim traditionellen Stadtteilfest 
am Stern gegründet. erklärtes Ziel war damals 
und ist es noch heute, mit angeboten und Veran-
staltungen dazu beizutragen, dass sich familien 
in den Stadtteilen wohlfühlen können und Kinder 
willkommen sind. Mehr familienfreundlichkeit ist 
eines der zentralen gesellschaftlichen anliegen 
der Gegenwart, denn Kinder sind unsere Zukunft. 
Wir wollen die Situation der familie in den Mittel-
punkt des gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und 
politischen interesses rücken und kontinuierlich 
gemeinsam daran arbeiten, die lebensbedingun-
gen von familien vor Ort zu verbessern.

Die Bündnispartner tun dies in ihrer täglichen 
arbeit, ob es sich nun um die sozialen träger, 
die Kirchengemeinden, die Wohnungsunterneh-
men oder Sportvereine, die Unternehmen oder 
Bereiche der öffentlichen Verwaltung handelt. 
Sie alle tragen dazu bei, dass es familien bes-
ser gelingt, familie und Beruf miteinander in ein-
klang zu bringen. Sie sorgen gemeinsam dafür, 
dass Kinder gut betreut werden. Sie fördern das 
Miteinander der Generationen und stärken die 
erziehungskompetenz von eltern.

Die Bündnispartner tauschen sich dabei regel-
mäßig über die vorhandenen angebote für fami-
lien aus und erarbeiten gemeinsam neue ideen 
für mehr familienfreundlichkeit in den Stadtteilen. 
Sie informieren sich gegenseitig über ihre arbeit, 
lernen voneinander und vernetzen die leistungen 
für familien und Kinder. in diesem Sinne wurden 
in den vergangenen Jahren durch die Bündnis-
partner gemeinsame Veranstaltungen wie z.B. 
der Nachbarschaftstag, Kinder- und Stadtteilfes-
te, aber auch angebote für eltern, wie z.B. fami-
lie und Nachbarschaftskurse oder Bauaktionen 
für Jung und alt organisiert.

Das lokale Bündnis für familie am Stern/
Drewitz/Kirchsteigfeld ist selbst eine große fa-
milie. Jeder ist eingeladen, sich in diese arbeit 

mit eigenen ideen im Rahmen seiner Möglich-
keiten einzubringen. Gern nehmen wir anregun-
gen und Hinweise für die weitere arbeit in den 
Stadtteilen am Stern/Drewitz/Kirchsteigfeld mit 
auf und versuchen, sie gemeinsam umzusetzen.

informationen über unsere Bündnispartnerin-
nen und -partner und familienrelevante angebo-
te finden Sie im regionalen familienwegweiser 
für die Wohngebiete am Stern, Drewitz und 
Kirchsteigfeld unter www.potsdam.de > Pots-
dam entdecken > leben in Potsdam > familie > 
Beratung & Hilfe > lokale Bündnisse für familie.

kontakt:
Koordinatorin: Kathrin feldmann
c/o Stadtteilmanagement Stadtkontor
Schornsteinfegergasse 3
14482 Potsdam
telefon: 0331.74 35 70
e-Mail: k.feldmann@stadtkontor.de

Die Stadtteile mitgestalten

lokales Bündnis für Familie am stern/drewitz/kirchsteigfeld
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Unser lokales Bündnis besteht seit 2007. Wir 
engagieren uns für die Belange von familien in 
Babelsberg, weil wir der Meinung sind, dass Kin-
der unsere Zukunft bedeuten und förderung der 
familien vor Ort passieren muss. Wir verstehen 
uns als ideenschmiede, in der neue Maßstäbe 
für einen familienfreundlichen Stadtteil entwickelt 
werden. eltern, Großeltern, Unternehmen, Verei-
ne, freie träger, Verbände, Kirchengemeinden, 
Behörden, Schulen und Kindergärten unterstüt-
zen uns dabei. Das ergebnis ist ein Netzwerk 
aus engagierten und kompetenten Partnern.

Wir haben in den vergangenen Jahren einiges 
erreicht und verschiedene Projekte initiiert: den 
familienwegweiser, zusätzliche Betreuungs-
angebote außerhalb der Öffnungszeiten von 
Kindereinrichtungen, verlängerte und flexible 
Öffnungszeiten der Kinderbetreuungseinrichtun-
gen, den abschluss von Spielplatzpatenschaften 
sowie verschiedene bezahlbare freizeitange-
bote vor Ort. Besonders gut wird unser Som-
mercamp angenommen. es ist ein alternatives 
Betreuungsangebot für die ferienzeit, um eltern 
bei der Überbrückung von Hortschließzeiten zu 
unterstützen und um auch Kindern aus weni-
ger einkommensstarken familien ein attraktives 
freizeitangebot zu unterbreiten. 

Wir suchen nach lösungen dort, wo „der 
Schuh drückt“. in Babelsberg ist das vor allem 
familienfreundlicher und bezahlbarer Wohnraum 
und die förderung einer familienfreundlichen 
Unternehmenskultur. Die familien können sich 
ab 2013 bei einem kleinen fonds bewerben und 
mit ein wenig finanzieller Unterstützung z.B. ihr 
Wohnumfeld auffrischen, aktive Spielplatzpaten-
schafen übernehmen oder auch kleine Veran-
staltungen durchführen.

Natürlich freuen wir uns weiterhin über enga-
gierte Mitglieder. Bewerben muss sich niemand. 
alle, die sich mitverantwortlich für die lebensbe-
dingungen von familien fühlen und sich vor Ort 
engagieren möchten, sind willkommen. Ohne 

feste Vereinbarungen, verbindliche termine und 
eine dauerhafte arbeitsplanung wird es jedoch 
nicht gehen. Deshalb stellt jeder Partner ein für 
ihn angemessenes Zeitlimit für die Mitarbeit zur 
Verfügung. im Bündnis wird die arbeit auf vie-
le Schultern verteilt, und vieles wird erst durch 
gemeinsames agieren möglich. Machen Sie mit!

Den familienwegweiser unseres Bündnisses 
finden Sie unter www.potsdam.de > Potsdam 
entdecken > leben in Potsdam > familie > Be-
ratung & Hilfe > lokale Bündnisse für familie.

kontakt:
lokales Bündnis für familie in Babelsberg
c/o Stiftung SPi/lindenpark
Kathrin finke-Jetschmanegg 
Stahnsdorfer Str. 76-78
14482 Potsdam
telefon/fax: 0331.747 97-0/-44
e-Mail: familien-babelsberg@gmx.de

unsere Bündnispartner:
aWO Bezirksverband Potsdam e.V., Caritas für das erzbistum Berlin e.V. 

– Region Brandenburg West, Chill out e.V., Die Kinderwelt GmbH, evan-

gelische Kirchengemeinde Babelsberg, extavium, fachbereich Kinder, Ju-

gend und familie der landeshauptstadt Potsdam, Gesundheitsamt der 

landeshauptstadt Potsdam, Goethe Grundschule, Jugend- und Sozial-

werk gGmbH – Hort Goethekids, Quintact | für bewegende Kommunika-

tion, familienmagazin PotsKids!, PRO POtSDaM GmbH, rbb – Rundfunk 

Berlin Brandenburg, Reimers architekten, Singschule Potsdam  e.V., 

Stadtjugendring Potsdam  e.V., Stadtkontor GmbH, StiBB e.V., Stiftung 

SPi (lindenpark), SV Babelsberg 03 e.V., thalia arthouse Kinos, Univer-

sität Potsdam, Verein Oberlinhaus, Volkssolidarität landesverband Bran-

denburg e.V.

Die Stadtteile mitgestalten

lokales Bündnis für Familie in Babelsberg

in Babelsberg
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Mehr Kinder- und familienfreundlichkeit und ei-
ne bessere Vereinbarkeit von familie und Beruf – 
das ist das übergeordnete Ziel unseres lokalen 
Bündnisses, in dem sich Vertreterinnen und Ver-
treter aus Wirtschaft, Kultur, Wissenschaft und 
forschung, aus dem sozialen Bereich, Schulen, 
Kindergärten, elternschaft, Verwaltung und Po-
litik seit 2008 engagieren. Unser lokales Bünd-
nis ist ein freiwilliges Netzwerk aus engagierten 
und kompetenten Partnern mit dem Ziel, das 
soziale, ökologische und ökonomische Umfeld 
in unserer Stadt zu verbessern. Wir verstehen 
uns als ideenschmiede zur Weiterentwicklung 
familienfreundlicher und multikultureller Stadttei-
le in Potsdam. im Mittelpunkt der Bündnisarbeit 
steht die Vernetzung zwischen Wirtschaft, Öf-
fentlichkeit und sozialem engagement. 

Gemeinsam setzen wir uns für aktivitäten und 
angebote ein, die den Bedürfnissen von famili-
en entsprechen. Dazu gehören eine Koordinie-
rungsstelle für die lokalen Bündnisse für familie 
in der Stadt Potsdam, verlängerte und flexible 
Öffnungszeiten der Kinderbetreuungseinrich-
tungen sowie zusätzliche Betreuungsangebote 
außerhalb derer Öffnungszeiten, außerdem die 
einrichtung von Kontaktstellen für familien, die 
helfen wollen und familien, die Hilfe brauchen. 
Unser familienbündnis will Natur- und Umwelt-
bildungsangebote für Kinder und Jugendliche 
ausbauen und Weiterbildungsangebote für Ju-
gendliche und junge erwachsene zu den the-
mengebieten Globalisierung und Nachhaltigkeit 
sowie Naturpädagogik realisieren. ein weiteres 
anliegen ist die Unterstützung von Radwander-
wegen für familien vom nördlichen Punkt des 
Potsdamer Nordens (Uetz) bis zur innenstadt.

Regelmäßige aktionen für Kinder und famili-
en sind unser jährlicher frühjahrsputz, Stadtteil-
feste, organisierte ferienwochen, die teilnahme 
am bundesweiten aktionstag für familien im 
Mai, das Patenprogramm, der Bündnisstamm-
tisch, die Mitarbeit in der impuls aG des landes 

Brandenburg und familienbildungsangebote. 
Neue Projekte kommen regelmäßig hinzu.

Vieles wird erst durch gemeinsames agieren 
möglich. Das ist manchmal mühsam, aber die 
arbeit ist inspirierend, macht Spaß und wird auf 
viele Schultern verteilt. alle, die sich vor Ort mit-
verantwortlich für die lebensbedingungen von 
familien fühlen, sind eingeladen, bei unserem 
familienbündnis mitzumachen. Das gilt jedoch 
nicht für Menschen mit rechtsgerichtetem sowie 
extremistischem Gedankengut. Melden Sie sich 
bei uns, und machen Sie mit!

kontakt:
Beatrice Volkmer, 
buendnis-pnw@familie-in-potsdam.de
Dr. Manja Orlowski, 0177.545 37 44
Kathleen Krause, kkrause.golm@googlemail.com, 
0157.76 29 09 69
Claudia Walch, claudia.walch@web.de, 
0331.87 90 88 09 

unsere Bündnispartner:
agentur für arbeit, atelier GUelDeN, ausbildungsbrücke Potsdam, 

aWO Kinder- und Jugendhilfe Potsdam gGmbH, BMfSfJ, botanikisto, 

Brandenburger Vorstadt e.V., BUND Kreisverband Potsdam/Potsdam-

Mittelmark, BUNDjugend Brandenburg, BÜNDNiS 90/Die GRÜNeN Kreis-

verband Potsdam, Bürgerinitiative Westkurve, CDU Ortsverband Potsdam 

West/Brandenburger Vorstadt, Club 91, Crocis Marquardt, Dachdecker-

meisterin Nicole Grube, Dennis Kleye – Haus- & Gartenservice, Diakonie-

Pflege Potsdam-Nord e.V., Die Kinderwelt GmbH, eJf-lazarus gaG, ev. 

erlöserkirchgemeinde Potsdam, fachbereich Kinder, Jugend und familie 

der landeshauptstadt Potsdam, fachhochschule Potsdam, familienma-

gazin PotsKids!, freiraum, friseur antik, Gesundheitsamt der landes-

hauptstadt Potsdam & Netzwerk Gesunde Kinder und familien, GeWOBa 

Wohnungsverwaltungsgesellschaft Potsdam mbH, Go-Verein Potsdam, 

Grundschule eiche „ludwig Renn“, Jugendfeuerwehr Golm, Jugend-

freizeitladen Golm/Chance Soziale arbeit e.V., Kinder- und Jugendcircus 

Montelino e.V., Klara Geywitz (Mdl), Kunstgriff.23, lSB SportService 

Brandenburg gGmbH, Manuela Dill, Marcus Krause, MaSf Brandenburg, 

PfaD fÜR KiNDeR-OV Potsdam und Umgebung e.V., Quintact, Ra edith 

Blaschko, Ra Rolf Sterzel, Rosenweiss e.V., Regenkinder e.V., rücken-

wind-aSPB e.V., Revierpolizistin Claudia Rose, Stadtteilnetzwerk Potsdam 

West e.V., SPD Ortsverein eiche/Golm/Grube, SPD Ortsverein Potsdam 

West, Standortmanagement Golm gGmbH, taekwon-Do Schule Pots-

dam, tanguito Potsdam, theaterklause, UJKC Potsdam e.V., Universität 

Potsdam, Verein Oberlinhaus, Volkspark Potsdam/entwicklungsträger 

Bornstedter feld GmbH, weberpress (Daniela Weber), Wissenschaftspark 

Potsdam-Golm und familien aus den Stadtteilen

Die Stadtteile mitgestalten

lokales Bündnis für Familie Potsdam nord-West
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lokale Bündnisse für Familie

familienfreundlichkeit ist uns wichtig, weil wir 
die familien als Säulen unserer Gesellschaft 
betrachten. Sie brauchen Perspektiven und 
Unterstützung von Politik, Wirtschaft und der 
Kommune. Deshalb haben wir unser lokales 
Bündnis gegründet. Gemeinsam mit unseren 
Bündnispartnern wollen wir zu einem familien-
freundlichen lebensumfeld beitragen, indem 
wir unsere Stadtteile für familien attraktiver 
und lebenswerter gestalten. als entscheidende 
Grundlage für stadtteilübergreifende angebote, 
die die Bedürfnisse und interessen aller alters-
gruppen berücksichtigen, hat sich eine gute 
Netzwerkarbeit bewährt.

Unser seit Herbst 2009 bestehendes Bündnis 
hat einiges erreicht und setzt sich auch weiterhin 
für die interessen von familien ein. Wir fördern 
die Stadtteilfeste unseres Sozialraumes sowie 
das kulturelle leben der Region. Dazu gehören 
auch das von uns organisierte jährliche famili-
ensportfest auf dem Kahleberg, das Siedlungs-
fest in der Siedlung eigenheim und der große 
lichterfest-Umzug in der Waldstadt. Der aufbau 
einer internetseite und die erstellung des fami-
lienwegweisers haben sich als sehr gute infor-
mationsplattformen für familien und Bewohner 
erwiesen. familienfreundliche Strukturen sind 
ein wichtiger Standortfaktor für die in Potsdam 
Süd ansässigen Wirtschaftsunternehmen. Wir 
wollen uns auch weiterhin für verlässliche, pro-
fessionelle Betreuungs- und Beratungsangebo-
te für alleinerziehende und familien einsetzen, 
um so die Vereinbarkeit von familie und Beruf 
zu unterstützen. 
Darüber hinaus engagieren wir uns für: 
•	 die Bildung eines Kulturfonds zur Unterstüt-

zung von familien
•	 unkompliziertes finden und anmelden von Ki-

ta- und Hortplätzen
•	 verlängerte und flexible Öffnungszeiten von 

Kinderbetreuungseinrichtungen

•	 zusätzliche Kinderbetreuungsangebote außer-
halb der Öffnungszeiten von Kindereinrichtun-
gen 

•	 Sport- und Spielplatzreinigungsaktionen
•	 elternfreizeitangebote vor Ort
•	 Stärkung nachbarschaftlicher Strukturen
•	 mehr toleranz im Zusammenleben der ver-

schiedenen Generationen
Mit der Unterstützung von Gewerbe, Handel, 
Vereinen, Dienstleistern, Kommune und vielen 
ehrenamtlich engagierten möchten wir familien-
freundlichkeit in unseren fünf Stadtteilen in Pots-
dam Süd intensivieren. Dafür braucht es immer 
neue akteure, die sich mit ihren ideen und ihrem 
einsatz diesem Ziel verschreiben. Wer, wenn 
nicht wir, können die Zukunft unserer Region 
verbessern? Helfen Sie im Rahmen ihrer Mög-
lichkeiten!

Den familienwegweiser für unser Bündnis 
finden Sie unter www.potsdam.de > Potsdam 
entdecken > leben in Potsdam > familie > Be-
ratung & Hilfe > lokale Bündnisse für familie.

kontakt:
Bündniskoordinator: Jürgen Knape
e-Mail: info@bff-potsdam-sued.de
informationen: www.bff-potsdam-sued.de

Bündnispartner:
aDtV tanzschule Balance, agentur für arbeit, aWO Kita Spatzenhaus, 

Boulderhalle „Blockzone“ (DaV), Breitband e.V., Bürgerinitiative Wald-

stadt e.V. (BiWa), DeKRa akademie GmbH, eP: Girnt tV-Service GmbH, 

fachbereich Kinder, Jugend und familie der landeshauptstadt Potsdam, 

familienmagazin PotsKids!, fDP Kreisverband Potsdam, Gesundheitsamt 

der landeshauptstadt Potsdam, Haus der Begegnung, Kita Zauberwald, 

Mittelbrandenburgische Sparkasse in Potsdam – Geschäftsstelle Wald-

stadt, Oberförsterei Potsdam, § 13 e.V., pionierzeit it-security & services, 

Potsdamer Betreuungshilfe e.V., PRO POtSDaM GmbH, Robby Sand-

mann – ssb Coaching, sah.photo, Stadtkontor-QM „Soziale Stadt“, tob-

ner Broilerbar & Partyservice, toom BauMarkt Bergholz-Rehbrücke, Urania 

Schulhaus, Wohnungsgenossenschaft „Karl Marx“ Potsdam eG

Potsdam Süd
www.bff-potsdam.de

Die Stadtteile mitgestalten

lokales Bündnis für Familie Potsdam süd
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BaBelsBerger mieterVerein e.V.
adresse: Plantagenstr. 18, 14482 Potsdam
telefon: 0331.74 22 01
e-mail: mail@babelsberger-mieterverein.de
angebot: Mieterinnen-interessenvertretung für 
Potsdam und Umgebung, Beratung in allen fragen 
des Mietrechts, aktueller Mietspiegel erhältlich
Plantagenstr. tram 94, 99, Bus 694

geWoBa WoHnungsVerWaltungs-
gesellscHaFt Potsdam mBH
geschäftsstelle: Konrad-Wolf-allee 63,  
14480 Potsdam
telefon: 0800.247 36 51 (alle anrufe kostenfrei)
e-mail: info@propotsdam.de
internet: www.gewoba.com
öffnungszeiten: Mo-fr 9-18 Uhr 
angebot: Die GeWOBa bewirtschaftet und ver-
waltet den Wohnungsbestand der PRO POtSDaM 
GmbH. Sie ist der größte Wohnungsanbieter der 
Stadt. Der Unternehmensverbund engagiert sich 
auch für die sozialen Belange seiner Mieterinnen. 
„Gewoba plus“ ist ein Service für alle GeWOBa-
Mieterinnen mit vielfältigen Dienstleistungen und 
angeboten rund um das Wohnen.
R.-Baberske-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 696, 699 

mieterVerein Potsdam und  
umgeBung e.V.
adresse: Schopenhauerstr. 31, 14467 Potsdam
ansprechpartnerin: Barbara Witt
telefon/Fax: 0331.90 09-01/-02
e-mail: info@mieterverein-potsdam.de
internet: www.mieterverein-potsdam.de
öffnungszeiten: Beratung mit termin: Di 10-18 Uhr, 
Mi 10-12 Uhr, 18-19 Uhr, Do 10-19 Uhr; ohne ter-
min: Mi 13-17.45 Uhr; telefonische Rechtsberatung: 
Mo 14-17 Uhr, Do 14-18 Uhr
angebot: Beratung bei Mietrechtsproblemen; 
wichtig sind dabei persönliche Unterlagen wie Miet-
vertrag, Betriebskostenabrechnung usw. sowie 
bisheriger Schriftverkehr mit dem Vermieter; für Ver-
einsmitglieder sind die Rechtsberatungen kostenlos
luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692

Potsdamer WoHnungsgenossen-
scHaFt 1956 eg
adresse: Zeppelinstr. 152, 14471 Potsdam
telefon: 0331.97 16 50, 0331.971 65 55
e-mail: info@pwg1956.de
internet: www.pwg1956.de
sprechzeiten geschäftsstelle: Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr
sprechzeiten Vermietungsbüro: Mo 8-12 Uhr;  
Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; Do 13-16 Uhr 
öffnungszeiten der spareinrichtung: Mo 9-15 Uhr; 
Di 9-12 Uhr, 13-18 Uhr; Mi 9-13 Uhr; Do 9-12 Uhr, 
13-16 Uhr; fr 9-12 Uhr
angebot: Wohnen in der Wohnungsgenossen-
schaft, Sparen in der Spareinrichtung der Genos-
senschaft (Mitglieder und deren angehörige gemäß 
§ 15 aO)
auf dem Kiewitt tram 91, 94, 98, Bus 605, 606
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Potsdamer WoHnungsBaugenossen-
scHaFt eg
adresse: an der alten Zauche 2, 14478 Potsdam
telefon/Fax: 0331.888 32-0/-17
e-mail: info@pbg-potsdam.de
internet: www.pbg-potsdam.de
angebot: spezielle Wohnungsangebote für famili-
en, Senioren, Studierende und auszubildende
Magnus-Zeller-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 693

stadtkontor gmBH
adresse: Schornsteinfegergasse 3, 14482 Potsdam
ansprechpartnerin: Kathrin feldmann
telefon: 0331.74 35 70
Fax: 0331.748 20 92
e-mail: stadtkontor@stadtkontor.de
internet: www.stadtkontor.de, www.schlaatz.de
sprechstunde: Di 15-18 Uhr im Projektladen Dre-
witz, Konrad-Wolf-allee 27
aufgaben: im auftrag der landeshauptstadt Pots-
dam betreut Stadtkontor die Weiterentwicklung der 
Neubaugebiete am Stern/Drewitz und am Schlaatz 
als entwicklungsbeauftragter im Rahmen des 
Programms „Soziale Stadt“. Hierzu gehören auch 
Quartiers- bzw. Stadtteilmanagementaufgaben, 
Bürgerbeteiligung und Öffentlichkeitsarbeit.
Rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694 

WoHnungsBaugenossenscHaFt 1903 
Potsdam eg
adresse: friedrich-ebert-Str. 40, 14469 Potsdam
telefon/Fax: 0331.288 98-0/-10
e-mail: info@wbg1903pdm.de
internet: www.wbg1903pdm.de
angebot: Wohnungen in der Brandenburger, Naue-
ner und teltower Vorstadt
Rathaus tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 695

WoHnungsgenossenscHaFt  
„karl marx“ Potsdam eg
adresse: (ab 1.8.2012) Saarmunder Str. 2,  
14478 Potsdam
telefon/Fax: 0331.64 58-0/-111
e-mail: info@wgkarlmarx.de 
internet: www.wgkarlmarx.de
sprechzeiten: Mo 9-11.30 Uhr; Di 9-11.30 Uhr, 
12.30-18 Uhr; Do 14-16 Uhr 
angebot: genossenschaftliches Wohnen, Mitglie-
derzeitschrift, Kiezgespräche
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

WoHnungsBaugenossenscHaFt Pots-
dam-West eg 
adresse: Schillerplatz 20, 14471 Potsdam 
telefon: 0331.971 69 90
e-mail: wbg.potsdam-west@t-online.de
internet: www.wohnen-am-schillerplatz.de
sprechzeit: Di 15-18 Uhr
angebot: Wohnungen für kleinere familien in denk-
malgeschütztem ensemble, viel Grün und Spielflä-
chen für Kinder
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606
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Potsdam gilt als kinder- und familienfreundliche 
Stadt – nicht ohne Grund. Viel Grün, viel Was-
ser und viele Freizeitangebote machen die Lan-
deshauptstadt zu einem Paradies für alle, die 
Spiel, Sport und Spaß lieben. Hier gibt es rund 
100  kommunale Spielplätze. Mehr als 30 Kin-
der- und Jugendfreizeiteinrichtungen laden mit 
vielfältigen angeboten zum Mit- und Selberma-
chen ein. auch der alljährlich von der Stadt her-
ausgegebene Sommerferienpass bietet Kindern 
und Jugendlichen eine günstige Gelegenheit, 
das Potsdamer Freizeitangebot näher kennen-
zulernen.

Vom Kinderklub, in dem gekocht, gespielt, 
experimentiert und musiziert wird, über den 
Mädchentreff, wo Mädchen unterschiedlicher 
Kulturen miteinander ihre Freizeit verbringen, 
bis zum Jugendklub für Jugendliche und junge 
erwachsene, ist für alle altersstufen, interessen 
und Bedürfnisse etwas dabei. Kinder und Ju-
gendliche können im „treffpunkt Freizeit“ the-
ater spielen, sich im Urania-Planetarium mit 
astronomie vertraut machen, auf dem päda-
gogisch betreuten abenteuerspielplatz oder in 
der alljährlichen „Stadt der Kinder“ handwerklich 
aktiv werden, im Fanfarenzug musizieren sowie 
in der Medienwerkstatt selbst filmen oder einen 
Handy-Clip erstellen. Die engagierte Potsdamer 
Jugendkulturszene hat nach hartnäckiger Suche 

und mit eigenem engagement im „Jugendkultur- 
und Familienzentrum Lindenpark“ ebenso ihre 
kreative Heimat gefunden wie in den Jugendkul-
turzentren „archiv“ und „freiLand“.

Der Fachbereich Kinder, Jugend und Familie 
(Jugendamt) der Landeshauptstadt Potsdam 
ini tiiert, fördert und koordiniert die angebote der 
Kinder- und Jugendarbeit zahlreicher freier trä-
ger, die hier nicht alle aufgezählt werden können. 
neben den bereits genannten gehören hierzu 
auch der Stadtjugendring Potsdam im Haus der 
Jugend mit einem Kinder- und Jugendbüro und 
einer aktionsfläche auf dem Bassinplatz sowie 
eine Koordinierungsstelle für den Kinder- und 
Jugend sport.

Last but not least unterstützt das Jugend-
amt den „arbeitskreis Potsdamer Kinder- und 
Jugendfreizeiteinrichtungen“, dem 18  Kinder- 
und Jugendklubs von 15 einrichtungsträgern 
angehören. alle einrichtungen werden auf der 
internetseite www.akkj-potsdam.de kurz vor-
gestellt und sind mit dem entsprechenden Link 
zur jeweiligen internetseite versehen. Unter der 
rubrik „Wähle Deinen Kiez“ können alle aktu-
ellen angebote nach Stadt- bzw. ortsteilen 
sortiert schnell aufgerufen werden. eine aus-
wahl von Potsdams reichhaltigen Kinder- und 
Jugendfreizeitmöglichkeiten finden Sie auf den 
folgenden Seiten.

immer in Bewegung

Spiel, Sport und Spaß für junge Menschen
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Die Arche, chriStlicheS KinDer unD 
JugenDwerK e.V. PotSDAM
Adresse: oskar-Meßter-Str. 2, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: oliver Valdorf
telefon: 0331.64 74 65 20, 0162.202 97 49
internet: www.kinderprojekt-arche.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 12-18 Uhr
Angebot: Projekte für Kinder von 6-14 Jahren,  
Fr 9.30-11 Uhr elterncafé/elternfrühstück,  
Fr 17-19 Uhr teens von 12-18 Jahren
robert-Baberske-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 
696, 699

eVAngeliSche JugenD- unD KinDer-
Stelle PotSDAM
Adresse: Gutenbergstr. 71/72 (Hinterhaus),  
14467 Potsdam 
Ansprechpartner: Sebastian Wielepp 
telefon: 0331.201 53 69 
internet: www.ejpot.de
Angebot: Jungengruppen mit viele Freizetangeboten
Bassinplatz Bus 603, 692, Platz der einheit

eL Hero’s
Adresse: Jugendhaus eL Centro, Humboldtring 19, 
14473 Potsdam
Ansprechpartner: Sebastian Wielepp
telefon: 0331.74 09 18 80
e-Mail: sebastian.wielepp@ejpot.de
Öffnungszeiten: Di 15-16.30 Uhr
Angebot: für Jungen von 9-12 Jahren
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

Die Gefährten
Adresse: Jugendhaus eL Centro, Humboldtring 19, 
14473 Potsdam
Ansprechpartner: Sebastian Wielepp
telefon: 0331.74 09 18 80
e-Mail: sebastian.wielepp@ejpot.de
Öffnungszeiten: Mi 16-7.30 Uhr
Angebot: für Jungen ab 12 Jahren
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

Kellerfrizzen
Adresse: Jugendkeller der erlösergemeinde,  
nansenstr. 15, 14471 Potsdam
Ansprechpartner: Sebastian Wielepp
telefon: 0157.34 08 20 08
e-Mail: georg.jatzwauk@web.de
Öffnungszeiten: Mi 16-8 Uhr
Angebot: für Jungen von 8-12 Jahren
auf dem Kiewitt tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

BreitBAnD e.V.
Anerkannter träger der Jugendhilfe 
Adresse: Saarmunder Str. 66, 14478 Potsdam
Ansprechpartner: Jürgen Knape 
telefon: 0331.817 10 47 
e-Mail: juergen.knape@breitband-ev.de 
internet: www.breitband-ev.de 
Angebot: Projekte und Veranstaltungen zur För-
derung von Sozialkultur, Soziokultur, offener Kin-
der- und Jugendarbeit, Familienfreundlichkeit und 
altenhilfe; träger der Kinder- und Jugendklubs in 
der Waldstadt ii; Bündnispartner und Koordination 
des Lokalen Bündnis für Familie Potsdam Süd; Mit-
glied im Stadtteilrat Schlaatz/Waldstadt 
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693 

chAnce SoziAle ArBeit e.V. 
KinDer- unD JugenDfreizeitlADen golM
Adresse: Kuhforter Damm 2, 14476 Potsdam-Golm
Ansprechpartnerinnen: Birgit Uhde, Gabriele Brandt
telefon: 0331.50 06 09
e-Mail: jfl.golm@googlemail.com
Öffnungszeiten: Mo-Fr 14-21 Uhr, Ferien 13-21 Uhr, 
Sommerferien 11-18 Uhr, zwei Sa im Monat, siehe 
auch Monatsflyer
Angebot: Beratung für Kinder, Jugendliche von 
10-27 Jahren, z.B. in schwierigen Lebenssitua-
tionen; Begleitung bei privaten, schulischen, be-
ruflichen und behördlichen angelegenheiten und 
Problemen; viele Freizeitangebote, z.B. Billard, Bas-
teln, kreatives arbeiten, Fotokurs, Kinderfeste
Kuhforter Damm Bus 606, 610

cluB 18
träger: independent Living – Kinder- und Jugend-
hilfeeinrichtungen in Potsdam gGmbH
Adresse: Pietschkerstr. 50, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Lutz Küken
telefon/fax: 0331.60 06 02-10/-11
internet: www.jugendclub18.de
Öffnungszeiten: Mo-Do 14-20 Uhr, Fr ab 15 Uhr
Angebot: offener treffpunkt mit vielen Freizeitange-
boten, z.B. Dart, Billardraum, Unterhaltungsspiele, 
Bewerbungstraining, Bandprobenraum, Konzert-
saal, Breakdance, Jumpstyle, Linedance, Salsa, 
trommelgruppe „Sexta Feira“, Kindertanzgruppe 
anymotion GmbH, Werkstatt, Kinder- und Jugend-
beratung, elternberatung, sozialpädagogische 
Gruppenarbeit, Seniorentreff
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699
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freizeittreff riBBecKecK
träger: §13 e.V. 
Adresse: Potsdamer Str. 197/ecke ribbeckstr., 
14469 Potsdam
telefon: 0331.50 10 29
Öffnungszeiten: Mo/Mi/Fr 13-20 Uhr, Di/Do 12-18 Uhr
e-Mail: ribbeckeck@yahoo.de
internet: www.schulsozialarbeit-potsdam.net 
Angebot: Beachvolleyballplatz, tischtennis, Kicker, 
Billard, Kreativangebote, Fr 15-16 Uhr Fußball
Kirschallee tram 92, Bus 692, 698

hAuS Der JugenD
Adresse: Schulstr. 9, 14482 Potsdam
S Babelsberg/Schulstr.: Bus 690, 693, 694;  
rathaus Babelsberg tram 94, 99

§ 13 e.V. – Verein zur Förderung der  
Jugendsozialarbeit
Ansprechpartnerin: ike Borg
telefon/fax: 0331.581 32 33
e-Mail: projektleitung@schulsozialarbeit-potsdam.net
internet: www.schulsozialarbeit-potsdam.net
Angebot: Schulsozialarbeit an zehn Potsdamer 
Schulen, Betreiber des Jugendtreffs ribbeckeck in 
Bornstedt

Deutscher Alpenverein e.V.
telefon: 0331.581 32 50
internet: www.dav-potsdam.de
Angebot: Kinder-Jugend-Klettertraining, Schnup-
perklettern für Kinder (ab 9 Jahren), Jugendliche 
und erwachsene am Kletterturm „Kahleberg“, Klet-
terkurse, Kindergeburtstage, Familienfahrten

Förderverein für Jugendarbeit in Branden
burg e.V.
telefon: 0331.581 32 25
e-Mail: christian.traeger@berufsschultour.de
internet: www.berufsschultour.de,  
www.gewerkschaftsjugend-brandenburg.de
Angebot: Beratung bei Fragen zur Berufsaus-
bildung oder zum Studium, organisation von 
Bildungsveranstaltungen und Projekttagen, Berufs-
schulbesuche, kulturelle angebote und organisa-
tion von Veranstaltungen, angebote und Hilfe für 
träger der Jugendhilfe

HochDrei e.V.
telefon: 0331.581 32 22
internet: www.hochdrei.org 
Angebot: außerschulische Jugend- und erwach-
senenbildung; bildungspolitische Seminare zu the-
menbereichen wie entwicklungspolitik, Ökologie, 
Demokratieentwicklung, antirassismus; teamerin-
nen- und Spielleiterinnen-ausbildungen; Fachkräfte- 
und Jugendaustausch mit Partnerstädten; kulturelle 
angebote für Kinder und Jugendliche; internatio-
nale Begegnungsprogramme für Jugendliche und 
Multiplikatorinnen der Jugendarbeit; Fortbildungen 
in den Bereichen der Jugend- und erwachsenen-
bildung; binationale Parallelsprachkurse; Seminare 
für das Freiwillige Soziale und Ökologische Jahr; 
kulturelle und bildungspolitische Begleitseminare für 
Klassenfahrten; Konflikttraining

HochVier – Gesellschaft für politische und 
interkulturelle Bildung e.V.
telefon: 0331.581 32 10
e-Mail: info@hochvier.org
internet: www.hochvier.org 
Angebot: Veranstaltungen und angebote der 
außerschulischen Jugend- und erwachsenenbil-
dung in den Bereichen der politischen Bildung mit 
Schwerpunkt auf der Demokratieentwicklung, der 
Ökologie, der entwicklungspolitik und der regional-
entwicklung; interkulturelle Kommunikation, Media-
tion und Beratung, sowie angebotene Studienreisen

Internationale Jugendgemeinschafts
dienste – ijgd
telefon: 0331.581 32 12
e-Mail: ijgd.potsdam@ijgd.de
internet: www.ijgd.de
Angebot: internationale Jugendarbeit, Freiwilliges 
Soziales Jahr, Freiwilliges Ökologisches Jahr oder 
Freiwilliges Jahr in der Denkmalpflege, Bundesfrei-
willigendienst, Freiwilliges Jahr im politischen Leben

Jugendherberge Potsdam
telefon: 0331.581 31 00
internet: www.jh-potsdam.de
Angebot: 152 Betten in 27 Vierbettzimmern, 
12 Doppelzimmer, 4 behindertenfreundliche Dop-
pelzimmer und ein zwölfbettzimmer, für Gäste der 
Stadt, alle zimmer mit Dusche und WC
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Kinder und Jugendbüro Potsdam … damit 
Ihr in Potsdam mehr mitbestimmen könnt!
telefon: 0331.581 32 08
internet: www.kijubuero-potsdam.de
Angebot: Unterstützung junger Menschen, die sich 
stärker für ihre Belange einsetzen möchten mittels 
unterschiedlichster Projekte, aktionen und Veran-
staltungen, von der Spielplatzplanung für Kinder 
über die Unterstützung vielfältigster Kinder- und 
Jugendinitiativen bis hin zu Kinderforen mit Vertre-
terinnen der Stadt; einsatz für die Schaffung von 
Voraussetzungen in Politik und Verwaltung, um die 
Bedürfnisse junger Menschen besser berücksichti-
gen zu können

Kulturcamper
internet: www.kulturcamper.de
Angebot: Kulturcampen mit Musik, Puppentheater, 
Mitmachcircus, Schattentheater, trapez und tanz, 
Workshops und Mitmachangeboten; Möglichkeit 
für einzelpersonen, Gruppen und Vereine aus ver-
schiedenen Bereichen des sozialen und kulturellen 
Lebens, gemeinsam Projekte zu realisieren sowie 
sozialpädagogische und künstlerisch kulturelle as-
pekte zu vereinen; Betrieb eines Circuszeltes

Landesarbeitsgemeinschaft für Politisch
Kulturelle Bildung in Potsdam e.V.
telefon: 0331.581 32 27
internet: www.lag-brandenburg.de
Angebot: Fachverband von 28 trägern der po-
litischen und kulturellen Bildung, Vertretung der 
interessen der Mitglieder, Weitergabe fachlicher 
informationen, erfahrungsaustausch, regt Koopera-
tionen zwischen den Mitgliedern an und entwickelt 
Fortbildungsangebote, träger mehrjähriger Pro-
jekte in der politischen Bildung, aktuelles Projekt 
„PoLar“ – Politische Bildung im ländlichen rau

LateinamerikaArbeitskreis tierra unida e.V.
internet: www.tierra-unida.de

NaturFreundejugend Brandenburg
telefon: 0331.581 32 20
e-Mail: mail@nfj-brb.de
internet: www.nfj-brb.de
Angebot: Wochenendseminare für Kinder, Jugend-
liche und junge erwachsene mit ökologischen, ge-
sellschaftlichen, politischen und kulturellen themen; 
Ferienfreizeiten, in denen auf die Umwelt geachtet 
und geschaut wird: Campen, Fahrrad fahren, Ba-
den und Spaß und erholung haben

Stadtjugendring Potsdam e.V.
telefon: 0331.58 13 203
e-Mail: sjr@madstop.de
internet: www.stadtjugendring-potsdam.de
Angebot: fördert Belange der Jugendarbeit, un-
terstützt jugendliche Selbstorganisation und stärkt 
die rechte von Kindern und Jugendlichen; zu-
sammenschluß von in der Jugendarbeit tätigen 
organisationen und Jugendverbänden (derzeit 24); 
überparteilicher einsatz für die interessen und die 
Verankerung von Beteiligungsrechten der jungen 
Potsdamerinnen und somit ermöglichen von Par-
tizipation von und mit Kindern und Jugendlichen; 
Kinder- und Jugendbüro Potsdam, Projekt „Plan B 
– Beteiligung macht Schule“, Spielmobil, Verwaltung 
des „Haus der Jugend“

JugenDcluB AlPhA
Adresse: Schilfhof 28, 14478 Potsdam
telefon/fax: 0331.817 19-10/-11
Ansprechpartnerinnen: ina Beu (Dipl.-Päd.),  
Benjamin riese (staatl. anerkannter erzieher)
e-Mail: alpha@buergerhaus-schlaatz.de
internet: www.jugendclub-alpha.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 14-21 Uhr, Do ab 15 Uhr, 
am Wochenende (unregelmäßig) Projekte, Feste, 
Veranstaltungen, ausflüge und turniere
Angebot: für Jugendliche und junge erwachse-
ne von 13-27 Jahren; viele Freizeitangebote, z.B. 
Sport, Kreatives, erlebnispädagogik, Kreativwork-
shops wie Graffiti, Basteleien, Siebdruck, Street 
art und Holzgestaltung; offen für Fragen zu Familie, 
Schule, Beruf, Bewerbungen
Schilfhof Bus 693, M.-zeller-Platz tram 92, 96, 98, 99

JugenDcluB „cluBMitte“
träger: Jugendkultur und Famileinzentrum Linden-
parkStiftung SPi
Adresse: Friedrich-engels-Str. 22, Haus 4 auf dem 
„freiLand“-Gelände, 14473 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Cornelia Lunk, anja oeste-
reich
telefon: 0331.23 16 90 62 
internet: www.facebook.com/club.mitte
e-Mail: clubmitte.lindenpark@stiftung-spi.de
Öffnungszeiten: Di-Sa 14-20 Uhr
Angebot: Di 19 Uhr tischtennis, Mi 14-17 Uhr 
Streetart, Do 17-19 Uhr Karate für anfänger (3€/
trai ning), Fr 15-17 Uhr itchy und Scratchy – die 
turntablerockers; Klubkonzerte, Ferienworkshops, 
elekroproberaum, Schlagzeug
Schlaatzstr. Bus 690, 694; S Hauptbahnho
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JugenDcAfe „SPrÖzl“
Adresse: Karl-Liebknecht-Str. 23, 14482 Potsdam
e-Mail: babelsberg@evkirchepotsdam.de
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 
694

JugenDcluB iM „groSS glienicKer  
BegegnungShAuS“
Adresse: Glienicker Dorfstr. 2, 14476 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Marcel Ulrich, Lisa Wolff
telefon: 033201.209 64 
internet: www.begegnungshaus-ev.de
Öffnungszeiten: Mo 10-16 Uhr Büro- und Bera-
tungstag, Di-Do 12-20 Uhr, Fr 13-21 Uhr und 14-tä-
gig Sa 13-21 Uhr
Angebot: Beratung und Hausaufgaben- sowie Be-
werbungshilfe, offene Bibliothek, internetzugang, 
Fußball, Billard, Kicker, Dart, tischtennis, Kreativ-
kurse, Fahrradwerkstatt, Kochen, Möglichkeit für 
Praktikum und ableisten von Sozialstunden uvm.
Kirche Groß Glienicke Bus 638, 639

JugenDcluB „off line“ 
träger: SC Potsdam e.V.
Adresse: Maimi-von-Mirbach-Str. 11/13,  
14480 Potsdam
Ansprechpartner: J.-Peter Schäperkötter
telefon/fax: 0331.887 40-95/-96
e-Mail: schaeperkoetter@sc-potsdam.de,  
jugendclub@sc-potsdam.de
internet: www.sc-potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo-Do 14-20 Uhr, Fr 14-21 Uhr, 
Sa 15-21 Uhr
Angebot: offener Jugendtreff ohne alkohol und 
rauchen, Partys, Jugendküche, Kunstprojekte, 
top Shot, internet, Jugend-Fitnessstudio, tanzen, 
Sport, Kurz- und Ferienreisen; Veranstaltungsplan 
im internet
Priesterweg tram 92, 96

JugenDfeuerwehren PotSDAM
es gibt viele freiwillige Feuerwehren in Potsdam.
Sie sind zu erfragen bei:  
Fachbereich Feuerwehr der Landeshauptstadt 
Potsdam, Holzmarktstr. 6, 14467 Potsdam
telefon leitstelle: 0331.370 10 
telefon Sekretariat: 0331.370 12 20
e-Mail: feuerwehr@rathaus.potsdam.de
internet: www.feuerwehr-potsdam.de
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

JugenDhAuS „el centro“
träger: Kirchenkreis Potsdam
Adresse: Humboldtring 19, 14473 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: ina Börner, Sebastian 
Wielepp, Matthias Marx
telefon: 0331.74 09 18 80
e-Mail: jugendhaus@ejpot.de
internet: www.ejpot.de
Öffnungszeiten: Di-Mi 14-20 Uhr, Do 14-21 Uhr,  
Fr 14-19 Uhr
Angebot: Hot Pot – gemeinsam Kochen, Jungs-
gruppen (el Heros, die Gefährten), Musikangebote 
(open Stage), Sportangebote (Sport & Fun), the-
menabende, Hausaufgabenhilfe, Wochenendange-
bote, Ferienprogramm, Bandraum – Musikprojekte 
und instrumentalunterricht, Mädchentage, Lange 
abende (Quiz, Film, Spiel)
Holzmarktstr. tram 93, 94, 99

JugenDKluB „hAnnS eiSler“
träger: Breitband e.V. 
Adresse: Saarmunder Str. 66, 14478 Potsdam 
Ansprechpartnerin: regine Pfeiffenberger 
telefon: 0331.87 02 06 
e-Mail: hek@breitband-ev.de 
internet: www.breitband-ev.de 
Öffnungszeiten: Mo-Do 15-21 Uhr, Fr 15-22 Uhr 
Angebot: Freizeittreff und Jugendcafé für Ju-
gendliche ab 12 Jahren, internet, diverse Sport-, 
Spiel- und Freizeitangebote, Musik-, Kunst-, Sport- 
und Kochprojekt, DJ-Kurse, Schnupperkurse für 
verschiedene Musikinstrumente, Bandproberaum, 
Fahrradwerkstatt, ausflüge und Ferienfahrten, Fami-
liensonntage zu verschiedenen themen, angebote 
für die Ganztagsschule (z.B. antimobbingprojekte, 
Seifenkistenbau und -rennen, Klettern, Hausaufga-
benhilfe, Video- und Filmprojekte, Schulband, Un-
terstützung bei Schulfesten und Projekttagen) 
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693 

JugenDKulturzentruM „freilAnD“
Adresse: Friedrich-engels-Str. 22, 14473 Potsdam
Ansprechpartner: Dirk Harder, achim trautvetter 
telefon: 0176.32 53 93 22, 0176.64 26 98 40
e-Mail: office@freiland-potsdam.de
Schlaatzstr. Bus 690, 694; S Hauptbahnho
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JugenDKultur- unD fAMilienzentruM 
„linDenPArK“
träger: Stiftung SPi/niederlassung Brandenburg
Adresse: Stahnsdorfer Str. 76-78, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: Kathrin Finke-Jetschmanegg
telefon/fax: 0331.747 97-0/-44
e-Mail: familie.lindenpark@stiftung-spi.de
internet: www.lindenpark.de
Angebot: Kulturprogramm, Projektangebote, Pro-
jektförderung, Projektbegleitung, Bildungs- und 
teilhabe-angebote, Freizeitangebote; zielgruppen: 
Kinder, Jugendliche, Familien, erwachsene; nut-
zungsmöglichkeiten: Lindenpark mit Saal und Sa-
lon, Garten mit Spielplatz und Skatepark
Plantagenstr. tram 94, 99, Bus 694 
Stahnsdorfer Str./a.-Bebel-Str. Bus 694, 118

KinDercluB einSteinKiDS
träger: eJF gemeinnützige aG
Adresse: Knobelsdorffstr. 7, 14471 Potsdam
leitung: anke Koallick
telefon: 0331.951 47 37
Öffnungszeiten: Di-Fr 15-18 Uhr, einmal monatlich 
Sa ganztägig sowie ganztägige Ferienangebote
Angebot: offener treffpunkt, Beratung für Kinder 
von 8-14 Jahren des Stadtteils Potsdam-West, 
experimentieren, Forschen und künstlerische akti-
onen, Förderung sozialer Kontakte und der Verbun-
denheit zum Stadtteil
Kastanienallee/zeppelinstr. tram 91, 94, 98,  
Bus 605, 606

KinDercluB „Junior“
träger: SC Potsdam e.V.
Adresse: robert-Baberske-Str. 6/8, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Mathias Selbach
telefon/fax: 0331.62 58 96
e-Mail: kinderclub@sc-potsdam.de
internet: www.sc-potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 11.30-18.30 Uhr
Angebot: offener treff für Kinder von 6-13 Jahren, 
viele kreative und sportliche aktivitäten
r.-Baberske-Str. tram 92, 96, 98, 99,  
Bus 696, 699

KinDercluB „otto nAgel“
träger: Breitband e.V.
Adresse: Kiefernring 31, 14478 Potsdam
Ansprechpartner: Sandra Breisch
telefon: 0331.87 07 19
e-Mail: onc@breitband-ev.de
internet: www.breitband-ev.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13-19 Uhr
Angebot: Freizeittreff für Kinder von 6-14 Jahren; 
Hausaufgabenbetreuung, DJ-Kurse, Kochprojekt, 
Kreativangebote, Sport und Spiel mit viel Bewe-
gung, ausflüge und Ferienfahrten; oktober-april: 
überdachte Spielplatz am So 14-18 Uhr mit Kinder-
disko; angebote für Ganztagsschulen, Horte, Kitas: 
Fairness-tag, Seifenkistenbau, Fahrradwerkstatt, 
Klettern in der Boulderhalle des DaV
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

KinDercluB „unSer hAuS“
träger: fjs e.V.
Adresse: Bisamkiez 26, 14478 Potsdam
Ansprechpartnerin: Petra Gerlach
telefon: 0331.817 28 61
internet: www.kinderklub-unser-haus.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13-18 Uhr
Angebot: offener treffpunkt für Kinder von 
6-12 Jahren mit Kochen, internet, Mediengestal-
tung, Kreativwerkstatt, Hausaufgaben, Billard, Fuß-
ball, Kletterwand
Bisamkiez tram 92, 96, 98, 99

KinDer- unD JugenDhAuS e.V. 
Adresse: Domstr. 24, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Helga und Wolfgang Lasch 
(Locci)
telefon: 0331.70 88 90
fax: 0331.740 73 42
Angebot: Projektarbeit Wiesengründach, Kräuter- 
und naturprojekte, Puppentheater, Beratung und 
Supervision, Straßenkasper im Lo-Bus; alle ange-
bote nur per nachfrage; anmeldung per telefon
tram 94, 99, Bus 694

MäDchentreff „ziMtzicKen“
Adresse: Hans-Marchwitza-ring 55, 14473 Potsdam
telefon: 0331.270 03 66 
e-Mail: zimtzicken@frauenzentrum-potsdam.de
internet: www.zimtzicken.potsdam.org
Angebot: offener treff, wechselnde Kursangebote, 
Hausaufgabenhilfe, Beratung, ausflüge, Ferienver-
anstaltungen
Humboldtring/nuthestr. tram 94, 99
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MeDienwerKStAtt PotSDAM 
fAchStelle für JugenDMeDienSchutz
Siehe rubrik Bildung & Betreuung, S. 29

offeneS KinDer unD JugenDhAuS J.w.D.
träger: Lindenpark/Stiftung SPi/niederl. Brandenburg
Adresse: Stahnsdorfer Str. 76-78, 14482 Potsdam
Ansprechpartner: tinko Jaeckel, thomas Wischer 
telefon/fax: 0331.747 97-15/-44
e-Mail: jugend.lindenpark@stiftung-spi.de
internet: www.lindenpark.de
Angebot: offener treffpunkt, Beratung und infor-
mation, Skatepark und Graffitiwände; Musik ma-
chen, Grillen, Lagerfeuer, Kochen, Musikcamps, 
Wilde Ferienzeit, Contests und Sessions für BMX- 
und Skateboarder; Öffnungszeiten siehe internet
Plantagenstr. tram 94, 99, Bus 694 
Stahnsdorfer Str./a.-Bebel-Str. Bus 694, 118

regenKinDer e.V.
Verein zur förderung von Kindern und  
Jugendlichen
Adresse: c/o Jörg teichmann, eichenring 5,  
14469 Potsdam
telefon/fax: 0331.50 35 63, 0178.835 42 98
internet: www.regenkinder.de
Angebot: Di 20-22 Uhr Volleyball in der Sporthal-
le der Grundschule eiche; Fuß-/Volleyballturniere; 
Selbstverteidigung für Jugendliche ab 16 Jahren, 
Frauen, Männer und Senioren, So 16 Uhr Sporthal-
le der GS eiche, bitte anmelden: 0162.135 65 64; 
Cheerleader „Diablos“ für Mädchen und Jungs ab 
13 Jahren und erwachsene, Mi/Fr 19-21 Uhr turn-
halle ravensbergweg iGS

SJD – Die fAlKen KreiSVerBAnD &  
lAnDeSVerBAnD
Koordinator: robert Sprinzl
telefon: 0331.281296340
internet: www.falken-brandenburg.de
Angebot: politischer Verband im Kinder- und Ju-
gendbereich, politische Vertretung der Bedürfnisse 
und rechte von Kindern und Jugendlichen im po-
litischen raum, Ferienfahrten, zeltlager im in- und 
ausland

SPortorientierter JugenDcluB 91
Adresse: Kastanienallee 22d, 14471 Potsdam
telefon: 0331.96 49 43
internet: www.club91.de
Öffnungszeiten: Mo-Do 13-20 Uhr, Mi geschlossen 
(Sporthallenzeit 17-19 Uhr), Fr 13-21 Uhr, Sa 15-21 Uhr
Angebot: verschiedene Sportarten, hauseigener 
Kraftraum, Billard, PC-raum
Kastanienallee/zeppelinstr. tram 91, 94, 98,  
Bus 605, 606, 610, 631

SPunK e.V. 
telefon: 0331.50 54 04 33
e-Mail: nalacky@yahoo.de
Angebot: Straßenfeste, ausstellungen, politische 
Diskussionsveranstaltungen, antirassistische arbeit, 
Benefizveranstaltungen, Kinder- und Jugendarbeit

StiBB – KinDertreff AM Stern
träger: StiBB Sozial-therapeutisches institut Ber-
lin-Brandenburg e.V.
Adresse: Johannes-Kepler-Platz 3, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Lars Kiwel
telefon: 0331.61 80 68, 0331.600 78 52
fax: 0331.600 85 29
e-Mail: kindertreff@web.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 12-18 Uhr
Angebot: offene Kinderarbeit und Kindertagesbe-
treuung „aKi“; Mittagessen, Hausaufgaben, Spielen 
etc.; Mo 16 Uhr wechselnde angebote; Di 16 Uhr 
Mädchen- und Jungengruppe; Mi 16 Uhr Kreativ-
tag; Do 16 Uhr Schwimmen in der Sternschwimm-
halle; Fr 14.30 Uhr Modern Dance in der tanzschule 
Kurrat; Änderungen möglich; angebote in den Feri-
en; Ferienfahrt in den Sommerferien
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

StrASSenSoziAlArBeit in PotSDAM / 
fAnProJeKt SV BABelSBerg 03
wildwuchs Streetwork
Ansprechpartner: Matthias Beutke
telefon: 0331.740 72 60, 0170.285 59 63
Sozialarbeit mit jungen Spätaussiedlerinnen/
russlanddeutschen
Ansprechpartner: Waldemar Jungbluth
telefon: 0331.740 72 60, 0157.74 96 08 76
fanprojekt SV Babelsberg 03
Ansprechpartnerinnen: tina Michalek, Felix Kruse
telefon: 0331.620 36 87, 0160.733 93 19
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treffPunKt fAhrlAnD: KinDer- unD 
JugenDfreizeitzentruM fAhrlAnD
Adresse: Ketziner Str. 20, 14476 Potsdam-Fahrland
Ansprechpartnerinnen: alexandra Hahne, Sandro 
thiel, thomas Liebe
telefon: 033208.210 16, 033208.503 57
internet: www.treffpunkt-fahrland.de
Angebot: Billard, Dart, tischtennisraum, Streetball-
anlage, Volleyball, PC-terminal, Biblio thek, kleiner 
Fitnessraum und Grill ecke; Sozialarbeiter hören 
zu und geben, wenn gewollt, rat; wöchentliche 
eltern-Kind-Gruppe, Jumpstylekurs, Streetart, Fe-
rien- und Bildungsfreizeiten, Hilfe bei Bewerbungen 
und Hausaufgaben; Beratung bei Konflikten und 
Mediation in Schule, ausbildung, Beruf, Familie oder 
Partnerschaft
Ketziner Str./Königsweg Bus 609

treffPunKt freizeit
Kinder-, Jugend- und familienzentrum, Mehrge-
nerationenhaus 
träger: KUBUS Gesellschaft für Kultur, Begegnung 
und soziale arbeit in Potsdam gGmbH
Adresse: am neuen Garten 64, 14469 Potsdam
infotelefon: 0331.505 86 00
e-Mail: info@treffpunktfreizeit.de 
internet: www.treffpunktfreizeit.de 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8-21.30 Uhr, Sa/So bei Ver-
anstaltungen 
Angebot: ca. 50 regelmäßige Freizeitangebote 
für jedes alter (theater, tanz, Sport & Spaß, For-
schen & Wissen), Kinderbetreuung 0-3 Jahre und 
Grundschulalter, Ferienangebote, Familienaktionen, 
Schulprojekte, Beratung, offene Werkstätten, Bis-
trocafé, Spielplatz, raumvermietungen (u.a. Multi-
funktionssaal) für Veranstaltungen
Birkenstr./alleestr. Bus 603

zeltPunKt Montelino
Adresse: august-Bonnes-Str. 11, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: Ute Warbein
telefon: 0331.273 34 22
internet: www.circus-montelino.de
Angebot: sozialpädagogische Kinder- und Jugend-
freizeitarbeit mit dem Schwerpunkt zirkuspädagogik
Birkenstr. Bus 603

ADtV tAnzSchule BAlAnce
Adresse: am Moosfenn 1, 14478 Potsdam, Wald-
stadt-Center, 2. aufgang
Ansprechparnterinnen: Frau Utecht, Herr Lekutat, 
Frau Bergmann
telefon: 0331.81 21 66
e-Mail: info@tanzen-potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 15.30-22.30 Uhr,  
Sa/So 14-22.30 Uhr (außer an Feiertagen und in 
den Betriebsferien)
Angebot: anfänger- und Fortschrittskurse im Ge-
sellschaftstanz für Kinder, Jugendliche (auch für 
Schulklassen) und erwachsene (Singles und Paare); 
Hobbytanzklubs, Hochzeitstanzkurse, Salsa, Salsa-
rueda, tango argentino, Swing & Boogie, Disco-
Fox, Gymnastik & tanz für Senioren (Club agilando 
50+), Kindertanz (ab 3 Jahren), Video-Clip-Dancing, 
Hip Hop, Breakdance, Veranstaltungen (Partys und 
Bälle mit hauseigener Gastronomie)
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

ADtV-tAnzSchule „Die linKSfüSSer“
Adresse: Kurfürstenstr. 52, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: Martin Lehmann
telefon/fax: 0331.600 36-66/-67
internet: www.mitlinkstanzenlernen.de
Angebot: klassische tanzstunde auf Linksfüßer-
art; HipHop tanzen im „Leftfoot-Club“ vom Starter-
Level bis zu den Wettkampfgruppen für Kinder, 
Jugendliche und erwachsene; Baby- und Kleinkind-
Gruppen mit eltern (Linksfüßlinge); Kindertanzen; 
Projekte an Schulen und Kitas; Club agilando für 
Senioren; tanzgutscheine
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

Atelier guelDen
Adresse: Carl-von-ossietzky-Str. 28, 14471 Potsdam
inhaberin: Cultureuse Pompeuse annette Paul
telefon: 0331.297 40 30, 0176.51 79 35 16
internet: www.atelierguelden.de
Angebot: Kulturvermittlung für alle Generationen, 
Projekttage und -wochen für Schulklassen, Ferien-
angebote, Kindergeburtstagsfeiern, Kulturvermitt-
lung in den Schlössern und im Park Sanssouci, 
Museumspädagogik, Schlossparkführungen für 
Familienfeste
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606
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Atelier KunStgriff.23
Adresse: Carl-von-ossietzky-Str. 23, 14471 Potsdam
Ansprechpartnerin: Heike isenmann
telefon: 0331.505 37 35
internet: www.kunstgriff23.de
Angebot: 4-Jahreszeiten-Salon – Schreibwerkstatt 
und Lesung; Mal- und zeichenkurse für Kinder ab 
5 Jahren, Jugendliche und erwachsene; Grafik, 
Fotografie, Malerei, illustration, Druckwerkstatt für 
tief- und Hochdruck, Schmuckwerkstatt, Ferien-
programm, Lesesalon 1 x monatlich, offenes atelier, 
Seniorenkurs, themenveranstaltungen, Kinderge-
burtstage
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

Atelier o.ton 
werKStAtt für KerAMiK unD SKulPtur 
Adresse: Wichgrafstr. 32 (ecke Plantagenplatz),  
14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: anette Weber
telefon: 0331.740 98 80
internet: www.atelier-o-ton.de
Öffnungszeiten: Mo/Di 20-22 Uhr, Mi 10-12 Uhr, 
Do 10-19 Uhr oder nach Vereinbarung
Angebot: tonwerkstatt, auch für kleine Gruppen, 
themenwerkstatt, Geburtstagswerkstatt, Ferien-
werkstatt, Weiterbildung für kreative Pädagogen, 
töpferscheibenunterricht, themenbezogene Pro-
jekte für Hort und Schule sowie Wandertag, „Unter-
richt einmal anders“, Gutscheine, Verkauf von ton 
und Brennservice
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 
694

Awo KulturhAuS BABelSBerg
träger: aWo Bezirksverband Potsdam e.V. 
Adresse: Karl-Liebknecht-Str. 135, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Frau Pachl, Herr Böhm
telefon/tickethotline: 0331.704 92-62/-64
e-Mail: kulturhaus@awo-potsdam.de
internet: www.kulturhausbabelsberg.de
Angebot: Veranstaltungen, Projekte, Kurse und 
Workshops, Vermietung von räumen, Puppen- und 
Figurentheater, Kleinkunstprogramme, kleine Kon-
zerte, Hoffeste, ausstellungen, Lesungen 
Ansässige Vereine: Kunstschule Potsdam e.V., 
theaterschiff Potsdam e.V., Förderkreis Böhmi-
sches Dorf nowawes und neuendorf e.V.
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 
694, S-Bahn S7

BAllettStuDio erxleBen
Adresse: alt nowawes 101, 14482 Potsdam
telefon: 0331.748 15 15
Adresse: Lindenstr. 20, 14467 Potsdam
telefon: 0331.740 08 42
internet: www.ballettstudio-erxleben.de
Angebot: kreativer Kindertanz (ab 3 Jahren), tän-
zerisch-musikalische Früherziehung, Grundstufe, 
Ballett, Jazzdance, Musicaldance, Breakdance, 
Streetdance, MtV-Moves, HipHop, Gardetanz, 
akrobatik und tanz, akrobatik für Jungs, Step, Fla-
menco, orientalischer tanz, Yoga, Pilates, Wellfit, 
kostenlose Probestunde
alt nowawes tram 94, 99, Bus 693
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

BiBoK
Ansprechpartnerin: Bibi Kirilowa Dshokov
telefon: 01577.251 03 29
internet: www.artbibok.de.tl
Angebot: Gipsabdruck vom Schwangerschafts-
bauch, Bilder im andy Warhol-Stil

BlocK- & QuerflÖtenuntericht 
Ansprechpartnerin: Diplom-instrumentalpädago-
gin Kirsten Bräutigam
telefon: 0331.581 29 24
Angebot: für Kinder, Jugendliche und erwachsene

chiBrAxA
Ansprechpartnerin: Chica Schmidt
telefon: 0179.476 42 86
e-Mail: chibraxa@gmx.net
internet: www.chibraxa.de
Angebot: Figurentheater, Mit-Mach-Märchen, zau-
berei, Feuershow auf großen und kleinen Festen, 
theaterpädagogische angebote in Schulen und Kitas

clown unD PuPPenSPieler locci
Adresse: Domstr. 24, 14482 Potsdam
Ansprechpartner: Wolfgang Lasch
telefon: 0331.70 88 90 
internet: www.locci.de

Die gitArrenSchule
Adresse: Lindenstr. 64, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: Stephan Langer
telefon: 0331.201 15 20
Angebot: Gitarrenunterricht aller Stile für Kinder, 
Jugendliche und erwachsene
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692, nauener tor
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eigenwerK
Basteln, handwerk, handarbeit, ladenwerkstatt 
Adresse: Wattstr. 4, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Gabriele Kotte, Heidi allrich
telefon: 0176.44 49 49 59
internet: www.eigenwerk-potsdam.de
Öffnungszeiten: Di/Mi/Do 10-13 Uhr, 14-17 Uhr; 
Kurse, offene Werkstatt Di/Mi 19-22 Uhr (anmel-
dung erforderlich); Ferien- und Wochenendwerk-
statt nach Vereinbarung
Angebot: Filzen, Spinnen, Korbflechten, Papier- 
und näharbeiten: Verkauf von Materialien und 
handgefertigten eigenwerken, auftragsarbeiten, 
Werkstattnutzung; Werkstattvermietung für Kurse; 
mobile Werkstatt; „Havelmännchens Werkstatt“ – 
Daniela Weske, handgefertigter Silberschmuck; 
„Faltsucht“ – anja Markiewicz, origamiprodukte
S Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

einrADfAhr- unD zirKuSSchule für 
KinDer unD erwAchSene
Veranstaltungsort: Kulturhaus Babelsberg, Karl-
Liebknecht-Str. 135, 14482 Potsdam
e-Mail: info@dingadu.de
internet: www.dingadu.de
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690,  693, 
694

erleBniSQuArtier SchiffBAuergASSe
Adresse: Schiffbauergasse, 14467 Potsdam
zentraler Ansprechpartner: Landeshauptstadt 
Potsdam, Fachbereich Kultur und Museum, Hegel-
allee 6-10, 14467 Potsdam
telefon: 0331.289-19 42
e-Mail: schiffbauergasse@rathaus.potsdam.de
internet: www.schiffbauergasse.de
Schiffbauergasse/Berliner Str. tram 93 
Schiffbauergasse/Uferweg tram 94, 99

fabrik Potsdam und Studiohaus
internationales zentrum für tanz und Bewe-
gungskunst
Adresse: Schiffbauergasse 10, 14467 Potsdam
telefon: 0331.280 03 14
Angebot: Kindertanz, tanz für Kinder und eltern, 
tanz am trapez, Kinder- und Jugendtanztage, tanz 
in Schulen

Hans Otto Theater
Adresse: Schiffbauergasse 11, 14467 Potsdam
telefon: 0331.98 11 8 (theaterkasse)
e-Mail: kasse@hansottotheater.de
internet: www.hansottotheater.de
Angebot: modernes repertoiretheater (Schauspiel 
und Musiktheater), Vorstellungen für erwachsene, 
Kinder und Jugendliche sowie für die ganze Familie, 
Familienkarte, Kinder- und Jugendabos 

Jugendclub des Hans Otto Theaters
Adresse: Schiffbauergasse 11, 14467 Potsdam
Ansprechpartnerin: Manuela Gerlach
telefon: 0331.98 11-160/-161
e-Mail: m.gerlach@hansottotheater.de
Angebot: gemeinsame theaterbesuche, Work-
shops, inszenierungsprojekte

Museum FLUXUS+
Adresse: Schiffbauergasse 4f, 14467 Potsdam
telefon: 0331.601 08 90
internet: www.fluxus-plus.de
Öffnungszeiten: Mi-So 13-18 Uhr
Angebot: Führungen für Kindergärten und Schul-
klassen, Ferienprogramm, Detektivspiel, freier ein-
tritt für Kinder bis einschließlich 13 Jahre

Oxymoron Tanzstudio
Adresse: Schiffbauergasse 4g, 14467 Potsdam
telefon: 0331.626 46 76, 0179.526 33 17
internet: www.waschhaus.de
Angebot: tanz und improvisation, Break Dance, 
Flamenco, Work out, Modern Dance, Kreativer Kin-
dertanz, Hip Hop/Street Dance, Jazz Dance, Ballett

primaDonna Frauen Kultur & Bildung
Adresse: Schiffbauergasse 4h, 14467 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Sandra Kitzrow, Jenny 
Pöller
telefon: 0331.967 93 29
e-Mail: primadonna@frauenzentrum-potsdam.de
internet: www.primadonna-potsdam.de
Angebot: Bildende Kunst (ausstellungen), Musik 
(Konzerte, Feste), Vorträge und Kurse in Bildung 
und Kultur, offener treff, Literatur (Lesungen), für 
und von Frauen
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TWerk – Internationales Theaterzentrum 
Potsdam
Adresse: Schiffbauergasse 4e, 14467 Potsdam
telefon: 0331.71 91 39
internet: www.t-werk.de
Angebot: Musiktheater, Schauspiel und Figuren-
theater sowie Lesungen und Workshops; inter-
nationales theaterfestival UniDraM, Potsdamer 
Märchennacht und Lange nacht der Freien theater

Waschhaus Potsdam gGmbH
Adresse: Schiffbauergasse 6, 14567 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Wilfried Peinke, Stella richter
telefon: 0331.27 15 60
internet: www.waschhaus.de
Angebot: Bildende Kunst (ausstellungen, Füh-
rungen), Musik (Konzerte, Partys), tanz (Kurse, 
jährlich stattfindende Kursproduktionen), Literatur 
(Lesungen, Comedy), theater, Film (Kinosommer, 
Hörspielkino)

erzähltheAter SuSe weiSSe
Ansprechpartnerin: Suse Weisse
telefon: 0331.951 34 01
internet: www.suseweisse.de
Angebot: Märchen und Geschichten, erzählpro-
gramme für erwachsene und Kinder, zu Feiern und 
Festen

figurentheAter Atelier KAthrin thiele
Adresse: Steinstr. 81, 14480 Potsdam
telefon: 0331.740 68 91
e-Mail: info@kathrin-thiele.de
internet: www.kathrin-thiele.de
Angebot: mobile Figurentheater-aufführungen in 
Kitas und Schulen, theaterpädagogische Projekte 
für Kitas und Schulen
Hubertusdamm/Steinstr. Bus 118, 694

filMMuSeuM PotSDAM
Adresse: Marstall, Breite Str. 1a, 14469 Potsdam
telefon: 0331.271 81 12
internet: www.filmmuseum-potsdam.de
Angebot: ständige ausstellung „traumfabrik –  
100 Jahre Film in Babelsberg“, attraktive Sonder- 
und Familienausstellungen, Kino pur mit Glanzstü-
cken der internationalen Filmkunst und Stummfilme, 
begleitet an der Welte-Kinoorgel
(4.3.2013 bis voraussichtlich 17.11.2013 wegen Um-
bau geschlossen)
alter Markt

flÖtiStin unD MuSiKPäDAgogin 
chriStiAne hoch
Adresse: Weberplatz 21, 14482 Potsdam
telefon: 0331.74 27 49, 0176.289 532 21
e-Mail: christiane@hoch-potsdam.de
Angebot: einzel- und Gruppenunterricht, anfänge-
rinnen und Fortgeschrittene aller altersgruppen
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 
694

fÖrDerVerein JAgDSchloSS Stern- 
PArforceheiDe e.V.
Besucheradresse: am Jagdschloss Stern, Jagd-
hausstr., 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Gerhard Kümmel
telefon: 030.80 10 54 64
internet: www.jagdschloss-stern.de
Angebot: Führungen durch das Jagdschloss, Wan-
derungen durch die Parforceheide, Sommerfest, 
inszenierte Schleppjagd, Brotbacken im denkmal-
gerecht wieder aufgebautem Backofen
Jagdhaus Bus 118, 601, 694

foto-cluB Drewitz (f-cD) unD foto-Ag
Adresse: Konrad-Wolf-allee 13 (rechts neben Fahr-
schule)
Ansprechpartner: Johnny Lehmann
telefon: 0174.618 74 35
Angebot: Foto-Club: 1. und 3. Mi im Monat 18 Uhr 
(außer Ferien) für Jugendliche und erwachsene; 
Foto-aG: Foto-Projekte nach absprache für Kinder-
guppen (Kitas, Horte, Schulen), z.B. Collagen, Foto-
gramme „Malen mit Licht“
Hans-albers-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 696, 699

fotocluB PotSDAM
Adresse: Hermann-elflein-Str. 10, 14467 Potsdam
telefon: 0331.817 28 75
Ansprechpartnerin: Sandra Bartocha
internet: www.fotoclub-potsdam.de
treffpunkte: Studentisches Kulturzentrum (Kuze), 
Hermann-elflein-Str. 10, 14467 Potsdam; Bürger-
haus am Schlaatz, Schilfhof 28, 14478 Potsdam; 
Mobilcenter, Gerlachstr. 47-49, 14480 Potsdam
Angebot: offen für alle Fotografieinteressierten
Luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692
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freie MuSiKSchule PotSDAM
Adresse: Lindenstr. 20 (Lindenhof), 14467 Potsdam
telefon/fax: 0331.505 89-45/-46
e-Mail: info@freie-musikschule-potsdam.de
Bürozeiten: Mo-Fr 9-11.30 Uhr, Mo-Mi 13-18 Uhr, 
Do/Fr 13-17 Uhr
Angebot: fast jedes instrument und Gesang in 
Klassik, Jazz und Pop, einzel- und Gruppenange-
bote, verschiedene ensembles und Chöre
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

geigenunterricht SABine Ketz
Adresse: Haeckelstr. 8, 14471 Potsdam
telefon: 0331.581 82 37, 0151.57 72 49 93
e-Mail: romyketz@web.de
Angebot: Geigenunterricht und musikalische Frü-
herziehung, Begleitung zur Prüfungsvorbereitung
Kastanienallee/zeppelinstr. tram 91, 94, 98,  
Bus 605, 606

geigen- unD BrAtSchenunterricht 
utA hilKer 
Adresse: eichenallee 29, 14469 Potsdam
telefon: 0331.50 46 94
Angebot: Unterricht Violine und Viola (Bratsche), 
Kinder ab 5 Jahren und erwachsene
abzweig nach eiche Bus 605, 606, 695

gerD Sulger – Dozent für gitArre
Adresse: erich-Mendelsohn-allee 73, 14469 Potsdam
telefon: 0178.924 35 35, 0331.505 76 23 
internet: www.gerd-sulger.de
Angebot: Gitarrenunterricht für Kinder und erwach-
sene
Hannes-Meyer-Str. tram 92

hAuS 42 MuSeuM – AntiKSPielzeug
Adresse: alt nowawes 42, 14482 Potsdam
telefon: 033209.70 73 9
e-Mail: peter-niepmann@t-online.de
internet: www.antikspielzeug-potsdam.de
Öffnungszeiten: Fr 15-18 Uhr
Angebot: kleines Museum mit einer Sammlung zur 
Geschichte des Spielzeugs
alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

hAuS Der BrAnDenBurgiSch-PreuSSi-
Schen geSchichte
Adresse: Kutschstall, am neuen Markt 9,  
14467 Potsdam
telefon: 0331.620 85 50 
internet: www.hbpg.de
Öffnungszeiten: Mo geschlossen, Di-Do 10-17 Uhr, 
Fr 10-19 Uhr, Sa/So 10-18 Uhr, Feiertags geöffnet
Angebot: Kindergeburtstag für Minis (4-6 Jahre) 
und Kids (6-12 Jahre)
alter Markt tram 91, 92, 93, 96, 98, 99, Bus 603, 
605, 606, 612, 631, 638, 639, 695

JAKAMoS theAter
Ansprechpartnerin: Sabine Wiedemann
telefon: 0331.704 78 21
internet: www.jakamos-theater.eu
Angebot: Französisch lernen durch theater und 
therapeutisches theater für Jugendliche

KAMMerAKADeMie PotSDAM
Adresse: Wilhelm-Staab-Str. 11, 14467 Potsdam
telefon: 0331.237 05 27
internet: www.kammerakademie-potsdam.de
Angebot: Familien- und Kinderkonzerte im nikolai-
saal, Konzertworkshops
Platz der einheit 

KinDerPArty MoMenti
Ansprechpartnerin: Marion Seike
telefon: 0331.270 14 03 
internet: www.kinderparty-momenti.de 
Angebot: Für Feste, Ferienfreizeiten, Projektwo-
chen etc. gestaltet Momenti Kindergeburtstag-
Mottopartys, zirkusworkshops, Mitspielaktionen, 
Kinderanimation mit zirkus- und Spielgeräten, Krea-
tivtechniken uvm.

KinDerSchAuSPielSchule BABelSBerg
Adresse: Kulturhaus Babelsberg, Karl-Liebknecht-
Str. 135, 14482 Potsdam
Ansprechpartner: oliver Barth
telefon: 0331.585 81 58
internet: www.kinderschauspielschule-babelsberg.de
Angebot: Film- und theaterschauspiel – techni ken/
Szenenstudien für Kinder (8-18 Jahre), Step tanz/
tap dance (nY rythm tap) auch für erwachsene, 
HipHop (ab 7 Jahren)
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 
694
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KlAVierunterricht MAtthiAS oPitz
Adresse: Meistersingerstr. 11, 14471 Potsdam
telefon: 0331.951 15 76, 0179.916 62 37 
e-Mail: opzie@musikmanagement-potsdam.de
Angebot: improvisation, Jazz- und Jazzverwandtes
Bhf Charlottenhof tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

KnutSelwinKel
Adresse: Kurfürstenstr. 9, 14467 Potsdam
Ansprechpartnerin: Silke Wixwath
telefon: 0331.235 35 68
internet: www.knutselwinkel.de
Öffnungszeiten: Di-Fr 12-18 Uhr (bei Bedarf bis  
19 Uhr), Sa 11-18 Uhr, So 12-18 Uhr
Angebot: Keramikmalstudio, Ladenmanufaktur, 
vielfältiges Porzellan bemalen – für große und kleine 
Künstler, kreative Workshops, Kindergeburtstage
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695

KulturScheune MArQuArDt
Betreiber: Kultur- und Heimatverein Wublitztal e.V.
Adresse: Fahrländer Str. 1c, 14476 Potsdam
Ansprechpartner: Joachim Pamperin
telefon: 033208.49 00 30, 0176.55 22 11 00
e-Mail: kulturscheune-marquardt@web.de
Angebot: Vermietung, Bibliothek, Handarbeitskreis, 
Kaffeeklatsch, Jugend in der Scheune: Spiele und 
Spaß für Kinder, Chorramos, Line Dance, Kleinkin-
derspielplatz, Karate for Kids, Scheunenband
Schloß Marquardt Bus 609, 614

Kultur- unD heiMAtVerein  
wuBlitztAl e.V.
Anschrift: Kulturscheune Marquardt, Fahrländer 
Str. 1c, 14476 Potsdam
Vorsitzender: Gisela roggenbuck
telefon: 033208.67 10
Schloß Marquardt Bus 609, 614

KunStSchule PotSDAM e.V.
Adresse: Kulturhaus Babelsberg, Karl-Liebknecht-
Str. 135, 14482 Potsdam
telefon: 0331.71 02 24
internet: www.kunstschule-potsdam.de
Angebot: Wochenendworkshops, Ferienkurse für 
Kinder, Jugendliche, erwachsene und Senioren; 
Malerei, zeichnung, Druckgrafik, Plastik, Keramik, 
Fotografie, Begabtenförderung uvm.; Kinderge-
burtstage in der Kunstschule 5-12 Jahre
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

KinDer- unD JugenDcircuS Montelino 
PotSDAM e.V.
Adresse: august-Bonnes-Str. 11, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: Ute Warbein
telefon: 0331.273 34 22
internet: www.circus-montelino.de
Angebot: training für Kinder und Jugendliche: Jon-
glage, Boden- und Luftartistik, Balancetechniken, 
einrad, Seiltanz und mehr
Volkspark tram 96

KinKi color – MAl- & zeichenSchule
inhaberin: Maja Hoche
Adresse: Jägerstr. 40, 14467 Potsdam
telefon: 0331.240 33 88, 0173.759 66 60
internet: www.kinkicolor.de
Angebot: Malen, zeichnen & Plastisches Gestalten 
für Kinder und erwachsene
Jägertor/Justizzentrum Bus 692

KlAngrAuM
Adresse: Kastanienallee 35, 14471 Potsdam
telefon: 0331.600 85 17
internet: www.klangraum-potsdam.de
Angebot: PeKiP (ab 6 Wochen), eltern-Kind-Kurse 
(ab 8 Monaten), Klangkinder (ab 3 Jahren), Kreativer 
Kindertanz (ab 2,5 Jahren), instrumentenkids & inst-
rumentalunterricht (Gitarre, Klavier, Flöte), Unterricht 
und Fortbildungen in Kitas und bei tagesmüttern
Schloß Charlottenhof tram 91, 94, Bus 605, 606

KlAVierunterricht JuDith MoSch-De-
Muth, DiPl.-KlAVierlehrerin
Adresse: an der alten Brauerei 8, 14482 Potsdam
telefon: 0173.236 33 76
e-Mail: andemuth@t-online.de
Angebot: für musikalisch interessierte Kinder und 
Jugendliche ab 6 Jahren, Studien- und Wettbe-
werbsvorbereitung, Unterrichtsinstrument: Flügel
alt nowawes tram 94, 99, Bus 693

KlAVierunterricht BernhArD oPitz
Adresse: zimmerstr. 13a, 14471 Potsdam
telefon: 0331.979 11 77, 0176.49 24 82 64
internet: www.pianoopitz.de
Angebot: Klavierunterricht für Kinder, Jugendliche 
und erwachsene, gern auch im Haus des Lernenden
Luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692 
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MAnufAKtur – offeneS Atelier
Adresse: Heinrich-Mann-allee 103, eingang Horst-
str. im Kunsthaus 17, 14473 Potsdam
inhaber: Martin Mehlitz
telefon: 0176.67 41 47 27
Angebot: Verkauf von Bildern, Malkurse für Kinder 
und erwachsene, Havelblütenteilnehmer
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

MuSic’S cool PotSDAM
Adresse: Kiezstr. 10, 14467 Potsdam, im Gemein-
dehaus der Heilig-Kreuz-Gemeinde
Ansprechpartner: Christian Friedl
telefon: 0331.702 59 55
internet: www.musixcool.de
Angebot: rhythmikkurse für Kinder ab 3 Jahren, 
rhythmik-eltern-Kind-Kurse für Kinder von 2-3 Jah-
ren, Klavier- und Saxophonunterricht für Kinder und 
erwachsene, auch in Kitas und Schulen
naturkundemuseum Bus 606 

MuSiKgArten corneliA Vogt
Adresse: am Sportplatz 35, 14482 Potsdam
telefon: 0331.704 65 34
internet: www.musikgarten-babelsberg.de
Angebot: Kurse für Babys und Kleinkinder (ab 4 Mo-
naten), musikalische Früh- und Sinnesförderung mit 
vielfältigen instrumenten, Musikalische Früherzie-
hung ab 3,5 Jahren, Violinunterricht für alle alters-
stufen, einzel- und Gruppenunterricht
Kleine Str. Bus 601, 619, 690

MuSiK-Pool
inhaber: Gerhard amtmann
telefon: 0331.243 67 48
internet: www.musik-pool.de
Angebot: Handtrommelkurse für anfänger und 
Fortgeschrittene, einzel- und Gruppenunterricht; 
Saxophon, Klarinette, Schlagzeug und Flöte: Unter-
richt, Beratung, instrumentenverleih; Familienrabatt 
möglich; Ferienworkshops und Gruppencoaching 
auf anfrage

MuSiKSchule BertheAu & Morgen-
Stern
Adresse: Brandenburger Str. 45, 14467 Potsdam
zweigstellen: anni-von-Gottberg-Str. 6b,  
14480 Potsdam; rudolf-Breitscheid-Str. 42 und 
Weberplatz 1, 14482 Potsdam
telefon: 0331.626 00 20
internet: www.musikschule-potsdam.de
Angebot: instrumentalunterricht vieler instrumente 
Band, ensembles, Gesang, musikalische Früherzie-
hung, Musik mit eltern und Kleinkindern, instrumen-
tenkarussell
Brandenburger Str. tram 92, 96, Bus 609, 638, 
639, 695

MuSiKSchule frÖhlich
Ansprechpartnerin: anette Hill
telefon: 0331.280 44 05
Angebot: Melodika- und akkordeonunterricht

MuSiKSchule hänSch
Adresse: Dianastr. 14, 14482 Potsdam
telefon: 0331.748 24 86
e-Mail: musikschule@arnold-haensch.de
internet: www.jazzmusik-potsdam.de
Angebot: Klavier- und Keyboardunterricht aller 
Stilrichtungen für alle altersklassen, einzel- und 
Gruppenunterricht, persönliche termine nach Vor-
absprache
Studio Babelsberg Bus 696

MuSiKSchule hArMonie
Adresse: Schopenhauerstr. 31-32, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: Christian Krüger
telefon: 0331.290 13 99, 0171.264 52 35
Angebot: instrumentalunterricht, Gesangsunter-
richt, Musikschul-Chor (ohne altersbegrenzung), 
musikalische Früherziehung, Band-Projekte
Luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692 

MuSiKtheAter PAMPelMuSe
Ansprechpartner: thomas Knabe
telefon: 0331.280 18 27 
e-Mail: pampelmuse_theater@hotmail.com
internet: www.pampelmuse.info
Angebot: Gastspieltheater: Präsentation von Mär-
chen und märchenhaften Musicals als Musikthea ter 
mit Live-Musik, Live-Band präsentiert Lieder, musi-
kalische Spiele und Musik-Shows mit großem reper-
toire an eigenen Liedern, tanz- und aktionsspielen
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MusiKwerKstatt 2000
ansprechpartner: Peter eichstädt, Bernd Witscher
kowsky
telefon: 0172.651 29 12
internet: www.petereichstaedt.de
angebot: Produktion von Musik und textwerken 
aller Genres, speziell Musiktheater, Kindermusical, 
rockoper, Kinderlieder, spezialisiert auf Filmmusi
ken mit ethnischem einfluss, tonaufnahmen von 
Kinderliedern, auch für den privaten Bereich

NiKolaisaal PotsdaM
adresse: WilhelmStaabStr. 1011, 14467 Potsdam
Karten-telefon: 0331.288 88 28
e-Mail: service@nikolaisaal.de
internet: www.nikolaisaal.de
angebot: Das kleine Sinfoniekonzert für Kinder, 
Jugend und Kinderkonzerte, Familiensonntag, 
Konzertangebote für Kita und Schule
Platz der einheit

offeNer KuNstvereiN e.v. PotsdaM – 
laNd BraNdeNBurg
adresse: HermannelfleinStr. 10, 14467 Potsdam
ansprechpartnerinnen: Sabine Merkel, Sabine 
raetsch
telefon: 0331.647 10 20
internet: www.okev.de
Öffnungszeiten: Mi 1419 Uhr, Di/Do/Fr 1619 Uhr
angebot: theatergruppen, bildende Kunst, Malerei 
und Plastik internationale Projekte, ausstellungen, 
theaterveranstaltungen, entsendungen im internati
onalen Freiwilligendienst
LuisenplatzSüd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692 

PiPo & PiPoliNa gBr
adresse: a. & B. Mörke, GeschwisterSchollStr. 51b, 
14471 Potsdam
telefon: 0331.97 22 36
internet: www.clownpipo.de
angebot: Clowns und zauberkünstler mit verschie
densten Shows für jeden anlass

PotsdaM tourisMus serviCe
träger: tMB tourismusMarketing Brandenburg 
GmbH, Dienstleister der Landeshauptstadt Potsdam
adresse: am neuen Markt 1, 14467 Potsdam
telefon/fax: 0331.27 5588 99/82 9
internet: www.potsdamtourismus.de
angebot: Kinder und Schülerprogramme
alter Markt

ProBerauMzeNtruM
adresse: Feuerbachstr. 3a, 14471 Potsdam
telefon: 0331.505 89 45
internet: www.proberaumpotsdam.de
angebot: schallisolierte Proberäume, Bandraum 
(ca. 20 qm) mit Drumset, Gesangsanlage, Gitarren 
und Bassverstärker, 2 räume mit Drumsets
Feuerbachstr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

PuPPeNBühNe BurattiNo
adresse: rosenstr. 35, 14482 Potsdam
inhaber: Udo Weber
telefon: 0331.74 25 50
internet: www.werkstattburattino.de
angebot: Kleines theater (29 Plätze), „Grimmsche 
Märchen aus dem Koffer“ (leicht entstaubt), für 
Kinder ab 3 Jahren, Jugendliche und erwachsene, 
Sa 15.30 Uhr, So 10 Uhr/15.30 Uhr, termine nach 
absprache für Gruppen (z.B. Kindergeburtsta
ge, Kitas), reparaturen von teddys, Puppen und 
Plüschtieren durch den Puppendoktor
am Findling Bus 601, 619, 690

Q-hof PotsdaM
adresse: Lennéstr. 37, 14469 Potsdam
telefon: 0331.951 22 43
internet: www.poetenpack.net
angebot: Kultur und theaterhof, der vom theater 
Poetenpack und Gästen bespielt wird.
Feuerbachstr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 606
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reginA eBert StADtführungen
telefon: 0331.270 16 49
e-Mail: regina-ebert@potsdam-berlin.de
Angebot: Führungen für Kinder durch Potsdam, 
zum Geburtstag, für Kitas und Schulklassen; für 
erwachsene Führungen durch Potsdam, Berlin und 
das Umland

SchAtzinSel PotSDAM – Die MuSicAl-
AKADe Mie für KinDer
Adresse: Charlottenstr. 31 (im Kabarett obelisk), 
14467 Potsdam
Ansprechpartnerin: Verena turba
telefon: 0331.505 73 91
internet: www.schatzinsel-potsdam.de
Angebot: Gesangs-, tanz- und Schauspielunter-
richt für Kinder und Jugendliche von 5-18 Jahren
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692

Sg fAnfArenzug PotSDAM e.V. 
Adresse: am neuen Garten 64, 14469 Potsdam
Ansprechpartner: thomas Knüpfer
telefon: 0331.979 30 35
internet: www.fanfarenzugpotsdam.de
Angebot: für Kinder ab 9 Jahren, trommel, Fanfa-
ren-, Marschmusik; moderne Klänge, Probetraining 
Mo/Do ab 16.30 Uhr, notenkenntnisse nicht erfor-
derlich
Birkenstr./alleestr. Bus 603

Sichten unD AnSichten e.V.
Adresse: Friedrich-engels-Str. 12, 14473 Potsdam
Ansprechpartnerin: Simone ahrend
telefon: 0331.270 17 27
internet: www.sichtenundansichten.de
Angebot: Workshops, Fototage, Lesungen; „De-
mokratie-roulette“ zum Verleihen: ein Lehr- und 
Lernspiel zu Fragen der Demokratie und des bür-
gerschaftlichen engagements
S Hauptbahnhof

SingSchule PotSDAM e.V.
Adresse: Kulturhaus Babelsberg, Karl-Liebknecht-
Str. 135, 14482 Potsdam 
telefon: 0176.99 62 76 87
internet: www.singschule-potsdam.de
Angebot: Musikalische Früherziehung, Kinderchor i 
von 6-8 Jahren, Kinderchor ii ab 9 Jahren, Familien-
chor, orff-instrumentenspiel, internationaler Folk-
tanz, offene Familiennachmittage, Ferienprojekte
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

StäDtiSche MuSiKSchule  
„JohAnn SeBAStiAn BAch“
Adresse: Jägerstr. 3-4, 14467 Potsdam
telefon/fax: 0331.289-67 60/-67 71
e-Mail: musikschule@rathaus.potsdam.de
Angebot: instrumentaler und vokaler Unterricht 
(klassisch und modern); gemeinsam Musizieren in 
orchestern, Chören, Kammermusikgruppen, in der 
Big Band, in rock-Bands u.a.; Kurse für alle alters- 
und interessengruppen (vom „Baby-Musikgarten“ 
über die Musikalische Früherziehung bis zum inst-
rumentenkarussell); Fördermaßnahmen für Hochbe-
gabte; Veranstaltungen; Konzerte
nauener tor tram 92, 96, Bus 603, 609, 638, 639, 
695
haus 2: Galileistr. 6, 14480 Potsdam
Johannes-Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 
118, 690, 694, 699

Stiftung PreuSSiSche SchlÖSSer unD 
gärten Berlin-BrAnDenBurg (SPSg)
information und Anmeldung: SPSG Besucherzen-
trum an der Historischen Mühle, an der orangerie 1, 
14414 Potsdam
telefon/fax: 0331.96 94-200/-107
internet: www.spsg.de, www.schloessergaerten.de
Angebot: Familienführungen, z.B. mit dem 
Schloss drachen Johann Ludwig von Fauch durch 
das Marmorpalais im neuen Garten, für Kinder von 
6-10 Jahren; Kindergeburtstage im Schloss für Kin-
der von 7-12 Jahren, z.B. mit einem Besuch in der 
Schlossküche im Schloss Sanssouci und der Muse-
umswerkstatt, verschiedene Programme buchbar, 
Gruppengröße max. 12 Personen, Beratung im Be-
sucherzentrum
Schloß Sanssouci Bus 695, X15

tAnguito PotSDAM – tAngo Argentino
Kurs- und Veranstaltungsort: Friedenssaal, Scho-
penhauerstr. 23, 14467 Potsdam 
Ansprechpartner: Steven o’Fearna
telefon: 0331.702 53 33
internet: www.tanguito.de
Angebot: Kurse, Workshops, Praktika, Milongas; 
die Basis des argentinischen tango kennenlernen
Luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692 
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Kreatives, Kultur & Musik

tAnztheAter & BAllettSchule 
nAtAliA wähnKe
Adresse: anni-von-Gottberg-Str. 6, 14480 Potsdam
telefon: 0331.600 87 34
e-Mail: waehnkeballett@aol.com
Angebot: Ballett ab 4 Jahren, kreativer Kindertanz 
ab 3 Jahren, Jazz Dance, Hip Hop, Musical (auch 
Schauspielern und Singen), Step, MtV-Video-Dan-
cing, orientalischer tanz für Kinder, Jugendliche 
und erwachsene, Förderunterricht für auftritte, auch 
einzelstunden, Gesellschaftstanzkurse (Standard 
und Latein), Ballettshop mit tanzkleidung
am Hirtengraben tram 92, 96, 98, 99

thAliA ProgrAMM *Kino
Adresse: rudolf-Breitscheid-Str. 50, 14482 Potsdam
Kartentelefon: 0331.743 70 20
24h-Programmansage: 0331.743 70 30
internet: www.thalia-potsdam.de
Angebot: ausgesuchter Querschnitt aus Film-
kunst- und Familienkino, zahlreiche Filmreihen wie 
„Dokfilmzeit“, „Film zum Sonntag“ und „Silberstrei-
fen“; in den Schulferien Mi 10 Uhr Kinderferienkino, 
Schulvorstellungen, Kontakt: daniela.zuklic@thalia-
potsdam.de, 0331.743 70 70
Spatzenkino: Kurzfilmprogramm (2-3 Filme) für 
Kinder ab 4 Jahren, einmal im Monat auf anfrage, 
mit medienpädagogischer Begleitung, d.h. es gibt 
zum Film Bewegung und Mitmach-Spiel-aktionen, 
infos: www.spatzenkino.de
S Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

theAter hAVArie e.V.
Adresse: Spielstätte Jugendkultur- und Familien-
zentrum Lindenpark, Stahndorfer Str. 76-78, 14482 
Potsdam, Büro Krampnitzer Str. 2, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: ingrid ollrogge
telefon: 01578.450 45 24
e-Mail: theaterhavarie@web.de
internet: www.theaterhavarie.de
Angebot: Professionelles theater für Kinder und 
Jugendliche mit Schwerpunkt auf der auseinander-
setzung mit deren Lebens- und alltagsproblemen. 
neben originaltexten werden auch eigene Stücke 
entwickelt und inszeniert. ergänzt wird jede insze-
nierung durch ein vielfältiges theaterpädagogisches 
angebot in Form von Publikumsgesprächen, spieleri-
schen Vor- und nachbereitungen und Projekttagen.
Planatagenstr. tram 94, 99, Bus 694 
Stahnsdorfer Str./a.-Bebel-Str. Bus 694, 696, n17

theAter PoetenPAcK
Adresse: Lennéstr. 37, 14469 Potsdam
telefon: 0331.951 22 43 
internet: www.poetenpack.net
Angebot: Klassiker-inszenierungen, besonders 
Shakespeare und Kleist, diese werden ergänzt 
durch Stücke zur deutsch-jüdischen Geschichte, 
Künstlerporträts mit Musik ihrer zeit sowie komödi-
antische Kammerspiele. 
Feuerbachstr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

toyS coMPAny
DeKrA Akademie gmbh
Adresse: Möbelhof 5, 14478 Potsdam
telefon/fax: 0331.817 18-21/-20
e-Mail: potsdam.akademie@dekra.com
Angebot: Die Mitarbeiterinnen der toys Company 
sammeln in Potsdam Spielzeug, das aufgearbeitet 
wird, um es gegen Vorlage eines gültigen aLG ii-
Bescheides an Kinder, Familien und soziale einrich-
tungen kostenlos abzugeben.
am Buchhorst/Drewitzer-Str. Bus 699

ultrASchAllKunSt
Adresse: neuendorfer anger 3, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: tatjana ranglack
telefon: 0331.70 82 27
internet: www.ultraschallkunst.de
Angebot: Ultraschallbilder aus der Schwanger-
schaft werden zu einem individuellen Kunstwerk 
verarbeitet.
S Babelsberg/Schulstr. Bus 690, 601; Lutherplatz 
Bus 694
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umweltpädagogik

BunD lAnDeSVerBAnD BrAnDenBurg e.V.
Bund für umwelt und naturschutz Deutschland 
(BunD)
Adresse: Friedrich-ebert-Str. 114a, 14467 Potsdam
Ansprechpartner: axel Kruschat
telefon/fax: 0331.23 70 01-41/-45
e-Mail: bund.brandenburg@bund.net
internet: www.bund-brandenburg.de
Angebot: als anerkannter naturschutzverband legt 
der BUnD bei geplanten naturzerstörungen Protest 
ein und lädt regelmäßig zu aktionen, Vorträgen und 
exkursionen ein. Die öffentlichen zusammenkünfte 
des Kreisverbandes Potsdam des BUnD finden in 
der regel am 3. Mi im Monat um 19 Uhr statt. 
Platz der einheit

BunDJugenD BrAnDenBurg
Jugend im Bund für umwelt und naturschutz 
Deutschland (BunD), landesverband Branden-
burg e.V.
Adresse: Friedrich-ebert-Str. 114a, 14467 Potsdam
telefon: 0331.951 19 71
e-Mail: mail@bundjugend-brandenburg.de
internet: www.bundjugend-brandenburg.de
Angebot: naturerlebnisangebote zur sinnlichen 
naturerfahrung, Kreativangebote zur praktischen 
auseinandersetzung mit Umweltschutz, Bildung für 
nachhaltige entwicklung; aktionen & Projekte, Se-
minare, Workshops und Camps für Kinder, Jugend-
liche und erwachsene
Platz der einheit

grüneS KlASSenziMMer in Der  
BioSPhäre
Adresse: Georg-Hermann-allee 99, 14469 Potsdam
telefon: 0331.550 74 0
internet: www.biosphaere-potsdam.de
Angebot: ab 3. Klasse, Forschungsreise in die tro-
penwelt, Kinder lernen Pflanzen und tiere kennen 
und lösen aufgaben, Sensibilisierung für Schutz des 
tropischen regenwaldes und nachhaltigen Umgang 
mit natürlichen ressourcen, eintritt 8,80 € pro Kind
Volkspark tram 96

hAuS Der nAtur
Adresse: Lindenstr. 34 (innenhof), 14467 Potsdam
telefon: 0331.201 55 25
Ansprechpartnerin: regine auster
e-Mail: haus-der-natur@t-online.de
internet: www.hausdernatur-potsdam.de
Angebot: Sitz und treffpunkt von Vereinen, ehren-
amtlichen Gruppen sowie Kinder- und Jugendver-
bänden aus dem Umweltbereich, Veranstaltungen 
und Ökofilmgespräche, öffentliche Umweltbiblio-
thek, Veranstaltungsräume, Bürgerberatung u.a.
Dortustr. tram 91, 94, 98 Bus 605, 612, 614, 692

integrAtionSgArten AM SchlAAtz
träger: Brandenburgischer Kulturbund e.V.
Adresse: Charlottenstr. 31, 14478 Potsdam 
telefon: 0331.29 15 70
Angebot: zur zeit sind 13 Familien mit Migrations-
hintergund und auch alleinstehende Hartz iV-emp-
fängerinnen im Garten vereint. zum individuellen 
obst und Gemüseanbau kommt der Schulgarten-
bereich, in den Sommermonaten gibt es regelmäßig 
Projektangebote für alle möglichen altersklassen, 
z.B. mobile Druckwerkstatt, gesunde ernährungs-
kurse, Kochen an der Feuerstelle, Basteln mit na-
turmaterial, Schminken, Papierschöpfen, anlage 
von Überfluss- und naschgärten, Pfad der Sinne.

nABu KreiSVerBAnD PotSDAM e.V.
träger: naBU Kreisverband „Havelland“ Potsdam e.V.
Adresse: Kleingartenanlage am Schlaatz e.V., 
14478 Potsdam
telefon: 033200.85 59 6
Ansprechpartner: Jan Brödner
e-Mail: oekolaube@nabu-potsdam.de, 
gruenes-klassenzimmer@nabu-potsdam.de, 
ag.juna@nabu-potsdam.de
internet: www.nabu-potsdam.de/laube/laube.html
Angebot: Grünes Klassenzimmer: für Kindergärten 
und Schulklassen, aG Juna (arbeitsgemeinschaft 
junge naturschützer): Do 16-17.30 Uhr für Kinder 
von 6-12 Jahren. april bis oktober ist die Ökolaube 
meist nachmittags geöffnet, wenn Birgit Weise den 
Garten betreut.
M.-zeller-Platz tram 92, 96, 98, Bus 693
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nAtürlich StiMMig – BilDungSArBeit 
für nAtur- unD SelBStKoMPetenz
Adresse: Hessestr. 3, 14469 Potsdam
inhaber: Claas Fischer
telefon: 0331.967 69 72
internet: www.natuerlich-stimmig.de
Angebot: naturerlebnisprogramme, naturkundliche 
und kulturhistorische Parkführungen, Gehölzfüh-
rungen (auch als Lichtbildervorträge), Spiele-events 
(www.labyrinthspiel.de), Selbstkompetenz-trainings 
für junge Menschen, baubiologische Untersuchun-
gen von Schlaf- und arbeitsräumen, Messung von 
Strahlungsfeldern (e-Smog)
Kleine Weinmeisterstr. Bus 603

nAturKunDeMuSeuM PotSDAM
Adresse: Breite Str. 13, 14467 Potsdam
Besucherservice: 0331.289-67 01/-67 07
e-Mail: naturkundemuseum@rathaus.potsdam.de
internet: www.naturkundemuseum-potsdam.de
Öffnungszeiten: Di-So 9-17 Uhr, jeden ersten Mo 
im Monat 9-18 Uhr ermäßigter eintritt
naturkundemuseum Bus 606

oBerfÖrSterei PotSDAM
Adresse: Heinrich-Mann-allee 93a, 14478 Potsdam
Ansprechpartner: Hubertus Krüger
telefon: 0331.87 91 89
fax: 0331.87 21 70
e-Mail: obf.potsdam@affbel.brandenburg.de
internet: www.treffpunktwald.de/wald-online
Angebot: die Waldschule im Wildpark bietet nach 
vorheriger absprache ein Programm für Schulen  
(1.-13. Klasse), terminabsprache: 0331.95 13 02 84

StADtwerKe PotSDAM gMBh
Adresse: Steinstr. 101, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Sebastian Stölzig 
telefon: 0331.661 95 07
e-Mail: sebastian.stoelzig@swp-potsdam.de
internet: www.swp-potsdam.de
Angebot: Welt der Wissenschaften – angebote für 
Kitas und Schulen im extavium Potsdam mit den 
themenkomplexen „energie-Wasser-abfall“; Öko-
Projektwochen für Schulen; exkursionen mit Schu-
len ins Wasserwerk, Klärwerk und Heizkraftwerk in 
Potsdam
Stadtwerke Bus 118, 694

wAlDhAuS „groSSer rAVenSBerg“ & 
fAlKenhof DeS wAlD-JAgD-nAtur- 
erleBniS e.V.
Adresse: ravensberggestell 2, 14478 Potsdam
Ansprechpartnerin: ilka Simm-Schönholz
telefon: 0331.270 76 87, 0179.696 94 55
e-Mail: waldhaus-potsdam@t-online.de
internet: www.waldhaus-potsdam.de
Öffnungszeiten: ganzjährig Mi-Sa 14-16.30 Uhr, 
So und an Feiertagen 10-16.30 Uhr, März-oktober 
Flugprogramm 14.30 Uhr, 9.30 Uhr nach an-
meldung, Mo und Di nur angemeldete Gruppen, 
Waldschule ganzjährig (nach anmeldung) geöffnet, 
eintritt inklusive Flugprogramm: Kinder 4 €, erwach-
sene 6 €
Angebot: Greifvögel aus nächster nähe erleben, 
alters- bzw. kindgerecht die Lebensweise und Un-
terschiede zwischen den Greifvögeln und vieler 
anderer tiere erklärt bekommen; Schmetterlings-
wiese, Feuchtbiotop, dendrologischer Garten, 
Jagdausstellung, kleiner Streichelzoo
e.-Claudius-Str./H.-Mann-allee tram 91, 93, Bus 
618, 693
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generation 60plus

in einer familienfreundlichen Stadt wie Potsdam 
alt zu werden, eröffnet viele Möglichkeiten. eh-
renamtlich tätige nehmen aktiv am sozialen, po-
litischen und kulturellen Leben teil und fördern 
den austausch mit der jüngeren Generation. 
Viele Menschen genießen es, im alter ihren per-
sönlichen interessen und Bedürfnissen endlich 
einmal in ruhe nachgehen zu können, sich kör-
perlich und geistig fit zu halten oder sich vom 
anstrengenden arbeitsleben auszuruhen, sich 
weiterzubilden oder andere von den eigenen 
erfahrungen profitieren zu lassen. es entstehen 
im alter aber auch genügend neue Herausforde-
rungen und Schwierigkeiten – vor allem, wenn 
es gesundheitliche Probleme gibt.

Die Landeshauptstadt Potsdam geht mit ih-
rem Seniorenbüro und mit dem Seniorenbei-
rat seit Jahren auf die Bedürfnisse der älteren 
Genera tion ein. Der Pflegestützpunkt der Lan-
deshauptstadt Potsdam hilft pflegebedürfti-
gen Menschen und deren angehörigen bei der 
Suche nach geeigneten Pflegediensten oder 
Betreuungseinrichtungen. Die Beratung ist indi-
viduell, kostenlos und trägerneutral.

eine Vielzahl von informationen bietet zu-
dem der Wegweiser „alt werden in Potsdam – 
angebote für Senioren“. Sie finden dort eine 
Übersicht über die Dienstleistungen der Stadt-
verwaltung, ein Kapitel zur Seniorenvertretung 
der Landeshauptstadt Potsdam, zur Kommuna-
len Stiftung altenhilfe und zum netzwerk „Älter 
werden in Potsdam“. alle einrichtungen sind mit 
ihrem Fachpersonal und den entsprechenden 
Kontaktdaten versehen. auch kommerzielle Un-
ternehmen, die mit ihren angeboten für die „Ge-
neration 60plus“ interessant sein können, sind 
dort aufgeführt.

Das Kapitel „Wohnen und Pflege im alter“ 
ist für alle interessant, die so lange wie mög-
lich selbstständig und selbstbestimmt le ben 
wollen. alterna tive Wohnformen können eine 
gute Möglichkeit sein, diesem Grundbedürfnis 

möglichst lange 
gerecht zu wer-
den und dabei Si-
cherheit im alltag 
zu gewährleisten. 
Sie finden in der 
Broschüre nützliche informationen zur Wohn-
raumanpassung, zu betreutem Wohnen, ambu-
lanten Pflegestationen sowie die adressen und 
Beschreibungen aller Senioren- und Pflegehei-
me der Stadt. Das Kapitel „aktiv im alter“ enthält 
detaillierte informationen zu den vielen Bildungs-
angeboten und Begegnungsstätten für ältere 
Menschen in unserer Stadt. 

Für kranke und schwerkranke Menschen so-
wie deren angehörige sind die informationen zu 
Hospiz- und Palliativeinrichtungen in Potsdam 
überaus hilfreich. außerdem befassen sich die 
texte der Broschüre mit dem Betreuungsrecht, 
mit Patientenverfügungen und mit Fragen rund 
um das thema Demenz. auch das thema Be-
stattungsvorsorge wird offen angesprochen.

Die Broschüre „alt werden in Potsdam“ ist im 
Bürgerservice, im Seniorenbüro und im Haus 2 
der Landeshauptstadt Potsdam erhältlich. Sie 
können sie auch auf www.potsdam.de/down-
loads kostenlos herunterladen.

Seniorenbüro der landeshauptstadt Potsdam
Stadthaus, Friedrich-ebert-Str. 79/81, 
zimmer 108/109, telefon/Fax: 0331.289-34 36
e-Mail: seniorenbuero@rathaus.potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8-14 Uhr und nach tele-
fonischer Vereinbarung

Pflegestützpunkt
Jägerallee 2-4, Haus 2
telefon: 0331.289-22 10 (Pflegeberatung),
0331.289-22 11 (Sozialberatung)
Öffnungszeiten: Mo 10-12 Uhr, Di 13-18 Uhr, 
Mi 9-12 Uhr, Do 14-18 Uhr, Fr 9-12 Uhr
internet: www.pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

alt werden in Potsdam

eine Stadt für alle generationen
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Spielplätze

ort: Bornstedt, thaerstr. (gegenüber Haus-nr. 55)
Alter: 6-12 Jahre
Spielfläche: 65 m²
Angebot: Klettergerüst mit rutsche und Schaukel

ort: Bornstedt, Paul-engelhard-Str./ecke Kita Wal-
ter-Funcke-Str.
Alter: 0-14 Jahre
Spielfläche: 1.482 m²
Angebot: Spielhäuser, Klettergerüst mit rutsche, 
Schaukel, Karussell, Seilbahn, Sandspielbereich, 
Sitzbänke

ort: Bornstedt, Joh.-Lepsius-Str./r.-Schäfer-Str.
Alter: 6-14
Spielfläche: 310 m²
Angebot: Karussells, Klettergerät, Schwinggerät, 
Bouleplatz bzw. Ballspiel

ort: eiche, am alten Mörtelwerk (Freifläche vor der 
Schule)
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 1.900 m²
Angebot: Schaukel, Klettergerüst, Seilbahn, treff-
hütte

ort: eiche, Baumhaselring 109
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 2.532 m²
Angebot: Spielkombination, Federwipp- und Hüpf-
geräte, Karussells, Schaukel, Sandspielbereich, 
Sitzbänke, tischtennis, Basketball

ort: eiche, am Langen Berg/ecke Krumme Str.
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 503 m²
Angebot: Sandspielbereich mit kleinem rutschen-
turm, Federwippgeräte, Schaukel, Sitzbereich

ort: Grube, Laubenweg (neben Feuerwehr)
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 2.400 m²
Angebot: Spielanlage mit Schaukel, rutschbahn, 
Federwippgerät, Karussell, Sitzbänke, tischtennis, 
Streetball, Kleinfeldtore

ort: Golm, Karl-Liebknecht-Str. 7
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 235 m²
Angebot: Spielkombination mit rutsche

ABenteuerSPielPlAtz „BlAuer DAuMen“
träger: Diakonisches Werk Potsdam e.V.
Adresse: in der aue 57/ecke Steinstr., 14480 Potsdam
telefon: 0171.719 51 78
fax: 0331.740 72 64
e-Mail: asp@wildwuchs-potsdam.de
internet: www.abenteuerspielplatz-potsdam.de
Öffnungszeiten: april-September; offener Betrieb: 
Mi-Sa 14-18 Uhr, eltern-Kind(er)-Café: Fr 15-17 Uhr, 
familienfreundlicher Bau- und Spieltag: Sa 14-18 Uhr; 
Geburtstagsfeiern sowie Gruppenangebote für 
Schule, Hort und Kita nach Vereinbarung
Angebot: Fachkundige anleitung beim Umgang 
mit verschiedenen Werkzeugen, arbeitstechniken 
und Materialien und beim verantwortlichen Umgang 
mit den elementen Feuer, Wasser, erde und Luft; 
Bau und Umgestaltung von Hütten und Unterstän-
den nach eigenen ideen unter pädagogischer und 
handwerklicher anleitung; Spielen, austoben, aus-
probieren, träumen; nutzung von Sommerküche, 
Wasserspielplatz, Barfußfühlpfad, Fahrradwerkstatt; 
erlernen von einradfahren
in der aue/Steinstr. Bus 118, 694

Dino DSchungel
Adresse: auf dem Kiewitt 3, 14471 Potsdam
telefon: 0331.243 46 16
e-Mail: kontakt@dinodschungel.de
internet: www.dinodschungel.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 13-19 Uhr; Sa/So, Ferien 
und schulfreie tage 9.30-19 Uhr; Happy Hour: ab 
17.30 Uhr zahlen Kinder die Hälfte; Di haben Groß-
eltern freien eintritt; Sonderöffnungszeiten vormit-
tags für Kitas und Schulen nach Vereinbarung
Angebot: rutschen, Kletterwände, große tram-
poline, Labyrinthe, Kartbahn, Softballonkanonen, 
Spielbereich für Kinder unter 3 Jahren, Geburts-
tagsräume, Cafeteria mit Snacks, weitere aktionen, 
z.B. Übernachtungscamp
auf dem Kiewitt tram 91, 94, Bus 605, 606,   
Fähre F1

Öffentliche SPielPlätze 

ort: Bornim, Walnussring
Alter: 0-18 Jahre
Spielfäche: 1.882 m²
Angebot: Klettergerüste, turm mit rutsche, tram-
polin, Hängematte, Sitzbänke, Kleinfeldtore, Street-
ballständer
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ort: Golm, in der Feldmark
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 2.784 m²
Angebot: Spielhaus mit Sandbereich, Spielkombi-
nationen mit rutschen, reck, Schaukel, Sitzbänke, 
Kleinfeldtore

ort: Golm, Spielbereich im Grünzug in der Feld-
mark/am Herzberg
Alter: 6-12 Jahre
Spielfläche: 32 m²
Angebot: Wackelbalken, Sitzbereich

ort: Golm, th.-Müntzer-Str./ecke reiherbergstr.
Alter: 6-12 Jahre
Spielfäche: 47 m²
Angebot: Schaukel, Sitzbänke

ort: nauener Vorstadt, Bertha-von-Suttner-Str./
Hebbelstr.
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 262 m²
Angebot: Spielkombination mit Schaukel und rut-
sche, Hangelbogen, Federwippgerät, Sandkasten, 
Sitzbänke

ort: nauener Vorstadt, reiterweg (gegenüber 
Haus-nr. 11)
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 1.566 m²
Angebot: Schaukel, tischtennis, Federwippgerät, 
Sandkasten

ort: Jägervorstadt, ruinenbergstr./ecke Pappelallee
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 1.003 m²
Angebot: turm mit Kletternetz und rutsche, tisch-
tennis, Sandkasten, Sitzbänke

ort: Berliner Vorstadt, Schwanenallee (gegenüber 
Haus-nr. 8)
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 165 m²
Angebot: Schaukel, Karussell, Sandkasten, Sitzbänke

ort: Berliner Vorstadt, Seestr. 1-2
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 2.175 m²
Angebot: Wippe, Schaukel, Karussell, rutsche, 
Spielelemente zum Laufen und Balancieren, Sand-
kiste, Sitzbänke

ort: Brandenburger Vorstadt, nansenstr./ecke 
Meistersingerstr.
Alter: 0-14 Jahre
Spielfläche: 214 m²
Angebot: Spielkombination mit rutschbahn, tisch-
tennis, Streetball

ort: Brandenburger Vorstadt, Schillerplatz/am 
Schafgraben
Alter: 0-18 Jahre 
Spielfläche: 1.364 m²
Angebot: Schaukel, Federwippgerät, Kleinfeldtore, 
Streetball, kleiner rodelberg

ort: Brandenburger Vorstadt, Geschwister-Scholl-
Str. 33b (vor der Kita Baumschule)
Alter: 0-14 Jahre
Spielfläche: 1.020 m²
Angebot: Wippe, tischtennis, Schaukel, Spielkom-
bination mit rutsche, Hüpfgerät, Maltafel, Sitzbänke

ort: Brandenburger Vorstadt, Köhlerplatz
Alter: 0-14 Jahre
Spielfläche: 214 m²
Angebot: rutschbahn, Schaukel, Sandkasten, 
tischtennis, Kletterkombination, Sitzbänke

ort: Brandenburger Vorstadt, Hans-Sachs-Str. 42/
am Sportplatz (Westkurve)
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 905 m²
Angebot: Hangelanlage, Schaukeln, Sandkasten 
rutschenturm, Sitzbänke, tischtennis, Streetball

ort: Brandenburger Vorstadt, zeppelinstr. 164-172 
(neustädter Havelbucht)
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 2.256 m²
Angebot: Kletter-raumnetze, große Spielkombina-
tion mit Podesten, Brücken und rutschen, tisch-
tennis, Kleinfeldtore, Streetball

ort: Brandenburger Vorstadt, auf dem Kiewitt 27
Alter: 6-12 Jahre
Spielfläche: 141 m²
Angebot: Schaukel

ort: Brandenburger Vorstadt, auf dem Kiewitt 35-38
Alter: 0-18 Jahre 
Spielfläche: 1.864 m²
Angebot: Wippgerät, Balanciergerät, tischtennis, 
Streetball, Fußball
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ort: Brandenburger Vorstadt, auf dem Kiewitt 1-2
Alter: 0-12 Jahre 
Spielfläche: 509 m²
Angebot: Wippe, Hüpfgerät, Federwippgerät, Po-
dest mit rutsche, Sandbereich

ort: Potsdam-West, Knobelsdorffstr./ecke Stormstr.
Alter: 0-14 Jahre
Spielfläche: 1.738 m²
Angebot: Balancier-, Wippgeräte, Schaukeln, 
rutschen, Karussell, Klettergerüst, eisenbahn, 
Spielhäuser, reck, trampolin, Fahrrad- bzw. Skater-
parcours, Sitzelemente, Graffitiwände, tisch tennis, 
Kleinfeldtore

ort: Potsdam-West, Knobelsdorffstr./„Schildkröte“ 
(neben Kita)
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 1.620 m²
Angebot: Kletterwand, Streetballständer, Klein-
feldtore

ort: Potsdam-West, Knobelsdorffstr./ecke Haeckelstr.
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 1.713 m²
Angebot: Schutzhütte, Graffitiwände

ort: Potsdam-West, Skateranlage Haeckelstr. (am 
Bahndamm)
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 2.033 m²
Angebot: Skatelemente, Streetball

ort: Potsdam-West, Maybachstr. 1a-1b
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 597 m²
Angebot: Sandbereich mit Federwippgerät, tisch-
tennis, Maltafel

ort: Potsdam-West, Mittelweg/Kantstr. 24a
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 342 m²
Angebot: Balltore, Streetball

ort: Potsdam-West, Stadtheide (Kleingärten)
Alter: 0-14 Jahre 
Spielfläche: 429 m²
Angebot: Schaukel, reck, rutsche, Wippe, Sand-
kasten, Sitzbänke

ort: Potsdam-West, Uferweg Kastanienallee (an der 
Landspitze)
Alter: 0-18 Jahre 
Spielfläche: 629 m²
Angebot: Federwippgerät, Spielhaus und Kletter-
netze im Sandbereich, Sitzbänke, tischtennis

ort: Potsdam-West, Gontardstr. 150-151
Alter: 0-7 Jahre
Spielfläche: 68 m²
Angebot: Spielkombination mit rutsche im Sand-
spielbereich, Federwippgerät, Sitzbänke

ort: nördliche innenstadt, Bassinplatz/Gutenbergstr.
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 262 m²
Angebot: Karussell, Federwippgerät, Summstein

ort: nördliche innenstadt, Hegelallee (Mittelpro-
menade)
Alter: 6-12 Jahre
Spielfläche: 13 m²
Angebot: Balanciergeräte, Glockenspiel

ort: nördliche innenstadt, Bassinplatz/Charlottenstr.
Alter: 12-18 Jahre
Spielfläche: 706 m²
Angebot: Skateelemente, Graffitiwände

ort: nördliche innenstadt, Jägerallee 39-40
Alter: 0-17 Jahre
Spielfläche: 2.593 m²
Angebot: Karussell, Sandkasten, Schaukeln, 
Spielhaus mit Brücke, Spielhaus mit rutsche und 
Hangelelementen, Seilbahn, Balancierbalken, Fe-
derwippgerät, trampolin, Wippe, tischtennis, Sitz-
bänke, Streetball, Kleinfeldtore

ort: nördliche innenstadt, Kurfürstenstr. (neben 
Schulsportplatz)
Alter: 12-18 Jahre
Spielfläche: 220 m²
Angebot: Karussell, treffhütte, tischtennis

ort: nördliche innenstadt, Hebbelstr./ecke Leiblstr.
Alter: 0-14 Jahre
Spielfläche: 806 m²
Angebot: Spielkombination mit rutsche, Balanci-
ergeräte, Streetball, tischtennis
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ort: nördliche innenstadt, Yorckstr./ecke Dortustr.
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 2.434 m²
Angebot: Sandkasten, Karussell, Spielkombination 
mit rutsche und Schaukel, Fußballtore

ort: nördliche innenstadt, Freundschaftsinsel/Burgstr.
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 2.069 m²
Angebot: Spielschiff Bug und Heck - mit rampen, 
rutschen, netzen, Schaukel im Sandspielbereich, 
Wasserspielbereich mit Pumpe

ort: nördliche innenstadt, Burgstr. 2-3
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 69 m²
Angebot: Hüpfgeräte, tischtennis

ort: nördliche innenstadt, am Kanal 69
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 352 m²
Angebot: Federwippe, Karussell

ort: nördliche innenstadt, Dortustr. 38 (Hofseite) 
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 239 m²
Angebot: Sitz-/Spielpodest, Spielkombination mit 
Schaukel und rutsche im Sandbereich, Sitzbänke

ort: Südliche innenstadt, Friedrich-List-Str. (Um-
spannwerk)
Alter: 6-18
Spielfläche: 525 m²
Angebot: Skaterelemente

ort: Südliche innenstadt, Humboldtring 77
Alter: 6-18
Spielfläche: 3.925 m²
Angebot: Seilbahn, Spielkombination mit rampen, 
Brücken, netzen und rutsche, rodelberg, Spiel-
haus im Wäldchen

ort: Südliche innenstadt, Wiesenstr./an der nuthe
Alter: 6-18
Spielfläche: 1.250 m²
Angebot: tischtennis, Balltore, rodelberg

ort: Südliche innenstadt, Hans-Marchwitza-ring 1-3 
Alter: 0-12
Spielfläche: 446 m²
Angebot: rutsche, Schaukel, Wippen, Sandkasten, 
Sitzbänke

Spielplätze

ort: Südliche innenstadt, Hans-Marchwitza-ring 
(vor reWe)
Alter: 6-12
Spielfläche: 28 m²
Angebot: Kletterspiele

ort: Babelsberg nord, am Babelsberger Park
Alter: 6-18
Spielfläche: 72 m²
Angebot: Schaukel

ort: Babelsberg nord, Weberplatz
Alter: 0-12
Spielfläche: 172 m²
Angebot: Spielkombination mit rutsche, Seilnest, 
reifenturm im Sandspielbereich, Sitzbänke

ort: Babelsberg nord, Plantagenplatz
Alter: 0-18
Spielfläche: 3.452 m²
Angebot: Klettergerüst, rutsche, Spielhaus, Wip-
pe, Schwingpferde, Schaukeln, Sandbereich mit 
Backtische, Balanciergerät, Graffitiwände, tischten-
nis, Fahrrad-/Skaterparcours, Bouleplatz, Sitzbän-
ke, Kleinfeldtore

ort: Babelsberg nord, Gertrud-Droste-Platz
Alter: 0-12
Spielfläche: 95 m²
Angebot: rutsche, Federwippgerät, Klettergerüst, 
Sitzbänke

ort: Babelsberg nord, Domstr. 48
Alter: 0-13
Spielfläche: 2.449 m²
Angebot: rutsche, Hüpfgeräte, treffhütte, Schau-
kel, Klettergerüst, Sandkasten, Sitzbänke, kleiner 
rodelberg

ort: Babelsberg nord, Scheffelstr. (zwischen Bru-
no-H.-Bürgel-Str. und Filchnerstr.)
Alter: 0-12
Spielfläche: 120 m²
Angebot: Wippen, Hüpfgerät, Schaukel

ort: Babelsberg nord, obere Donarstr.
Alter: 0-18
Spielfläche: 1.204 m²
Angebot: Schaukel, Wippe, Sandspielbereich, 
tischtennis, Kleinfeldtore, Streetball
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ort: Babelsberg nord, Karl-Marx-Str. 2, Uferweg 
Griebnitzsee
Alter: 6-12
Spielfläche: 32 m²
Angebot: Schaukel

ort: Babelsberg nord, rudolf-Breitscheid-Str. 230
Alter: 0-13
Spielfläche: 372 m²
Angebot: Federwippgerät, Sandkasten, turm mit 
rutsche, Schaukel, Sitzbänke, Streetball

ort: Babelsberg nord, Karl-Liebknecht-Str., Weg-
bereich
Alter: 6-12
Spielfläche: 6 m²
Angebot: Karussells

ort: Babelsberg nord, Jutestr. 2-4
Alter: 0-12
Spielfläche: 344 m²
Angebot: Karussell, Federwippgerät, Spielkombi-
nation mit Sandaufzug, Balancierbalken, Maltafel, 
Sitzbänke

ort: Babelsberg Süd, Grünstr. 1 (gegenüber)
Alter: 12-18
Spielfläche: 247 m²
Angebot: tischtennis, Streetball

ort: Babelsberg Süd, Paul-neumann-Str. 40 (ro-
senwäldchen)
Alter: 6-12
Spielfläche: 150 m²
Angebot: Schaukel

ort: Babelsberg Süd, Fultonstr. 10
Alter: 0-12
Spielfläche: 458 m²
Angebot: Sandkasten, Hüpfspiele, Federwippgerä-
te, Hängematte, Kletter-raumnetz mit Hangelleiter, 
Kletterturm, Schaukel, Sitzbank, Streetballständer, 
Graffitiwand

ort: Babelsberg Süd, anhaltstr./ecke althoffstr.
Alter: 6-17
Spielfläche: 586 m²
Angebot: Skatelement, tischtennis, Streetball

ort: Babelsberg Süd, anhaltstr. (an der Goethe-
Schule)
Alter: 6-17
Spielfläche: 260 m²
Angebot: Kleinfeldtore, Spielfeld ist während des 
Schulunterrichts geschlossen

ort: Babelsberg Süd, althoffstr./ecke Heideweg
Alter: 0-12
Spielfläche: 122 m²
Angebot: Schaukel, rutsche, Sandkasten mit 
Spielpodest, Federwippgerät, Sitzbänke

ort: Babelsberg Süd, an den Windmühlen (neben 
Haus-nr. 7)
Alter: 0-12
Spielfläche: 1.026 m²
Angebot: Federwippgerät, Karussell, Sandkasten, 
Wippe, turm mit Schaukel, rutsche, Sitzbänke

ort: teltower Vorstadt, am Brunnen 1-2
Alter: 0-12
Spielfläche: 759 m²
Angebot: Federwippgerät, Wippe, rutsche, Klet-
tergerüst im Sandspielbereich, Balltore

ort: teltower Vorstadt, ravensbergweg 9/ecke Hei-
dereiterweg
Alter: 0-14
Spielfläche: 305 m²
Angebot: Federwippgerät, rutsche, Schaukel, 
reck im Sandspielbereich, Spielhaus, tischtennis

ort: am Schlaatz, Falkenhorst 17 (Hofseite)
Alter: 0-18
Spielfläche: 644 m²
Angebot: Wippe, Schaukel, Federwippgerät, Ka-
russell, tischtennis, Sitzelemente, Streetball, Klein-
feldtore

ort: am Schlaatz, Milanhorst/Falkenhorst 14
Alter: 6-12
Spielfläche: 204 m²
Angebot: Karussell, Wipp-Schaukelgeräte

ort: am Schlaatz, Schilfhof/erlenhof
Alter: 0-18
Spielfläche: 953 m²
Angebot: Spielbereich Schilfhof 20: Karussells, 
Klettergeräte; Spielbereich Schlaatzer Welle: Hüpf-
geräte, Wippe, Sandspielbereiche, Spielhaus; Spiel-
bereich am Bürgerhaus: Beachvolleyballanlage
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ort: am Schlaatz, Sperberhorst 19
Alter: 0-18
Spielfläche: 1.765 m²
Angebot: Federwippgeräte, Karussell, Spielhaus 
mit rutsche und Schaukel, Sitzbänke, tischtennis

ort: am Schlaatz, Bisamkiez 26-30 (gegenüber)
Alter: 0-18
Spielfläche: 4.598 m²
Angebot: Spielbrücke, versunkenes Schiff und 
Mastkorb im Sandspielbereich, Federwippgeräte, 
türme mit rutschen und Brücken, Schaukel, irrgar-
ten mit Holzskulpturen, treffhütte; Spielbereich am 
Bisamkiez 26-30 (gegenüber): tischtennis, Kletter-
ei, Sitzbänke, Streetball, Kleinfeldtore

ort: am Schlaatz, Weg entlang der nuthe
Alter: 6-18
Spielfläche: 1.021 m²
Angebot: ab Wieselkiez/otterkiez bis ende tartan-
Sportplatz: Station 1 Balancier- und Wackelbalken, 
Station 2 Stelzenwald, Station 3 Balancieranlage mit 
Gurtwippe, Station 4 Balancieranlage „Schlange“ & 
Motorikparkelemente (richtung Medienwerkstatt), 
Station 5 reckturnanlagen, Station 6 Hangel- und 
ringturnanlagen, Station 7 Liegestütz, rumpfhe-
ben, Hüpfgerät

ort: am Schlaatz, Weidenhof 25 
Alter: 0-18
Spielfläche: 44 m²
Angebot: Sandkasten, tischtennis

ort: am Schlaatz, Wieselkiez 8 (am Pumpenhaus) 
Alter: 12-18
Spielfläche: 65 m²
Angebot: tischtennis, treffhütte, Graffitiwand

ort: am Schlaatz, Pappelhof/inselhof
Alter: 0-12
Spielfläche: 659 m²
Angebot: Kletter- und rutschgeräte, Sandspielbe-
reich, Spielturm mit Podesten, Brücke und Schau-
kel, Sitzbänke

ort: am Schlaatz, Falkenhorst 19/21 (neben Kita)
Alter: 6-18
Spielfläche: 1.458 m²
Angebot: Skateelemente, Kletter-raumnetz mit 
rutsche, Balancierbalken, Schaukel, Streetball, 
treffhütten, tischtennis, Graffitiwände

ort: am Schlaatz, Bisamkiez 101 (vor Kita)
Alter: 0-6
Spielfläche: 14 m²
Angebot: Skulpturen, Drehspiel

ort: Waldstadt i, Berthold-Brecht-Str. 21/22
Alter: 0-12
Spielfläche: 405 m²
Angebot: Wipp-Schaukelgerät

ort: Waldstadt i, Johannes-r.-Becher-Str. 16-17
Alter: 0-14
Spielfläche: 232 m²
Angebot: Wipp- und Hüpfgeräte, Sitzbänke

ort: Waldstadt i, Johannes-r.-Becher-Str. 61
Alter: 0-12
Spielfläche: 224 m²
Angebot: rutsche, Wippe, Schwinggerät, Sitzbänke

ort: Waldstadt i, Bernhard-Kellermann-Str. 17-19 
(neben der Schule)
Alter: 6-18
Spielfläche: 1.408 m²
Angebot: Streetball, Kleinfeldtore, Sitzelemente

ort: Waldstadt i, Bernhard-Kellermann-Str. 26 
Alter: 6-12
Spielfläche: 88 m²
Angebot: Wippgerät, Klettergerüst, Schaukel

ort: Waldstadt i, Meisenweg 1 (Giebelseite)
Alter: 6-18
Spielfläche: 856 m²
Angebot: tischtennis, Kleinfeldtore

ort: Waldstadt i, am Stadtrand 45
Alter: 0-12
Spielfläche: 993 m²
Angebot: Hochwippe, Sitzbänke

ort: Waldstadt i, Drewitzer Str. 32/33
Alter: 0-18
Spielfläche: 294 m²
Angebot: Klettergerüst, Federwippgerät, Hochwip-
pe, Sitzbänke, Kleinfeldtore

ort: Waldstadt ii, am Moosfenn 2-4
Alter: 0-12
Spielfläche: 468 m²
Angebot: Schaukel, Spielpodeste, Balancierele-
mente, Sandkiste, turm mit rutsche, Sitzelemente
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ort: Waldstadt ii, zum Jagenstein/Kiefernring
Alter: 0-18
Spielfläche: 5.404 m²
Angebot: Spielskulpturen, Fahrrad-/Skaterpar-
cours, Sandspielbereich mit Backtische, Feder-
wippgeräte, Spielhäuser, Schaukeln, Wipp- und 
Hüpfgeräte, Klettergerüsten, Spielkombinationen 
mit rutschen, Kletterwald, tarzanschaukel, tisch-
tennis, Sitzbänke, Streetball, Kleinfeldtore

ort: Waldstadt ii, Kiefernring 66/68, zum Kahleberg
Alter: 6-18
Spielfläche: 677 m²
Angebot: Kletter- und Boulderfelsen, torwand, tore

ort: Waldstadt ii, Caputher Heuweg 3
Alter: 6-18
Spielfläche: 9.370 m²
Angebot: Schaukeln, Wippen, Streetball, Skateran-
lage, Kleinfeldtore

ort: Waldstadt ii, Caputher Heuweg 63
Alter: 0-13
Spielfläche: 1.812 m²
Angebot: Wippe, Sandkiste mit Spielhaus, Schau-
keln, turm mit rutsche, Spielhütte mit Hängematte, 
Federwippgeräte, Sitzbänke

ort: am Stern, Pietschkerstr. 50 (hinter Jugendclub)
Alter: 0-18
Spielfläche: 490 m²
Angebot: Federwippgerät, Streetball, Balltore

ort: am Stern, Hans-Grade-ring 1-17 (gegenüber)
Alter: 0-17
Spielfläche: 10.842 m²
Angebot: Klettergerüst, Wippgeräte, rutsche, Ka-
russell im Sandbereich, tischtennis, Sitzbänke, tore

ort: am Stern, Steinstr. (hinter eWP)
Alter: 0-14
Spielfläche: 3.634 m²
Angebot: Skateelemente, Balancier-, Wackel- und 
Wippgeräte, Kletterpyramide, Spielhaus, Schaukel, 
Spielkombination mit rutsche, reck, Sandspielbe-
reich, Sitzbänke 

ort: am Stern, Hubertusdamm 34
Alter: 0-12
Spielfläche: 165 m²
Angebot: Schaukel, rutsche, Federwippgerät

ort: am Stern, Gaußstr. 30
Alter: 0-18
Spielfläche: 1.103 m²
Angebot: turm mit rutsche, Wippe, Sandspiel-
bereiche, tischtennis, Skateelemente, Streetball, 
Kleinfeldtore, Sitzelemente

ort: am Stern, otto-Haseloff-Str. 28-30 (Waldspiel-
platz)
Alter: 6-18
Spielfläche: 1.761 m²
Angebot: Klettergerüst, Streetball, Ballltore

ort: am Stern, Johannes-Kepler-Platz
Alter: 6-12
Spielfläche: 3 m²
Angebot: Karussells

ort: am Stern, newtonstr./ziolkowskistr.
Alter: 4-15
Spielfläche: 10 m²
Angebot: Karussell

ort: am Stern, Schulsteig
Alter: 0-18
Spielfläche: 154 m²
Angebot: Schaukel, tischtennis, Wippgerät

ort: am Stern, Leibnizring 9 (Giebelseite)
Alter: 0-18
Spielfläche: 301 m²
Angebot: tischtennis, Kletter-rutschgerät im 
Sandspielbereich, Sitzelemente

ort: am Stern, Max-Born-Str. 19/21 (gegenüber)
Alter: 0-14
Spielfläche: 2.398 m²
Angebot: Schaukeln, große Spielkombination mit 
türmen, Brücken und rutschen, Balancieranlage, 
Wipp-Schaukelgerät, Sandspielbereich mit Spielpo-
dest, Motorikparkelemente, Sitzelemente
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ort: am Stern, Max-Born-Str. 19/21 (neben Kita)
Alter: 6-18
Spielfläche: 330 m²
Angebot: Kletterturm, treffhütte, Skateelement

ort: am Stern, Max-Born-Str. 19/21 (hinter außen-
gelände Kita)
Alter: 6-18
Spielfläche: 3.332 m²
Angebot: Schaukel, trimmgeräte reck und Spros-
senwand, Multisportanlage für Ballspiele, tribüne, 
Pavillons

ort: am Stern, an der Parforceheide 24-26
Alter: 0-12
Spielfläche: 215 m²
Angebot: Wippe, Hüpfgeräte, Spielkombination mit 
rutsche und Schaukel, Sitzbänke

ort: Drewitz, Fritz-Lang-Str. 15 (am Priesterweg)
Alter: 0-18
Spielfläche: 7.749 m²
Angebot: Schaukel, Glockenspiel, Karussell, Klet-
terstangen, turm mit rutsche, Kletterwand, treff-
hütte, Skateanlage, Fahrrad-/Skaterparcours

ort: Drewitz, Wolfgang-Staudte-Str. (am Priesterweg)
Alter: 12-18
Spielfläche: 366 m²
Angebot: Gerätekombinationen zum Balancieren, 
Schwingen, Hangeln, mit Sitzbereiche

ort: Drewitz, Slatan-Dudow-Str. (am Priesterweg)
Alter: 0-18
Spielfläche: 6.653 m²
Angebot: Sandkasten, Wipp- und Balanciergeräte, 
Karussells, Kletter-raumnetz, Spielkombination mit 
rutsche und Schaukel, „Wiegende Gräser“, Kletter-
geräte, turm mit rutschen, Skateanlage, Streetball, 
Kleinfeldtore, Sitzbänke

ort: Drewitz, Konrad-Wolf-allee 15-61 (rückseite)
Alter: 0-12
Spielfläche: 505 m²
Angebot: Spielhäuser, Federwippgerät, Seilnest, 
Wasserspielplatz, Sitzbänke

ort: Kirchsteigfeld, Kirchstr. (tram-Wendeschleife)
Alter: 0-12
Spielfläche: 571 m²
Angebot: Sandkasten, Balancieranlage, Schaukel, 
Klettergerüst, Spielhaus mit Hangelstrecke und rut-
sche, Sitzbänke

ort: Marquardt, am Schlänitzsee
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 3.148 m²
Angebot: Fußballtore

ort: Marquardt, Fahrländer Str. 1c
Alter: 0-6 Jahre
Spielfläche: 55 m²
Angebot: Spielhaus mit Sandschütte und rutsche 
im Sandspielbereich, Sitzbänke

ort: Satzkorn, Satzkorner Bergstr.
Alter: 6-18 Jahre
Spielfläche: 1.500 m²
Angebot: tischtennis, Streetballständer, Kleinfeld-
tore, Sitzbänke

ort: Satzkorn, Gladiolenweg
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 716 m²
Angebot: Schaukel, Wippe, Sandkasten, Feder-
wippgeräte, Sitzbänke

ort: Campus Spielplatz der Universität Potsdam, 
am neuen Palais, gegenüber Sportplätze
Angebot: Kletterfisch mit rutsche und Sand-
spielbereich, Wippchen, Seilzirkus, nestwiege, 
Sechseckschaukel, reck, Sprungnetz und mehrere 
Sitzbereiche

ort: Fahrland, an den Leddigen/am Upstall
Alter: 0-7 Jahre
Spielfläche: 800 m²
Angebot: Balancierbalken, Schaukel, Wippgeräte, 
Karussell, rutsche, Sandspielbereich, Sitzelemente

ort: Fahrland, an den Leddigen/am Upstall
Alter: 6-14 Jahre
Spielfläche: 906 m²
Angebot: Klettergerüst

ort: Fahrland, Hasensteg (am Upstallgraben)
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 1.356 m²
Angebot: rutsche, Federwippgeräte, tischtennis, 
Sitzelemente

ort: Fahrland, Gartenstr. (Festwiese)
Alter: 12-18 Jahre
Spielfläche: 4.000 m²
Angebot: Fußballtore, Streetball
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ort: Fahrland, Von-Stechow-Str./Märkerring
Alter: 0-12 Jahre
Spielfläche: 2.059 m²
Angebot: Schaukel, Wippe, Spielturm, rutsche, 
Sandspielbereich, Sitzbänke

ort: Fahrland, Mühlenring
Alter: 6-12 Jahre
Spielfläche: 32 m²
Angebot: Schaukel

ort: Fahrland, Weberstr.
Alter: 6-12 Jahre
Spielfläche: 200 m²
Angebot: Schaukel, Sitzelemente

ort: neu Fahrland, Bassewitzstr.
Alter: 0-10 Jahre
Spielfläche: 168 m²
Angebot: Spielhaus, Karussell, Federwippgerät, 
Sandspielbereich, Sitzbank

ort: neu Fahrland, am Kirchberg (neben Feuer-
wehr)
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 3.805 m²
Angebot: Spielplatzbereich: Spielhaus mit rutsche, 
Schaukeln, Hüpf- und Balanciergeräte, Spieltürme 
mit rutschen und Kletterwand, tribüne, Sandspiel-
bereiche, Sitzelemente; Freizeitfläche an Badewie-
se: Beachvolleyballanlage, outddor-Fitnessgeräte, 
Kleinfeldtore

ort: Groß Glienicke, Seepromenade 9
Alter: 0-18 Jahre
Spielfläche: 3.404 m²
Angebot: Kletterturm mit rutsche, rutschenpo-
dest, Boulderwand, Schaukel, Karussell, Wippe, 
reck, Federwippgerät, Sitzbänke

ort: Groß Glienicke, Potsdamer Chaussee (am 
Kreisel)
Alter: 12-18 Jahre
Spielfläche: 40 m²
Angebot: Graffitiwand, tischtennis

SPielPlätze iM VolKSPArK
Siehe diese rubrik/Sonstiges

Sport tut gut. Wer sich gern 
und regelmäßig bewegt, 
bleibt gesund und stei-
gert seine Lebensfreude. 
Fahrradfahren, Wandern 
oder Wassersport betrei-
ben sind Möglichkeiten, 

die sich in Potsdam gera-
dezu anbieten. es gibt aber 

auch viele andere Möglichkeiten, 
um sich fit zu halten. Die Landeshauptstadt ver-
fügt über ein reichhaltiges Sportangebot. Mehr 
als 50 Sportarten stehen den Potsdamer Bürge-
rinnen und Bürgern zur Verfügung. 146 Sport-
vereine bieten vielfältige Betätigungsfelder für 
alle altersgruppen – spezielle familienfreundliche 
angebote gehören auch dazu.

Sportliche Betätigung ist auch dank vieler 
Freizeitsportanlagen von der Schwimmhalle bis 
zur Skaterbahn möglich: rudern, Klettern, Vol-
leyball spielen oder Joggen – für jeden ist etwas 
dabei. So verfügt der BUGa-Park beispielswei-
se über einen 4-Kilometer-rundweg, der her-
vorragend zum Skaten genutzt werden kann. 
Dort gibt es auch eine trampolinanlage, ein 
Beach-Volleyball-Feld mit einer Kletterwand, ei-
nen Spielplatz mit Wasserspielen für die Kleinen 
sowie zahlreiche rasenflächen zum Ballspielen. 
Die Schwimmhallen „am Brauhausberg“ und 
„am Stern“ sowie die beiden Strandbäder Ba-
belsberg und templin laden zum Spaß im erfri-
schenden nass ein. Darüber hinaus gibt es die 
Schul- und Freizeitsportanlage am Schlaatz so-
wie zahlreiche Bolzplätze.

als Stadt des Spitzensports mit ihrem olym-
piastützpunkt und der Sportschule am Luft-
schiffhafen bietet Potsdam hoffnungsvollen 
athleten große entfaltungsmöglichkeiten. Beim 
Stadtsportbund erhalten Sie einen umfassen-
den einblick in die vielen angebote der Sport-
vereine: www.stadtsportbund-potsdam.de.

Sportvereine und mehr

Sport für die ganze familie
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Stadtbad Park Babelsberg
Adresse: am Babelsberger Park 2, 14482 Potsdam
Ansprechpartner: Herr Block
telefon/fax: 0331.661 98-31/-32
Öffnungszeiten:  
Hauptsaison: 15.5.-31.8. täglich 9-20 Uhr  
nebensaison: 28.4.-14.5./1.9.-15.9. täglich 10-19 Uhr
Angebot: Strandbad am tiefen See im Park Ba-
belsberg, Sandstrand, Wasserrutsche, großer 
Kletterspielplatz, Beachvolleyballplatz, tischtennis, 
rasenschach, Vermietung von Liegen, Strandkör-
ben, ruderbooten, Biergarten, Veranstaltungen z.B. 
Kinderfest zum Kindertag
alt nowawes tram 94,99, Bus 693;  
Humboldtring/nuthestr. tram 94, 99

Waldbad Templin
Adresse: templiner Str. 110, 14473 Potsdam
Ansprechpartner: Herr Grobmann
telefon/fax: 0331.661 98-37/-36
Öffnungszeiten:  
Hauptsaison: 15.5.-31.8. täglich 9-20 Uhr 
nebensaison: 28.4.-14.5./1.9.-15.9. täglich 10-18 Uhr
Angebot: Strandbad am templiner See mit textil-  
und FKK-Bereich, Kleinkinderbadeteich, Großwas-
serrutsche, Wasserrutsche, großer Spielplatz, zwei 
Beachvolleyballplätze, tischtennis, rasenschach; 
Vermietung von Liegen, Strandkörben, ruder- und 
tretbooten; Minigolfanlage, Bananenfahren, Bier-
garten, anmietung für private Feiern, Bungalow-
vermietung, Grillplatz; Fr ab 18 Uhr Start in das 
Wochenende mit Musik an der Strandbar
Forsthaus Bus 607 

ABenteuerPArK PotSDAM
träger: tree event GmbH
ort: albert-einstein-Str. 49, 14473 Potsdam
telefon/fax: 0331.626 47-83/-84
internet: www.abenteuerpark.de
Angebot: Kletterwald aus 12 Parcours mit einer 
Gesamtlänge von 1,7 km, 200 m lange Seilrutsche. 
telegrafenberg Bus 691, S Hauptbahnhof

BäDerlAnDSchAft PotSDAM gMBh
internet: www.blp-potsdam.de

Bad am Brauhausberg
Adresse: Max-Planck-Str. 15, 14473 Potsdam
Ansprechpartner: Herr Meding
telefon/fax: 0331.661 98-51/-53
Öffnungszeiten: Schwimmhalle: Mo/Do 8-21 Uhr, 
Di/Mi/Fr 6.30-21 Uhr, Sa 8-18 Uhr, So/Feiertag 8-15 Uhr 
(Änderungen auf Grund von Wettkämpfen vorbehal-
ten); Sauna: Mo/Do 9-21 Uhr, Di/Mi/Fr 8-21 Uhr,  
Sa 10-18 Uhr, So/Feiertag 10-15 Uhr, Di Frauensauna
Angebot: Schwimmen, tauchen, Sprungbrett, 
Sprungturm; Hindernisparcour für Kinder im 
Schwimmerbecken (am Wochenende ab 10 Uhr); 
ausleihe von Schwimmgeräten; Schwimmunterricht 
mit Schwimmstufenabnahme; Fr aqua-Fitness-
nacht, Fr/Sa Warmbadetage; finnischer Sauna, 
tauchbecken, ruheraum, Saunagarten, Massage 
(termin: 0331.661 98 61)
S Hauptbahnhof

Kiezbad am Stern
Adresse: newtonstr. 12, 14480 Potsdam
Ansprechpartner: Herr Seelig
telefon/fax: 0331.661 98-41/-43
Öffnungszeiten: Schwimmhalle: Mo/Do 8-21.30 Uhr, 
Di/Mi/Fr 6.30-21.30 Uhr, Sa/So/Feiertag 8-18 Uhr; 
Sauna: Mo-Fr 9-21.30 Uhr, Sa/So 10-18 Uhr; 
Damensauna: Mo ganztags, Fr 9-12 Uhr; Herren-
sauna: Di 9-14 Uhr
Angebot: Schwimmen, tauchen, rutschen; aus-
leihe von Schwimmgeräten; Schwimmunterricht 
mit Schwimmstufenabnahme; aqua-Fitness mit 
trainer für alle altersgruppen; Sa-Mo Warmbade-
tage; außensauna aus Keloholz, finnischer Sauna, 
Dampfbad, infrarotkabine, Solarium, tauchbecken, 
erlebnisdusche, ruheraum, Saunagarten, ergoge-
räte, Massageangebot (termin: 0331.661 98 17); 
Leistungsschwimmen für Senioren; Volkshochschule 
„albert einstein“: Baby- und Kleinkinderschwimmen
J.-Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699
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BewegungSKurSe für KinDer  
AB 3 JAhren
Adresse: Brandenburgischer Verein für Gesund-
heitsförderung e.V., Club aktiv – Sporttherapie im 
Werner-alfred-Bad, Hegelallee 23, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerin: Jana Magerl
telefon: 0331.201 67 46 
internet: www.bvfg-potsdam.de
Angebot: elementare Bewegungsförderung und 
motorische entwicklungsförderung für Kinder von 
3-12 Jahren
Luisenplatz-Süd/Park Sanssouci tram 91, 94, 98, 
Bus 605, 606, 692 

cAPoeirA für KinDer unD JugenDliche
Sportstätten: Universität Potsdam (am neuen Pa-
lais), Freiland Potsdam (Bewegungsatelier)
Ansprechpartner: Sebastian Schultz
telefon: 0163.163 41 74
e-Mail: tarzan@capoeira-potsdam.de
internet: www.capoeira-potsdam.de
Angebot: Capoeira ist eine brasilianische Kampf-
kunst mit elementen aus tanz, Musik und akrobatik.

fuSSBAllKinDergArten
Ansprechpartner: Jörg nachtigall
telefon: 0173.247 64 18 
Angebot: Mit einem kleinen Bus werden die Kinder 
vom Kindergarten abgeholt. in 5er-Gruppen trainie-
ren sie dann gemeinsam eine Stunde lang in arns-
dorf. Kosten: 8 € pro Kind und Stunde

KinDeryogA
Adresse: Lennestr. 13 a, 14469 Potsdam, Hebam-
menpraxis
Ansprechpartnerin: alexandra a. ahammer, Yoga-
lehrerin mit Kassenzulassung
telefon: 0331.585 08 18, 0176.240 12 99
Angebot: Di 16.15-17 Uhr für 3-6 Jahre,  
Mi 16.30-17.30 Uhr für 7-12 Jahre, Yoga für Kinder, 
Hatha-Yoga, Hormonyoga, ayurvedische und thai-
Yoga-Massagen, viele Kassen übernehmen bis zu 
80 Prozent der Kosten
auf dem Kiewitt tram 91, 94, 98, Bus 605, 606

KinDer- & teenS-yogA Bei yogAwelt
Adresse: Karl-Liebknecht-Str. 119, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Frau Preiss, Frau Kutzke
telefon: 0331.71 98 49, anmeldung erforderlich 
Angebot: Kinder bis 10 Jahre Do 15-16 Uhr, Yoga 
für teens (ab 10 Jahre) Do 16.15-17.15 Uhr
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694

KletterturM „KAhleBerg“
Adresse: zum Kahleberg (hinter dem Waldsport-
platz), 14478 Potsdam
Ansprechpartner: robby Sandmann, Kletterturm-
wart DaV Potsdam e.V.
telefon: 0331.70 41 78 00
internet: www.r-sandmann.de/kahleberg
Angebot: Die oberfläche des über 12 m hohen 
„Kahlebergs“ ist natürlichem Felsen nachemp-
funden und bietet mehr als 37 Kletterrouten ab 
14 Jahren. Voraussetzung ist das Beherrschen 
grundlegender Sicherungstechniken. Kinder unter 
14 Jahren dürfen den Kletterturm nur unter aufsicht 
oder mit schriftlicher zustimmung der erziehungs-
berechtigten, als teilnehmerinnen von beaufsichtig-
ten Sportgruppen, nutzen. neben dem „Kahleberg“ 
befindet sich ein Boulderfelsen, an dem jeder in 
absprunghöhe und ohne Seilsicherung klettern 
darf. Gruppen bitte zur Belegungsplanung vorher 
anmelden.
zum Kahleberg: tram 91,93
 

lADy’S 1St – frAuen fitneSS PotSDAM
Adresse: Konrad-Wolf-allee 1-3, 14480 Potsdam 
(Havel-nuthe-Center) 
Charlottenstr. 42, 14467 Potsdam (Wilhelmgalerie)
telefon: 0331.61 78 37
internet: www.ladys-1st.de
Angebot: Herz-Kreislauftraining, rückbildungs-
Gymnastik, rücken- und entspannungskurse, 
Sauna und Pool, Kinderbetreuung, Kinder-
schwimmkurse (HnC) ab 4 Jahren
Hans-albers-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 696, 699
Platz der einheit
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P:i ShAPecluB
Adresse: am Moosfenn 1, 14478 Potsdam
telefon: 0331.81 21 45
Ansprechpartner: Herr Schneider
Öffnungszeiten: Mo-Sa 9-22 Uhr, So 10-21 Uhr
Angebot: diverses Kursangebot für Jung und alt, 
z.B. Stepptanz, Präventionskurse, rückenkurse, 
Sauna, kostenloses Probetraining
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

roBBy SAnDMAnn „eiDechSe 1710“ 
Adresse: Waldstr. 1, 14478 Potsdam
Ansprechpartner: robby Sandmann
telefon: 0331.70 41 78 00
e-Mail: klettern@r-sandmann.de 
internet: http://klettern.r-sandmann.de,  
www.teamtraining-berlin.de 
Angebot: Kletterkurse, Workshops, Frischluft-
teamtrainings, „eidechsenklettern für Geburtstags-
kinder“, Fortbildungen zum thema „Klettern mit 
Kindern“
Waldstr./Horstweg tram 91, 92, 93, 96, 98, 99

SAtori fitneSS cluB BABelSBerg
Adresse: rudolf-Breitscheid-Str. 162, 14482 Potsdam
telefon: 0331.71 94 00
internet: www.satori.in
Öffnungszeiten: Mo 8-22 Uhr, Di/Do 7-22 Uhr,  
Mi/Fr 8 Uhr mit „open end“, Sa/So 10-18 Uhr
Angebot: großes Kursangebot für die ganze Fami-
lie, Kletterwand, Sauna, Kindergeburtstag
otto-erich-Str. Bus 694

SchwiMMSchule BAllon
Schwimmstätten: reha zentrum, am Kanal 12, 
14467 Potsdam 
oberlinklinik Steinstr. und Garnstr., 14482 Potsdam-
Babelsberg  
Promnitz – therapie im zentrum, zeppelinstr. 131, 
14471 Potsdam
Ansprechpartnerin: Catrin Ballon
telefon: 03321.499 48, 0172.909 43 44, 
0800.588 98 24 (kostenlose Servicenummer)
internet: www.schwimmschule-ballon.de
Angebot: Schwangeren-, Baby-, Kleinkinder- und 
erwachsenenschwimmen, Schwimmschule, ein-
Wochen-System, Seepferdchenkurs, Übungsstun-
den, Kindergeburtstag im Wasser
Platz der einheit
rathaus Babelsberg tram 94, 99, Bus 690, 693, 694
Kastanienallee/zeppelinstr. tram 91, 94, 98, Bus 
605, 606

Sgz – SPort unD geSunDheitSzentruM 
PotSDAM
Adresse: Bürgerhaus am Schlaatz, Schilfhof 28, 
14478 Potsdam
inhaberin: evelin Groth
telefon: 0331.90 12 85
e-Mail: info@sgz-potsdam.de
internet: www.sgz-potsdam.de
Sportstätten:  
Bürgerhaus am Schlaatz, Schilfhof 28, 14478 Pots-
dam; Seminaris Seehotel, an der Pirschheide 40, 
14471 Potsdam; Malteser treffpunkt Freizeit, am 
neuen Garten 64, 14469 Potsdam; LoK Vereinsge-
bäude, Berliner Str. 67, 14467 Potsdam; Förderzent-
rum Schlaatz, Bisamkiez 107-111, 14478 Potsdam
Angebot: Fitness- und Gesundheitskurse (auch 
präventiv); zumba und viele weitere angebote 
wie: Babyschwimmen, Kinderturnen, eltern-Kind-
turnen, aquafitness, nackenschule, autogenes 
training, Yoga, Beckenbodentraining, Spinning, Bo-
dyshaping (Bauch-Beine-Po) und nordic Walking; 
ebenso rückenfitness, Seniorengymnastik und Wir-
belsäulengymnastik für Ältere; Kassenzuschuss bei 
ausgewählten Kursen möglich
Schilfhof Bus 693, M.-zeller-Platz tram 92, 96, 98, 
99

StADtSPortBunD & StADtSPortJugenD
Adresse: am Luftschiffhafen 2, Haus 33,  
14471 Potsdam
telefon: 0331.951 07 06
fax: 0331.620 04 68
e-Mail: stadtsportbund@potsdam.de, 
stadtsportjugend@potsdam.org
internet: www.stadtsportbund-potsdam.de
Angebot: informationen über alle Sportvereine in 
Potsdam; eltern-Kind-turnen: Mo 16 und 17 Uhr, 
2-4 Jahre, turnhalle Schule 2 in eiche, Kaiser-Fried-
rich-Str. 15, 14467 Potsdam; Do 16 und 16.50 Uhr, 
2-4 Jahre, turnhalle eisenhartschule, Kurfürstenstr. 51, 
14467 Potsdam; mitzubringen sind turnschuhe 
oder aBS-Socken, Wechselsachen; 3 €/treffen; 
anmeldung: vor ort oder beim Stadtsportbund 
Potsdam e.V. (Geschäftsstelle)
Luftschiffhafen tram 91, 98, Bus 631



93

Sonstiges
Fr

eizeit &
 G

en
er

atio
n

en

BioSPhäre PotSDAM
Adresse: Georg-Hermann-allee 99, 14469 Potsdam
telefon: 0331.55 07 40
internet: www.biosphaere-potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 9-18 Uhr, Wochenende und 
Feiertage 10-19 Uhr, letzter einlass 1,5 Stunden vor 
Schließung 
Preise: erwachsene (ab 14 Jahren) 11,50 €, ermäßi-
gung 9,80 €, Kinder (5-13 Jahre) 7,80 €, Kleinkinder 
(3-4 Jahre) 4,50 €, Familienkarte (2 erwachsene mit 
bis zu 3 Kindern) 33,50 €, Minifamilie (1 erwachse-
ner und 2 Kinder) 22,00 € 
Angebot: tropen-erlebnis-Garten mit über 20.000 
tropischen Pflanzen, verschiedenen tierarten (frei 
fliegende Vögel, insekten, tropische Fische) und 
wechselnden thematischen Sonderausstellungen, Fe-
rienprogramm, Kindergeburtstagen, Veranstaltungen
Volkspark tram 96 richtung Viereckremise

BotAniScher gArten PotSDAM 
Adresse: Maulbeerallee 2, 14469 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Dr. Michael Burkart,  
Steffen ramm, Yvonne Schmiele
telefon: 0331.977 19-95/-36/-62
e-Mail: mburkart@uni-potsdam.de,  
grueneszimmer@uni-potsdam.de
internet: www.botanischer-garten-potsdam.de
Angebot: fantasievolle aktionstage für Kinder und 
Begleitung, z.B. „Kakao und Schokolade“ mit ei-
gener Schokoladenherstellung oder entdeckungs-
touren mit vielen experimenten durch den Garten; 
Grünes Klassenzimmer des Botanischen Gartens: 
ein Projekt für Schulklassen und Vorschulgruppen; 
Geburtstagsfeiern, z.B. mit einer Schatzsuche oder 
einer regenwaldtour
orangerie Bus 695, X15

BürgerhAuS AM SchlAAtz
Adresse: Schilfhof 28, 14478 Potsdam 
Ansprechpartnerin: Barbara rehbehn 
telefon: 0331.81 71 90
e-Mail: info@buergerhaus-schlaatz.de 
internet: www.buergerhaus-schlaatz.de 
Öffnungszeiten: Mo-Fr 8 -21 Uhr
Angebot: Kultur-, Bildungs- und Freizeitangebote 
mit tanz- und Sportgruppen, z.B. rokkoko-tanz, 
Streetdance, orientalischer tanz; Sportangebote 
wie Spinning, zumba , Karate; Jugendclub alpha, 
Stadtteilkulturarbeit, nachbarschaftskultur und Kin-
dermusiktheater Buntspecht
Schilfhof Bus 693; M.-zeller-Platz tram 92, 96, 98, 99

Awo BürgerhAuS BorniM
träger: aWo Bezirksverband Potsdam e.V. 
Adresse: Potsdamer Str. 90, 14469 Potsdam 
leitung: angela angerstein
telefon/fax: 0331.505-41 54/-46 39
e-Mail: buergerhaus@awo-potsdam.de
Angebot: einrichtung für alle Generationen, Vereine 
und Gemeinschaften; regelmäßig tanzkurse, Gym-
nastikkurse, Spielnachmittage, Kreativkurse, Feste 
und Veranstaltungen; räume zum Vermieten
Hugstr. tram 692, 698

Awo eltern-KinD-zentruM
träger: aWo Kinder- und Jugendhilfe Potsdam 
gGmbH
Adresse: Pietschkerstr. 14-16, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerin: Frau neue
telefon: 0331.600 87 73
e-Mail: ekiz@awo-potsdam.de 
internet: www.awo-potsdam.de 
Angebot: Begegnungsstätte für Familien in der 
Kita „Pfiffikus“; Vermittlungsberatung, anonyme 
Beratung für Familien, eltern-Kind-Schwimmen, 
eltern-Kind-Sport, Kreativnachmittage, Kochen, 
nähkurs, nachhilfe, tauschbörse, Brunch, Mutter-/
Vater-Kind-Kur-Beratung, Sprechstunden einer Kin-
derzahnärztin, ausflüge, Feste, „Spirellibande“
eltern-Kind-gruppe „Am Stern“: treff punkt für 
eltern mit ihren Kindern 0-3 Jahre, Still- und Krab-
belgruppen, kreative Projekte, ausflüge, austausch 
zu erziehungsfragen, Vermittlungsberatung, eltern-
café, Musikkreis; ansprechpartnerin: Frau Wurlitzer, 
e-Mail: eltern-kind-gruppe@awo-potsdam.de
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

Awo fAMilientreff „KrABBelKäfer“ 
BABelSBerg
träger: aWo Kinder- und Jugendhilfe Potsdam 
gGmbH
Adresse: Pasteurstr. 26, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Frau theile, Frau neue
telefon: 0331.745 27 04, 0331.600 87 73
e-Mail: ekiz@awo-potsdam.de 
internet: www.awo-potsdam.de
Angebot: austausch, gemeinsame aktionen, Ver-
mittlung vielfältiger Beratungs- und Bildungsange-
bote, gemeinsame Freizeitgestaltung, Baby- und 
Kleinkindgruppen, Familiencafé, elterntreff mit Ge-
schwisterkindern, Kreativangebote, Vermittlungs- 
und Mutter-/Vater-Kind-Kur-Beratung
Plantagenstr. tram 94, Bus 694
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BürgerhAuS Stern*zeichen
Adresse: Galileistr. 37-39, 14480 Potsdam
telefon: 0331.600 67 61
Ansprechpartnerin: Uta Mögelin
e-Mail: dfbpdm@t-online.de
internet: www.buergerhaus-stern.de
Öffnungszeiten: Mo/Di 10-17 Uhr, Mi/Do 10-18 Uhr, 
Fr 10-14 Uhr, 11.30-13.30 Uhr Mittagstisch, erwei-
terte Öffnungszeiten zu den Veranstaltungen, Wo-
chenenden reservierbar für Familienfeiern
Angebot: Café Münchhausen, Seniorenfreizeitstätte, 
Physiotherapie, Logopädie, außenstelle der Volks-
hochschule „albert einstein“, regionalteam des Ju-
gendamtes, Bürgerbüro der Partei „Die LinKe“
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

BürgerinitiAtiVe Stern
Adresse: Galileistr. 9, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerin: Helga Hefti 
telefon: 0331.62 43 15
Angebot: angebote zur Verbesserung und Ver-
schönerung des Wohnumfeldes im Stadtteil am 
Stern und Mitarbeit bei der realisierung, Gespräche 
mit Bürgern
Max-Born-Str. tram 92, 96, 98, 99, Bus 694

extAViuM
Adresse: Marlene-Dietrich-allee, ecke emil-Jan-
nings-Str., 14482 Potsdam
telefon: 0331.877 36 28
internet: www.extavium.de
Öffnungszeiten: in der Schulzeit Di-Fr 9-18 Uhr, 
Sa/So 10-18 Uhr, in den Ferien Mo-Fr 9-18 Uhr,  
Sa/So 10-18 Uhr
Angebot: wissenschaftliches Mitmachmuseum 
für Kinder ab dem Vorschulalter, Jugendliche und 
erwachsene. naturwissenschaften werden in der 
großen ausstellung und in wechselnden experimen-
tierkursen spielerisch erklärt. Preise: Kinder 6 €, 
erwachsene 8 €, Gruppen wie Kitas, Schulen und 
Horte ermäßigt 5 €, Familienkarte 28 €, teilnahme 
an den 30-minütigen experimentierkursen zzgl. 3 €
Bhf Griebnitzsee, danach 15 min Fußweg; 
Filmpark Bus 601, 690

fAMilienzentruM 
des Diakonischen werkes Potsdam e.V.
Siehe rubrik rat & Hilfe, S. 48

filMPArK BABelSBerg
Besuchereingang: Großbeerenstr.
telefon: 0331.721 27 50
internet: www.filmpark-babelsberg.de
Öffnungszeiten: 1.4.-4.11. 2012, täglich 10-18 Uhr; 
im September Mo geschlossen, Di-Fr 10-17 Uhr, 
Sa/So 10-18 Uhr
eintritt: 14 €/17 €/21 €, Gruppenangebote im inter-
net
Filmpark Bus 601, 690

hAuS Der Begegnung
träger: PSBz gemeinnützige GmbH
Adresse: zum teufelssee 30, 14478 Potsdam
Ansprechpartnerin: antje tannert
telefon: 0331.270 29 26
e-Mail: hausderbegegnung@web.de
internet: www.hdb-potsdam.de
Angebot: Möglichkeit zum austausch und erfahren 
von Hilfe und Unterstützung; Veranstaltungen wie 
ausstellungen, Lesungen, theateraufführungen 
sowie arbeitsgemeinschaften; zirkel für und von 
Menschen mit und ohne Behinderungen; zahlrei-
che Selbsthilfegruppen und Vereine nutzen die 
behindertengerechten Möglichkeiten des Hauses 
für Mitgliederversammlungen und Veranstaltungen; 
Vermietung der räume für Familien- und Privatfeiern
am Moosfenn tram 91, 93, Bus 693

hollerhexenfleDerMAuS
Ansprechpartnerin: Dörthe thiel
telefon: 0179.135 16 65
e-Mail: sauriermobil@googlemail.com
Angebot: natur erleben, empfinden und erfassen; 
Pflanzen-, Feenmärchen, Geschichten über Fle-
dermäuse und Bäume; Veranstaltungen (Kinder-
geburtstage, Schulprojekte, Führungen) können im 
Volkspark Potsdam oder in privaten Gärten durch-
geführt werden

hucKleBerryS tour floSSStAtion 
PotSDAM
Adresse: Schiffbauergasse 9a, 14467 Potsdam
telefon: 0331.96 00 10
e-Mail: info@flossstation-potsdam.de 
internet: www.flossstation-potsdam.de
Angebot: führerscheinfreie, motorisierte Flöße zum 
Leihen; Floßfahrten, abenteuerfloßfahrten, auch für 
Kindergeburtstage
Schiffbauergasse/Berliner Str. tram 93, Bus n16 
Schiffbauergasse/Uferweg tram 94, 99

Sonstiges
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JeSSiS eVentS for KiDS
Adresse: Fritz-zubeil-Str. 9a, 14482 Potsdam
Ansprechpartnerin: Jessyka Mathuschek
telefon: 0331.588 15 35
e-Mail: kontakt@jessis.de
internet: www.jessis.de
Angebot: Kinderschminken, individuelle Kinderge-
burtstage, Mottopartys, Kinderbetreuung auf Famili-
enfesten und Hochzeiten, Künstlervermittlung 
am Findling Bus 601, 690

KleintierzuchtVerein fAhrlAnD, 
MArQuArDt unD uMgeBung e.V.
Vorsitzender: Dietrich Menzer 
telefon: 033208.572 42

„KoMM inS Beet“
führungen des Max-Planck-instituts für mole-
kulare Pflanzenphysiologie
Adresse: Wissenschaftspark Golm, am Mühlen-
berg 1, 14476 Potsdam
telefon: 0331.567 82 75
e-Mail: beet@mpimp-golm.mpg.de 
internet: www.komm-ins-beet.mpg.de
Angebot: kostenlose Feldführungen für erwachse-
ne und Jugendliche ab ca. 16 Jahren, Mai bis okto-
ber, nach anmeldung für Gruppen von mindestens 
5 Personen, Führungen ohne Voranmeldung an 
jedem letzten Sa im Monat (14 Uhr, ca. 2 Stunden), 
treffpunkt: zentralgebäude der Max-Planck-institute
Wissenschaftspark Golm Bus 605, 606, 612 und X5

lAnDStreicherei 
Ansprechpartnerin: afra riemer
telefon: 0331.704 86 57
e-Mail: information@landstreicherei.de
internet: www.landstreicherei.de
Angebot: geführte Streifzüge durch Wald und Flur, 
die Verbindung von natur und fernöstlicher Philoso-
phie; Kindergeburtstage in der natur (4-12 Jahre), 
maximal 10 Kinder, ab 2 Stunden; angebote auch 
für erwachsene; angebote für Kitas und Schulen 
für Kinder mit aD(H)S; umweltpädagogische Fortbil-
dung für erzieherinnen

Sonstiges

MArinA AM tiefen See & JuSt4fun-
BootSVerMietung
Adresse: Schiffbauergasse 8, 14467 Potsdam
telefon: 0331.817 06 17
e-Mail: info@just-for-fun-potsdam.de
internet: www.marina-am-tiefen-see.de, 
www.just4fun-potsdam.de
Angebot: Bootsvermietung, auch führerscheinfrei, 
schönes Hafenrestaurant mit terrasse
Schiffbauergasse/Berliner Str. tram 93, Bus n16 
Schiffbauergasse/Uferweg tram 94, 99

PotSKiDS! DAS fAMilienMAgAzin für 
PotSDAM & uMgeBung
luft Verlag
inhaberin: nicole Luft
Adresse: Kurfürstenstr. 13, 14467 Potsdam
telefon: 0331.704 69 74
e-Mail: info@potskids.de
internet: www.potskids.de
Bürozeiten: Mo-Fr 9-15 Uhr
Angebot: Monatlich erscheinendes Magazin mit 
Veranstaltungskalender und redaktionellen Bei-
trägen zum Leben mit Kindern in Potsdam und 
Umgebung. Kostenlos erhältlich an 350 von Fa-
milien häufig frequentierten Stellen. zudem gibt 
es verschiedene Sonderveröffentlichungen, wie 
z.B. Wegweiser „Schwangerschaft, Geburt, Baby 
& Kind“; Kindergeburtstag; Büchertipps und das 
PotsKids! Familienbranchenbuch für Potsdam und 
Umgebung.
Hebbelstr. Bus 603, nauener tor

ProJeKtlADen Drewitz
träger: Soziale Stadt Potsdam e.V.
Adresse: Konrad-Wolf-allee 27, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Kathleen Walter, Günther 
Hornberger
telefon/fax: 0331.201 97-04/-06
e-Mail: projektladen@soziale-stadt-potsdam.de
internet: www.projektladen-drewitz.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-18 Uhr
Angebot: Hier erhalten die Bewohnerinnen Wis-
senswertes über Veränderungen im Stadtteil und 
bekommen Möglichkeiten, an diesen Veränderun-
gen teilzuhaben. Gemeinschaftsgefühl entsteht, 
nachbarschaftliches Leben wird angeregt, identität 
gestiftet und das gesellschaftliche Leben in Drewitz 
gestärkt. 
Hans-albers-Str. tram 92, 96, 99, Bus 696, 699
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StADt- unD lAnDeSBiBliotheK
mit Kinder- und Jugendbibliothek
Adresse: Fachhochschule am alten Markt,  
14467 Potsdam (ausweichquartier wegen Sanie-
rung, voraussichtlich bis ende 2012) 
telefon: 0331.289-66 00
e-Mail: slb@bibliothek.potsdam.de
internet: www.slb.potsdam.org
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-19 Uhr
Kinder und Jugendbibliothek in der Fach
hochschule Potsdam (FHP) 
Ansprechpartner: ronald Gohr
telefon: 0331.289-64 71
e-Mail: gohr@bibliothek.potsdam.de
internet: www.bibliothek.potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo-Fr 10-19 Uhr
Angebot: Bibliothek, Veranstaltungen, Jugend-
informationen
Platz der einheit

Zweigbibliothek Am Stern
Adresse: Johannes-Kepler-Platz 1, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerinnen: Frau Borgmann, Frau Hü-
benbecker, Frau Wernicke-Hinderlich, Frau Stelter
telefon: 0331.62 30 54
e-Mail: zwb-amstern@slb.potsdam.org
internet: www.bibliothek.potsdam.de
Öffnungszeiten: Mo/Do/Fr 13-18 Uhr, Di 10-18 Uhr, 
Mi geschlossen, Sa 10-13 Uhr
Kepler-Platz tram 92, 96, 98, 99, Bus 118, 690, 
694, 699

Zweigbibliothek in der Goetheschule
Adresse: Kopernikusstr. 30, 14482 Potsdam
leitung: elke Borgmann
telefon: 0331.70 70 35
Öffnungszeiten: Mo/Di 13-16 Uhr, Mi 13-18 Uhr, in 
den Ferien geschlossen
S Babelsberg/Wattstr. tram 94, 99

Zweigbibliothek „Pablo Neruda“ Waldstadt
Adresse: Saarmunder Str. 44, 14478 Potsdam
telefon: 0331.87 24 29
Öffnungszeiten: Mo/Do/Fr 13-18 Uhr, Di 10-18 Uhr, 
Mi geschlossen, Sa 10-13 Uhr
zum Kahleberg tram 91, 93

SPiel- unD lernrAuM „eigenSinn“ für 
groSSe unD Kleine MenSchen
Adresse: Physiotherapie-Praxis Mühlinghaus,  
Gregor-Mendel-Str. 15, 14469 Potsdam
telefon: 0331.730 64 80
Ansprechpartnerin: Martina niemann
Angebot: neue Wege in der Beziehung mit Kindern 
und sich selbst entdecken: Lernraum für leben-
dige Pädagogik orientiert an emmi Pikler, elfriede 
Hengstenberg, Maria Montessori und rebeca Wild, 
sowie aspekten aus der Bewusstseinsarbeit; Pikler- 
und Hengstenberg-Spielräume
am Jägertor/Justizzentrum Bus 692; nauener tor

StADtteillADen iM KirchSteigfelD e.V.
Adresse: anni-von-Gottberg-Str. 14, 14480 Potsdam
Ansprechpartnerin: Stefanie Kelz
telefon: 0331.626 15 05
e-Mail: stadtteilladen@yahoo.de
internet: www.stadtteilladen.de
Sprechzeiten: Mo 12-14 Uhr, Do 13-16 Uhr
Angebot: eltern-Kind-Gruppe, Gruppe für allein-
erziehende Mütter und Väter, entspannungsgruppe 
für eltern, Frauengruppe, nachbarschaftscafé, Ke-
ramikgruppe für Jung und alt, Patchworkgruppe; 
termine bitte erfragen
am Hirtengraben tram 92, 96, 98, 99

Sonstiges
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urAniA-PlAnetAriuM
Adresse: Gutenbergstr. 71/72, 14467 Potsdam
leitung: rolf König 
telefon: 0331.270 27-21/-24
internet: www.urania-planetarium.de
Öffnungszeiten: Mo/Fr 9.30 Uhr, 11 Uhr;  
Di 9.30 Uhr, 11 Uhr, 14 Uhr; Mi 17 Uhr; So 14 Uhr, 
15 Uhr (oktober-april)
Angebot: Die 8m-Kuppel bietet 46 Besuchern 
Platz, auch für Kinder im Vorschulbereich sehr in-
teressante und teilweise interaktive Möglichkeiten, 
Jugendclub und Ferienprogramm.
Kinderveranstaltungen: eine reise durchs Univer-
sum, Jemand frisst die Sonne auf, Der Mond beim 
Schneider, Kobolde im Planetarium, Mit Prof. Photon 
durchs Weltall, Der tagbogen der Sonne, Unsere 
Jahreszeiten, Hörspiele für Kinder unterm Sternen-
himmel, Fulldome Show „Lars, der kleine eisbär“ 
und „Das kleine 1x1 der Sterne“; Preise: 8 €, 5 € 
oder 3,50 € je nach Programm, Schulklassen: 1,50 € 
bzw. 2 € je Schüler, je nach Programm, bei Sonder-
veranstaltungen gelten gesonderte eintrittspreise
Brandenburger Str. tram 92, 96, Bus 609, 638, 
639, 695

Verein für internAtionAlen KinDer- 
unD JugenDAuStAuSch e.V.
Adresse: Kantstr. 14d, 14471 Potsdam
Ansprechpartner: robert Leichsenring
telefon/fax: 0331.979 14 39
e-Mail: info@vfkj.de 
internet: www.vfkj.de
Angebot: internationaler Jugend- und Schüleraus-
tausch mit Schwerpunkt russland und osteuropa
Kastanienallee/zeppelinstr., tram 91, 94, 98, Bus 
605, 606, 610, 631

Verein zur fÖrDerung Der freiwilli-
gen feuerwehr unD Der JugenDfeuer-
wehr in PotSDAM, ot MArQuArDt e.V.
Vorsitzende: Manuela Schulze 
telefon: 0174.161 62 34
e-Mail: manuela1801@web.de

VolKSPArK PotSDAM
Adresse: Georg-Hermann-allee 101, 14469 Potsdam
telefon: 0331.620 67 77
internet: www.volkspark-potsdam.de
Angebot: Wasserspielplatz mit „Café im Park“, 
Kletterspielplatz „zick-zack“, riesenrutschen, 
trampoline, Kletterwand, inlineskate-Parcours, 
Disc-Golf-Parcours, Beachvolleyballanlage, Fußball-

Sonstiges

plätze, Minigolfanlage uvm.; idealer Familienpark für 
Picknick und ausflüge; großes Veranstaltungspro-
gramm: Sonntags von Mai bis September 15 Uhr 
„Kultur für Kids“ mit Kindertheater, Konzerten und 
naturworkshops (Kosten: nur Parkeintritt), Kinder-
trödelmärkte, „Draußen am Lagerfeuer“, ritterfest, 
Feuerwerkersinfonie, Drachenfest, Historisches ap-
felfest, Herbstfest; Parkeintritt 0,50 €/1,50 €, Jah-
reskarte 19 €, ermäßigt 13 €, große Familienkarte 
40 € (bis zu 5 Personen), kleine Familienkarte 28 €
Volkspark Potsdam tram 96

weStKurVe
Bürgerinitiative für die neugestaltung und 
nutzung der Sport- und freizeitanlage hans-
Sachs-Straße in Potsdam west
Ansprechpartner: andré Falk
telefon: 0331.50 14 76, 0178.147 73 82
internet: www.westkurve-potsdam.de
Angebot: in der initiative engagieren sich Men-
schen aus der Brandenburger Vorstadt und Pots-
dam West ehrenamtlich für eine grundlegende 
neugestaltung der Sport- und Freizeitanlage in der 
Hans-Sachs-Straße. es gibt Bolzgruppen in ver-
schiedenen altersstufen und einen Beachplatz. 

zeiträuMe
Adresse: Persiusstr.11, 14469 Potsdam
inhaberin: Vera Hübner
telefon: 0331.877 97 09, 0175.165 24 46
e-Mail: office@zeitraeume-potsdam.de
internet: www.zeitraeume-potsdam.de
Angebot: Schwangerenyoga, rückbildung, PeKiP, 
Babymassage, eltern Kind turnen/tanzen/Yoga, 
Music together, Musikalische Spielwiese ab 8 Mo-
naten, Kreativer Kindertanz, Yoga, Pilates
Persiusstr. Bus 603

zentruM für „SchicKeS Altern“
Adresse: Lindenstr. 22, 14467 Potsdam
inhaberin: Gisela Gehrmann
telefon: 0331.620 79 73
internet: www.schickes-altern.de
Öffnungszeiten: Mi-Fr 10-18 Uhr und zu allen aus-
gewiesenen Veranstaltungen
Angebot: ziel der einrichtung ist, das alter aus sei-
ner schönen Sicht zu betrachten sowie die attrak-
tivität, Kompetenz und Lebensfreude der zweiten 
Lebenshälfte zu zeigen. Medizinische und soziale 
einzelberatung, ein treffpunkt, ein Projektbüro und 
berufliche Fortbildung sind unter einem Dach vereint.
Dortustr. tram 91, 94, 98, Bus 605, 692
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