
Eigener Fischkonsum

Aufgabe:
Reflektiere deine eigene Haltung: Überlege, wie du selbst zum Fischkonsum stehst? 1.

Isst du Fisch? 
Warum oder warum nicht? 
Welche ethischen oder praktischen Überlegungen beeinflussen deine Entscheidung?

Informieren dich weiterführend über Fangmethoden und deren ethische Bewertung:
Recherchiere verschiedene Fangmethoden und Aquakultur-Systeme (z. B.
Schleppnetzfischerei, Langleinen, nachhaltige Aquakultur).

2.

Welche Methoden gelten als besonders umweltschädlich oder tierleidverursachend?
Welche Methoden sind aus ethischer und ökologischer Sicht vertretbarer?

Untersuche weitere Fisch-Siegel: Informiere dich über weitere gängige Siegel für
nachhaltigen Fisch (z. B. ASC, Naturland, Bioland).

3.

 Welche Kriterien müssen Fischereien oder Zuchtbetriebe erfüllen, um das Siegel zu
erhalten?
 Welche Vorteile bieten die Siegel für Umwelt und Verbraucher?
 Welche Kritikpunkte gibt es an der Verlässlichkeit dieser Siegel?

Erörtere die ethische Frage: „Ist es ethisch vertretbar, Fisch zu essen?“ Geh dabei auf deine
vorherigen Antworten und folgende Aspekte ein.

4.
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Einsatzmöglichkeiten für Lebensgestaltung-Ethik-Religionskunde
Das Reflectory zum SDG 14 kann im Sinne eines fächerverbindenden
Unterrichts im Fach LER eingesetzt werden. Durch weiterführende
Aufgabenstellungen können gezielt die Kompetenzbereiche des Faches
gefördert werden, die in Einzel- oder Gruppenarbeit bearbeitet werden
können.

Reflectory zum SDG 14

Die Auswirkungen des Fischkonsums auf die
Meeresökosysteme.
Tierethische Überlegungen: Kann man den Fang oder die
Zucht von Fischen moralisch rechtfertigen?
 Soziale und wirtschaftliche Aspekte: Welche Rolle spielt
der Fischfang für die Existenz von Fischern weltweit?

Kompetenzbereiche des Faches LER:
Deuten: Werte und Normen verstehen
Argumentieren und urteilen: Sich begründet 

       positionieren, Entscheidungen treffen

BNE-Kompetenzen:
Kritisch denken
Reflektieren
Emotionen miteinbeziehen


