
Publikationsliste                 Thea Fühner 

Zeitschriftenartikel 

Fühner, T., Granacher, U., Golle, K. & Kliegl, R. (2021). Age and sex effects in physical fitness 

components of 108,295 third graders including 515 primary schools and 9 cohorts. 

Scientific Reports, 11, 17566. 

Haile, S.R., Fühner, T., Granacher, U.;, Stocker, J., Radtke, T. & Kriemler, S. (2021). 

Reference values and validation of the 1-minute sit-to-stand test in healthy 5-16-year-

old youth: a cross-sectional study. BMJ Open, 11, e049143. 

Fühner, T., Kliegl, R., Arntz, F., Kriemler, S. & Granacher, U. (2021). An Update on Secular 

Trends in Physical Fitness of Children and Adolescents from 1972 to 2015: A 

Systematic Review. Sports Medicine, 51, 303-320. 

Fühner, T., Gebel, A. & Granacher, U. (2020). Entwicklung und Förderung von Kraft und 

Gleichgewicht von Kindern und Jugendlichen unter Berücksichtigung des 

Sportunterrichts: ein narrativer Überblicksbeitrag. Leipziger Sportwissenschaftliche 

Beiträge, 61 (1), 29-50. 

Ferrauti, A., Fett, J., Vuong, J.L., Fühner, T. & Ulbricht, A. (2019). Zehn Jahre DTB-

Konditionstest. Ein Rückblick. Tennissport Fachzeitschrift für Training und 

Wettkampf, 2, 12-19. 

Buchbeiträge 

Fühner, T., Kriemler, S.; Woll, A. & Granacher, U. (2021). Körperliche Leistungsfähigkeit im 

Kontext von Wachstum und Reifung. In I. Menrath, C. Graf, U. Granacher & S. 

Kriemler (Hrsg.), Pädiatrische Sportmedizin. Kompendium für Kinder- und 

Jugendärzte, Hausärzte und Sportärzte (S. 23-33). Berlin: Springer. 

Konferenzbeiträge 

Fühner, T., Fett, J., Vuong, J.L., Ulbricht, A. & Ferrauti, A. (2019). Bedeutung der konditionellen 

Leistungsfaktoren für das Erreichen der nationalen und internationalen Spitzenklasse 

im Tennis. 24. dvs-Hochschultag „Sport im öffentlichen Raum“ an der Humboldt-

Universität zu Berlin.  


