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SEPTEMBER 2023

Lernen mich selbst zu mögen
Selbstwert-Workshop
22.09.2023, 20.10.2023, 08.12.2023, 19.01.2024

OKTOBER 2023

Study Stream #11:
Start ins Wintersemester 2023/24 – 
Herzlich willkommen an der Uni Potsdam!
02.10.2023

Jetzt zeig‘ ich, was ich kann!
Gelassen und gut vorbereitet für Prüfungen und Präsentationen
16.10.2023

NOVEMBER 2023

Studieren mit Stipendium
Infoveranstaltung
02.11.2023

Bachelor – und dann?
Infoveranstaltung zum Übergang in den Beruf oder Master
09.11.2023

Psychisch fit studieren
Online-Veranstaltung zur psychischen Gesundheit 
15.11.2023

Flow or not flow?!
Wie finde ich heraus, was ich wirklich will?
Kurz-Workshop
22.11.2023

Mental well-being on Campus (in Englisch)

Online-Veranstaltung 
29.11.2023



Studieren mit beruflicher Qualifikation
Infoveranstaltung
30.11.2023

DEZEMBER 2023

Fachwechsel
Infoveranstaltung
07.12.2023

Fit für die Prüfung
Workshop zu effektivem Lernen
und wirksamen Prüfungsstrategien
13.12.2023

JANUAR 2024

Schnupperstudium
08.01. – 02.02.2024

FEBRUAR 2024

Techniken gegen das Aufschieben
Workshop zum Thema Prokrastination
13.02.2024

Bauchgefühl, Statistik oder: 
Wie entscheide ich mich und wenn ja, wofür?
Workshop zur Entscheidungskompetenz
14.02.2024

MINT- Parcoursbesichtigung
12.02.24 – 05.04.2024

APRIL 2024

tasteMINT Assessor:innenausbildung
(Theorie), Praxis folgt im Juni
12., 19. und 26.04.2024



Alle Veranstaltungen und weitere Infos unter: 
www.uni-potsdam.de/studium/beratung/ 

zsb/angebote-studierende-lehrende
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wiederkehrende

VERANSTALTUNGEN

Suchtberatung der Arbeiterwohlfahrt Potsdam e. V. 
jeden letzten Freitag im Monat

Schreibgruppe
Immer mittwochs 16 – 18 Uhr

Schreibgruppe I (hybrid)

26.02.2024 – 01.03.2024

Schreibgruppe II (in Präsenz)

25.03.2024 – 29.03.2024


