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PSYCHOLOGIE
MIT DEM SCHWERPUNKT

KLINISCHE PSYCHOLOGIE
UND PSYCHOTHERAPIE

Master of Science



Inhalt des Studiums

Cegenstand des Masterstudienganges Psychologie mit
dem Schwerpunkt Klinische Psychologie und Psychothera-
pie ist die Vermittlung und Vertiefung von Kenntnissen, Fer-
tigkeiten und Methoden des Faches, die zu einem qualifi-
zierten Handeln sowohl in der Wissenschaft und Forschung
als auch in der klinisch-psychologischen Anwendungspraxis
befihigen. Im Rahmen des Studiengangs werden empirisch-
methodische Fertigkeiten, diagnostische Kompetenzen und
grundlagenwissenschaftliche Kenntnisse sowie Wissen und
Fertigkeiten hinsichtlich psychischer Stérungen und deren
Behandlung vermittelt. Ein besonderer Schwerpunkt des
Departments Psychologie und des Studiengangs sind dabei
Methoden der Kognitiven Verhaltenstherapie. Aufgrund der
forschungs- und praxisnahen Lehre in kleinen Gruppen ge-
winnen Sie in diesem Studium einen sehr guten Einblick in
die wissenschaftlich basierte, psychologische Arbeit.

Studienziel und
zukinftige Arbeitsfelder

In Potsdam bilden wir Sie fiir die wichtigsten klinisch-psy-
chologischen und psychotherapeutischen Tétigkeitsfelder
aus. Dies sind zum einen diagnostische, beratende und psy-
chotherapeutische Aufgaben im Gesundheits- und Sozial-
wesen, und zum anderen die empirische und experimentel-
le Forschung in wissenschaftlichen Einrichtungen. Wichtige
Berufsfelder sind somit das Gesundheitswesen, aber auch
Wissenschaft und Forschung, psychologische Dienste von
Amtern und Behorden, Arbeits- und Gesundheitsschutz
oder Beratungsstellen.

Das Absolvieren des zweijahrigen Masterstudiengangs in
Psychologie mit dem Schwerpunkt Klinische Psychologie
und Psychotherapie qualifiziert, die Approbation als Psy-
chotherapeut zu erhalten (d.h. stellt die Voraussetzung fiir
die Teilnahme an der staatlichen Approbationspriifung dar),



und bereitet Sie fiir eine eigenstindige und verantwortliche
Tatigkeit in Praxis und Forschung aus. Das Studium vermit-
telt Ihnen vertiefte wissenschaftliche und methodologische
Kenntnisse, sowie erweiterte berufs- und forschungsprak-
tische Qualifikationen. Wenn Sie Interesse an der wissen-
schaftlichen Arbeit gefunden haben, kénnen Sie im Rahmen
einer Promotion eine weitergehende wissenschaftliche
Laufbahn in Lehre und Forschung anstreben.

Aufbau des Studiums

Das viersemestrige Masterstudium setzt sich aus zehn Mo-

dulen zusammen.

Sie erwerben vertiefende methodische Kenntnisse (bspw.
Evaluation und Forschungsmethoden, Psychologische Dia-
gnostik und Testtheorie, Grundlagenvertiefung), sammeln
Erfahrungen in der Psychotherapieforschung (bspw. Pro-
jektseminar Psychotherapieforschung), erwerben Kenntnis-
se Uber die evidenzbasierte, psychotherapeutische Behand-
lung von Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und ilteren
Menschen (bspw. Spezielle Stérungs- und Verfahrenslehre)
sowie Kenntnisse tber das aktuelle Versorgungssystem
(bspw. Angewandte Psychotherapie, Versorgung und Recht).

Weiterhin erwerben Sie Kenntnisse und Fertigkeiten zur
Austibung der Psychotherapie in unterschiedlichen Alters-
gruppen und bei unterschiedlichen Diagnosen (bspw. Praxis



der Psychotherapie) und sammeln praktische Erfahrun-
gen, indem Sie an diagnostischen und psychotherapeu-
tischen Behandlungen im Einzel- und Gruppensetting be-
teiligt werden. Dafiir absolvieren Sie Module an unseren
Hochschulambulanzen (Angewandte Praxis der Psycho-
therapie I) bzw. an Kooperationskliniken und externen
Einrichtungen (Angewandte Praxis der Psychotherapie Il).

Insgesamt hat der Masterstudiengang einen Umfang von
120 Leistungspunkten und umfasst die in der nachstehen-
den Ubersicht dargestellten Inhalte. Mehr dazu finden Sie
in der fachspezifischen Ordnung: www.uni-potsdam.de/
studium /konkret /rechtsgrundlagen /studienordnungen

Studieninhalte und
Leistungsumfang

Module
Evaluation und Forschungsmethoden 10 LP
Grundlagenvertiefung 10 LP
Psychologische Diagnostik und Testtheorie 5LP
Klinisch-Psychologische Diagnostik

5LP
und Begutachtung
Spezielle Stérungs- und Verfahrenslehre 12 LP

Angewandte Psychotherapie, Versorgung und Recht 6 LP

Praxis der Psychotherapie 15 LP
Projektseminar Psychotherapieforschung

L . 5LP
(Forschungsorientiertes Praktikum II)
Angewandte Praxis der Psychotherapie | 7 LP
und Selbstreflexion
Angewandte Praxis der Psychotherapie Il 15 LP
Masterarbeit 30 LP

Summe 120 LP


https://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/rechtsgrundlagen/studienordnungen
https://www.uni-potsdam.de/studium/konkret/rechtsgrundlagen/studienordnungen

Zugangsvoraussetzungen

e ein erster berufsqualifizierender Hochschulabschluss
in Psychologie mit einer Regelstudienzeit von mindes-
tens 3 Jahren und einem Umfang von mindestens 180
LP, der die Voraussetzung zur Zulassung zur psycho-
therapeutischen Priifung nach PsychThApprO erfiillt

* Nachweis von vertieften Kenntnissen in experimental-
psychologischer Forschung durch ein studienintegra-
tives experimentalpsychologisches Praktikum, das im
Rahmen des Pflichtcurriculums eines Bachelorstudien-
gangs der Psychologie absolviert wurde und einen Um-
fang von mindestens 6 LP aufweist

o Sprachkenntnisse in Englisch, die mindestens der Stu-
fe B2 des Europiischen Referenzrahmens fuir Sprachen
entsprechen; Nachweis der erforderlichen Sprach-
kenntnisse durch Vorlage eines der in § 4 Abs. 1 ZulO
genannten Zertifikate

o bei Bewerber*innen, die nicht Deutsche sind, ein Nach-
weis Uber deutsche Sprachkenntnisse gemifd § 4 Ab-
satz 4 ZulO.

Die fachspezifischen Zugangsvoraussetzungen kénnen
Sie der jeweiligen Zulassungsordnung entnehmen:
www.uni-potsdam.de/studium/konkret/rechtsgrundlagen/
zulassungsordnungen-auswahlsatzungen

Vorteile auf einen Blick

Am Department Psychologie der Universitit Potsdam wird
Grundlagen- und Anwendungsforschung auf internatio-
nalem Niveau betrieben. lhre Ausbildung fult auf natur-
wissenschaftlich und experimentell ausgerichteter, psy-
chologischer Grundlagenforschung (bspw. Universitiirer
Forschungsschwerpunkt Kognitionswissenschaften), wie auch
auf der anwendungsbezogenen klinisch-psychologischen
Forschung. Die in der Erforschung von psychotherapeu-
tischen Kompetenzen und von evidenzbasierten Ausbil-


https://www.uni-potsdam.de/de/cognitive-sciences/index
https://www.uni-potsdam.de/de/cognitive-sciences/index
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dungsmethoden am Department erworbenen Erkenntnisse
flieRen direkt in die Umsetzung des Masterstudiengangs
ein. Aktuelle psychotherapeutische Verfahren, mit einem
Schwerpunkt auf Kognitiver Verhaltenstherapie, werden wis-
senschaftlich basiert und praxisnah vermittelt.

Bewerbung und Immatrikulation

Der Studienbeginn ist nur zum Wintersemester méglich.
Aktuelle Informationen zu bestehenden Zulassungsbe-
schrankungen sowie zum aktuellen Bewerbungs- und Imma-
trikulationsverfahren finden Sie unter:
www.uni-potsdam.de/de /studium /zugang /uebersicht

Beratungsmoglichkeiten /Kontakt

Studienfachberatung

Die Studienfachberatung ist fiir Sie da.

Hier finden Sie den aktuellen Kontakt:
www.uni-potsdam.de/studium /beratung/studien-

fachberatung/psychologie

Zentrale Studienberatung

Campus Am Neuen Palais

Haus 08

Telefon: +49 331 9771715

E-Mail: studienberatung@uni-potsdam.de
www.uni-potsdam.de/studium /beratung/zsb
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