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Ausschreibung: Masterarbeit zum Thema
Appetitsbezogene Selbstregulation

Selbstregulation ist eine zentrale psychische Ressource, die es dem Individuum erlaubt, addquat auf
verschiedenste situative Anforderungen zu reagieren und eigene Ziele zu verfolgen. In Bezug auf
Erndhrung, stellt die appetitsbezogene Selbstregulation einen wichtigen Pradiktor fiir spatere
Outcomes wie das Gewicht oder Essstorungen dar.

Die appetitsbezogene Selbstregulation kann im Kindesalter mit dem Child Eating Behavior
Questionnaire (CEBQ) und im Erwachsenenalter mit dem Adult Eating Behaviour Questionnaire
(AEBQ) erfasst werden. Ziel der Masterarbeit ist es, den AEBQ zu validieren. Des Weiteren soll
untersucht werden, inwiefern die Fragebogen (CEBQ und AEBQ) dasselbe Konstrukt messen.

Ziel der Masterarbeit ist die Validierung des AEBQ sowie die
Uberpriifung der Messinvarianz

Wir wiinschen uns

e Gute statistische Kenntnisse
e Interesse an der Durchfiihrung einer Validierung
e Eigenstandige Arbeitsweise

Wir bieten

e Bereits erhobene langsschnittliche Daten
e Einblicke in eine grol3e, prospektive Studie (PIER-Studie)
e Auseinandersetzung mit einem relevanten Thema

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, melden Sie sich bitte bis zum 04.12.2023
per E-Mail bei Nele Westermann (westermann4@uni-potsdam.de).



