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Thema des Lernbereichs 
 

Basismodul Demokra�e und Diktatur 

Thema der Unterrichts-
einheit 

Widerstand im Na�onalsozialismus 
 

Thema der Unterrichts-
stunde 

Gefahren der Widerstandsbewegungen in der NS-Zeit 

Lernen mit  
Through the Darkest of Times 

Ein Unterrichtsentwurf für das 
Fach Geschichte 



 
  

 

 

 

 

 

 

Liebe Lehrkrä�e, 
 

Eine eigene Widerstandsgruppe au�auen und Ak�onen gegen das na�onalsozialis�sche Regime pla-
nen - Das können die Schülerinnen und Schüler im Rahmen Ihres Geschichtsunterrichtes im Spiel 
“Through the Darkest of Times” aus erster Hand erleben. Die damit verbundenen Risiken, Schwierig-
keiten aber auch Erfolge begleiten die Schülerinnen und Schüler auf ihrem Kampf gegen die Diktatur. 

Das Spiel “Through the Darkest of Times” bietet die Möglichkeit den Schülerinnen und Schülern die 
Thema�k “Widerstandsbewegung im Na�onalsozialismus” auf digitaler Ebene im Unterrichtsablauf 
erkunden zu lassen.  

 

Im Folgenden finden Sie eine exemplarische Unterrichtseinheit, inklusive eines Vorschlages zu einer 
Einbetung des Spieles in den Stundenablauf. Unterstützt wird diese Einbetung durch Vorlagen von 
Arbeitsblätern.



0 

Inhaltsverzeichnis 
 

EINFÜHRUNG ......................................................................................................................................... 1 

SPIELINFORMATIONEN ........................................................................................................................... 2 

INTEGRATION UND PLANUNG ............................................................................................................... 3 

ENTWURF UNTERRICHTSEINHEIT .......................................................................................................... 4 

 

 

  



 
1 

Das Spiel 

Abbildung 1 https://www.nintendo.de/Spiele/Nintendo-Switch-Download-Software/Through-the-Darkest-of-Times-
1825200.html (letzter Zugriff: 29.07.2023) 
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Das Spiel “Through the Darkest of Times” thema�siert den Widerstand zu der Zeit des  Na�onalsozi-
alismus. Da der Spielinhalt für USK 12 eingestu� worden ist, lohnt sich das Spielerlebnis für Schüle-
rinnen und Schüler (SuS) an Oberschulen. Das Spiel des Game-Studios “Paintbucket Games” wurde 
im Jahr 2020 mit dem Deutschen Entwicklerpreis in den Bereichen “Bestes Indie Game” und “Beste 
Story” ausgezeichnet.1 

 

 

Spielgegenstand bildet eine fik�ve Widerstandsgruppe, welche durch den Spieler koordiniert wird. 
Die Gruppe organisiert und koordiniert Protestak�onen gegen das NS-Regime. Neben Missionen  wer-
den weitere Entscheidungen getroffen, die sich auf das fortlaufende Spielgeschehen auswirken.  Der 
Spieler/ Die Spielerin teilt die Mitglieder der Gruppe den unterschiedlichen Missionen im  Berliner 
Raum zu. Hierbei kann sich die Gruppe stets vergrößern und es können weitere Unterstützer  und 
Gelder gesammelt werden. Das Spiel bietet die Möglichkeit, zentralen historische Ereignisse im  Na-
�onalsozialismus auf medialer Ebene zu erleben. Den Spielern ist es möglich, das Spielgeschehen  und 
damit der Spielerfolg über eigene Handlungen und Entscheidungen zu lenken. 

 
1 Vgl. htps://paintbucket-de.translate.goog/en/game/through-the-darkest-of-
�mes?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=de&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc&_x_tr_hist=true (letzter Zugriff: 31.07.2023;  
22:30 Uhr). 

ALLGEMEIN 
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SPIELINFORMATIONEN 
 

Titel Through the Darkest of Times 

Genre Strategie, Indie 

Thema Widerstandsbewegungen zur Zeit des Na�onalsozialismus 
 

Beschreibung „Du bist der Anführer einer kleinen Widerstandsgruppe im Berlin 
von 1933, bestehend aus Menschen des einfachen Volkes, von 
Juden über Katholiken und Kommunisten bis hin zu Patrioten, die 
einfach nicht den Blick abwenden können. Dein Ziel ist es, dem 
Regime kleine Schläge zu versetzen - Flugbläter zu verteilen, um 
aufzuklären, was die Nazis wirklich vorhaben, Botscha�en auf 
Wände zu malen, zu sabo�eren, Informa�onen zu sammeln und 
mehr Anhänger zu gewinnen. Und das alles stets im Verborgenen 
- wenn die Streitkrä�e der Nazis von Ihrer Gruppe erfahren, ist 
das Leben jedes einzelnen Mitglieds in großer Gefahr.“2 

Pla�orm PC (Steam), Nintendo Switch, PlaySta�on 4, XBOX, iOS, Android 

Systemanforderungen 
(Mindestanforderungen) 

Für Computer: 
64-Bit-Prozessor 
Windows 10 
2.4 Ghz Prozessor 
4 GB RAM 
1 GB Grafikkartenspeicher 
2 GB freier Festplatenspeicher 

Altersfreigabe 
 

USK 12 

Kosten 14,99€ 

Spieldauer 6,5h (Nur Hauptspiel) – 14,5h (Komple�erung) 

Spieldauer Unterrichtsein-
heit 

90min, davon geplant 40min Spielzeit 

Erwerb über htps://www.gog.com/de/game/through_the_darkest_of_�mes 
 

 

  

 
2 htps://store.steampowered.com/app/1003090/Through_the_Darkest_of_Times/ 
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INTEGRATION UND PLANUNG 
 

Jahrgangsstufe/ Alters-
gruppe 

Doppeljahrgangsstufe 9./10. 

Fachbereich Geschichte 

Vorbereitungszeit Lehrkra� 60min. 
 

Thema�sche Einbetung in 
den Rahmenlehrplan 

Basismodul Demokra�e und Diktatur: 
> Widerstand im Na�onalsozialismus 
> Gefahren von Widerstandsbewegungen in der NS-Zeit 
> Protes�ormen in der NS-Zeit 

Lernziele  Schülerinnen und Schüler (SuS) können den Begriff „Wider-
stand“ definieren. 

 SuS sind in der Lage, die Gefahren für Widerstandsgruppen 
aus dem Spielgeschehen abzuleiten. 

 SuS können die Gefahren für Widerstandsgruppen auf ausge-
wählte historische Widerstandsgruppen in der NS-Zeit trans-
ferieren. 

 SuS können Protes�ormen in der NS-Zeit benennen. 
Erwartete Lernresultate  SuS haben konkretes Wissen über die Funk�onsweise einer 

Widerstandsbewegung erlangt. 
 SuS verstehen die Gefahren der Mitgliedscha� in einer Wider-

standsbewegung. 
 SuS entwickeln ein grundlegendes Verständnis für den Man-

gel an Widerstandsbewegungen während der NS-Zeit. 
Technische Voraussetzungen 
 

 Für jede/n SchülerIn ein digitales Gerät (PC, Tablet, Spielkon-
sole…) 

 Das Spiel „Through the Darkest of Times” 
 Ausgedruckte Arbeitsbläter zum Ausfüllen 
 Evtl. Beamer/ Smartboard o.‘. zum gemeinsamen Schauen des 

Tutorial-Videos 
Weitere Lernvoraussetzun-
gen 

-/- 
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ENTWURF UNTERRICHTSEINHEIT 
 

 

Zeit Unter-
richts-
schrit 

Lehrkra�tä�gkeit Schülertä�gkeit Material 

20min Priming Begrüßung und Einführung in 
das Stundenthema, Ausgabe 
der Arbeitsbläter 
 
Modera�on; kurze Siche-
rungsphase 

SuS bearbeiten das  AB, sowohl  
Einzelarbeit als auch Partnerarbeit 
sind möglich 

Arbeitsblat: M1  Priming: Widerstand  im  
Na�onalsozialismus 

40min Play Ausgabe der Arbeitsmateria-
lien für die Play-Phase 

Die SuS beginnen mit  dem Spiel 
und  bearbeiten parallel die ausge-
gebenen  Arbeitsbläter, Einzelar-
beit 

Arbeitsblat: M3 “Play- Through the Darkest 
of Times. A historical resistance strategy 
Game.  Widerstand im  Na�onalsozialismus“ 

30min Debriefing Ausgabe der Arbeitsmateria-
lien für die Debriefing-Phase 
 
Vergleich der Ergebnisse der 
AB‘s von Play- und Debriefing-
Phase 

SuS bearbeiten die  Arbeitsbläter in  
Einzelarbeit SuS stellen ihre  Ergeb-
nisse der Klasse  vor 

Arbeitsblat M4: Debriefing: Widerstand im  
Na�onalsozialismus 

No�zen:

DER VERLAUFSPLAN 
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Die Priming-Phase soll den SuS ein Mindset vermiteln, welches sie für das folgende 
Spielerlebnis sensibilisieren soll. Hierbei sollen sie auf das Thema “Widerstand” vor-
bereitet werden und am Beispiel der Widerstandsbewegung “Weiße Rose” einen re-
alweltlichen Bezug herstellen. 

HINWEISE DEBRIEFING 

ZIELE 

EINSATZ VON ARBEITSBLÄTTERN/ MATERIALIEN 
 

Im Folgenden finden Sie eine Übersicht über alle bereitgestellten Materialien, die Sie sowohl für die 
Vorbereitung der Stunde als auch während der verschiedenen Unterrichtsphasen benö�gen. 

Für die Lehrkra� SchülerInnen 
Vorbereitung Durchführung  M2: Tutorial-Video 

 M1-Priming: Material zur Spielvorbereitung 
 M3-Play: Through the Darkest of Times 
 M4-Debriefing: Nachbereitung 

 Einführungshe� 
 M2: Tutorial-Video 

 Lösungsblat 1 
 Lösungsblat 2 
 Lösungsblat 3 

 

HINWEISE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In der Nachbereitungsphase sollen die 
SuS für die Gefahren von Widerstands-
bewegungen sensibilisiert werden. 

In Verbindung mit dem realweltlichen 
Bezug der Widerstandsgruppe “Weiße 
Rose” aus der Vorbereitungsphase sol-
len die SuS die Gefahren aus dem Spiel 
übertragen können. 

 

 

HINWEISE PRIMING 

Abbildung 2 https://pxhere.com/de/photo/1197050 (Zuletzt zugegriffen am 
06.02.2025) 
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INHALTE 

 

Den SuS sollte vermitelt werden, dass die Etab-
lierung einer Widerstandsbewegung im Na�o-
nalsozialismus nicht ohne Risiken für das eigene 
Leben, die Existenz der eigenen Familie und 
Freunde waren.  

Der einfache Au�au und Gründung der Wider-
standsgruppe aus dem Spiel ist dabei in der De-
briefing-Phase nicht ohne weitere Einordnung 
stehenzulassen. 
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