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Vorbereitungsphase  

A3: Teambuilding: Normen finden 

Unsere fünf gemeinsamen Normen für die Zusammenarbeit im Lesson-Study-
Team sind: 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

 

Methodischer Vorschlag zum Finden von Gruppennormen: 

 
1. Legen Sie Schreibpapier oder Moderationskarten bereit. 

2. Überlegen Sie zunächst jeder für sich (ca. 3 Minuten), welche Normen Ihnen für 
eine positive Lernatmosphäre wichtig sind. Stellen Sie sich vor, Sie erstellen 
gemeinsam eine Unterrichtsstunde, führen sie durch, beobachten sie und werten 
sie dann aus. Welche Dinge sind Ihnen dabei im gemeinsamen Umgang wichtig? 

3. Schreiben Sie jeder für sich drei bis fünf Normen oder Regeln für den 
gemeinsamen Umgang auf jeweils ein Stück Papier oder eine Karte.  

4. Wenn alle fertig sind, legen Sie Ihre Normen in der Mitte des Tisches aus oder 
hängen Sie sie an die Tafel.  

5. Im Anschluss stellen Sie sich Ihre Ergebnisse gegenseitig vor und diskutieren diese 
(ca. 5 Minuten). Achten Sie vor allem auch auf mögliche Widersprüche und finden 
Sie für diese eine gemeinsame Lösung. 

6. Einigen Sie sich nun auf etwa fünf Normen, die Sie alle unterstützen und halten 
Sie diese schriftlich fest (ca. 5 Minuten). 

 

 

  


