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Im Sommersemester 2026 veranstalte ich ein Seminar zum Thema „Notstandsrecht“. In diesem Rahmen 
kann ein Seminarschein erworben werden. Eine Vorbesprechung für Interessierte findet am 12. Mai 2026 
um 13:00 Uhr statt. Das Seminar wird voraussichtlich als Blockseminar am 2. Juli 2026, von 9:00 bis 14:00 
Uhr stattfinden. Ort (auch der Vorbesprechung) des Seminars wird zeitnah mitgeteilt. Für eine Anmeldung 
und für Fragen wenden Sie sich an meinen wissenschaftlichen Mitarbeiter Dr. Isa Bilgen (bilgen@uni-
potsdam.de). 

Zur Auswahl stehen folgende Themen: 

1. Historische Entwicklung des deutschen Notstandsrechts vor der Zeit der Weimarer 
Reichsverfassung 

2. Historische Entwicklung des deutschen Notstandsrechts von der Weimarer Reichsverfassung (Art. 
48 WRV) bis zu den Notstandsgesetzen von 1968 und heute 

3. Verfassungsdogmatik des Ausnahmezustands – Spannungsverhältnis zwischen Normallage und 
Ausnahmelage im Grundgesetz 

4. Der Verteidigungsfall nach Art. 115a ff. GG – Voraussetzungen, Verfahren und Rechtsfolgen 

5. Innerer Notstand und Bundeswehreinsatz im Innern (Art. 35, 87a GG) – Abgrenzung von 
Katastrophenhilfe, Polizeieinsatz und militärischem Einsatz 

6. Der Spannungsfall als verfassungsrechtliche Zwischenstufe – Bedeutung, Auslösung und praktische 
Relevanz 

7. Grundrechte im Notstand – Schranken, Wesensgehaltsgarantie und Verhältnismäßigkeitsprinzip  

8. Funktionen von Bundestag und Bundesrat im Notstand. Parlamentarische Kontrolle und 
demokratische Legitimation im Ausnahmezustand 

9. Die Stellung des Bundesverfassungsgerichts und das Verfassungsprozessrecht im Notstand 

10. Föderalismus im Notstand – Kompetenzverschiebungen zwischen Bund und Ländern in 
Ausnahmesituationen 

11. Das Notstandsrecht in der Staatspraxis. Eine Analyse ausgewählter Krisenlagen (z.B. Hochwasser 
oder Gesundheitsnotstand) 

12. Pandemien und Notstandsrecht. Verfassungsrechtliche Lehren aus der COVID-19-Pandemie 

13. Missbrauchsgefahren des Notstandsrechts. Gibt es verfassungsrechtliche Sicherungen gegen 
autoritäre Tendenzen? 

14. Zukunft des Notstandsrechts. Klimakrise, Cyberangriffe und hybride Bedrohungen als neue 
Herausforderungen? 

15. Europäisierung des Notstandsrechts – Einfluss von EU-Recht und EMRK (Art. 15 EMRK) auf das 
Notstandsregime des Grundgesetzes 
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