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Studienstart fur BA ,Sporttherapie & Pravention®

Neues Wissen, neue Menschen, neue Orte — neue Herausforderungen. Damit die
Studienanfanger des Studienganges BA ,Sporttherapie & Pravention® diese meistern
kdnnen, werden sie beim Start in das Studium durch die Lehrveranstaltung
~>elbstreflexion und Planung fur Sporttherapie und Pravention (SEPLA)* und den
Fachschaftsrat Sport (FSR) unterstitzt.

Wahrend die Angebote (siehe: https://www.uni-potsdam.de/de/fsr-
sport/veranstaltungen/erstsemesterwoche) des FSR ein Service eurer studentischen
Vertreter ist, handelt es sich bei der Lehrveranstaltung (SEPLA) um einen
fachintegrativen Bestandteil von STUDIUMPLUS im Studiengang BA ,Sporttherapie &
Pravention®. Diese Pflichtveranstaltung wird im Umfang 2 SWS/3 LP angeboten. Um
die Orientierung und Planung des Studienbeginns sinnvoll zu gestalten, beginnt der Kurs
bereits mit ausgewahlten Veranstaltungen vor dem offiziellen Vorlesungszeitraum und
wird im Semester fortgesetzt.

Hochschul- Belegung von Orientierung
strukturen Lehrveranstaltungen auf dem Campus
Mitgestaltung von Studiertechniken und
Lehrveranstaltungen Lernstrategien
: Ressourcen- :
Zeltmanagement Karriereplanung
management

Zeitplan (Anderungen vorbehalten)

Di, 05.10. 10:00-11:00  Einfuhrung — BegrulRung prédsenz

Mi, XX.XX 10:00-11:30  Bibliothekseinfuhrung online
https://uni-potsdam.zoom.us/j/85840601309 —
Kenncode: 75782561

Do, 14.10. 12:15-13:45  ,Selbstreflexion und Planung“ — online

obligatorisch Studienbeginn I: Studienorganisation und
14:15-15:45  Studienplanung

Fr, 15.10. 12:15-13:45 |, Selbstreflexion und Planung® — online

obligatorisch 14:15-15:45  Studienbeginn lI: Stundenplanbau

Bitte melden Sie sich fur die Online-Veranstaltungen unter folgender Email-Adresse an:
lea.theis@uni-potsdam.de.
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