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Gesundheitsmanagement 
an der Universität Potsdam 
 

Themenschwerpunkt 

„Diversität & Gesundheit“ 

Diversity Woche 2021 – Vielfalt gestalten  
29.11.2021 – 03.12.2021 

Sind Männer wirklich 

„Gesundheitsmuffel“? 

Haben wir eine 

Gesundheitsförderung 

und -versorgung für 

alle, die die 

gesellschaftliche 

Vielfalt berücksichtigt? Wie kann ich meinen Arbeitsplatz 

ergonomisch einrichten, wenn ich bereits 

Vorerkrankungen habe? Diese und weitere Fragen 

werden in unseren Workshops und Vorträgen im Rahmen 

der Diversity Woche näher beleuchtet.  

Gesundheit und Wohlbefinden – (k)ein Thema für 
„echte“ Männer?  
Workshop | Dienstag, 30.11.2021 | 10:00 - 12:00 Uhr | 
Campus Golm: Haus 14, Raum 0.45  
Weitere Informationen und Anmeldung 
 
Vielfalt gestalten – Diversitymanagement in der 
Gesundheitsförderung und -versorgung 
Vortrag | Mittwoch, 01.12.2021 | 16:00 - 17:00 Uhr | 
Online 
Weitere Informationen und Anmeldung 

Ergonomieberatung für Personen mit 

gesundheitlichen Einschränkungen 

Workshop | Donnerstag, 02.12.2021 | 10:00 - 12:00 Uhr | 

Online 

Weitere Informationen und Anmeldung 
 

Die Diversity Woche findet an der Universität Potsdam in 

diesem Jahr zum ersten Mal statt. Organisiert wird sie 

vom Koordinationsbüro für Chancengleichheit (KfC) mit 

der Unterstützung weiterer universitärer Akteure. Alle 

Studierenden, Lehrenden und Mitarbeitenden der 

Hochschule sowie alle interessierten Personen sind  

 

herzlich eingeladen, sich mit den Themen Chancen-

gleichheit, Antidiskriminierung und der Vielfalt in der 

Gesellschaft und an unserer Hochschule näher 

auseinanderzusetzen. 

Das Programm der Diversity Woche und 

Anmeldungsmöglichkeiten finden Sie im Internet auf der 

Übersichtsseite des KfC.  

 

Projekt "PeriodUP" – kostenlose Periodenprodukte 

Als erste Hochschule in Brandenburg stellt die Universität 

Potsdam Periodenprodukte kostenlos - erstmal als 

Pilotprojekt auf 20 ausgewählten Toiletten auf den drei 

Campus - für ihre Hochschulangehörigen und Gäste zur 

Verfügung. Sie möchte damit notwendige 

Hygieneprodukte für alle zugänglich machen und zur 

Enttabuisierung der Menstruation beitragen. Christina 

Wolff (Gleichstellungsbeauftragte, KfC): „Der Zugang zu 

freien Periodenprodukten ermöglicht die Teilhabe und 

führt zu einer arbeits- und studienfreundlichen 

Atmosphäre, in der sich Studierende und Beschäftigte 

mit einem Gefühl der Sicherheit auf ihr Studium oder ihre 

Arbeit konzentrieren können“.  

Weitere Informationen 

Grippeschutzimpfung 
Jeden Dienstag und Donnerstag | 14:00 – 17:00 Uhr 

In diesem Jahr haben wir die Praxis im Bornstedter Feld 

(Adresse) als Kooperationspartner für die Grippeschutz-

impfung gewinnen können. Ab sofort bis zur 

Weihnachtspause können sich Mitarbeitende der 

Universität jeden Dienstag und Donnerstag in der Zeit 

zwischen 14:00 – 17:00 Uhr ohne Anmeldung in der Praxis 

impfen lassen. Im Rahmen der Kooperation verspricht die 

Praxis Universitätsmitarbeitenden möglichst kurze 

Wartezeiten. 

Bitte bringen Sie dazu den Anmeldebogen ausgefüllt mit. 

Zum Anmeldebogen Grippeschutzimpfung 

https://www.uni-potsdam.de/de/gesundheitsmanagement/veranstaltungen-und-gesundheitsangebote/workshop-maennergesundheit
https://www.uni-potsdam.de/de/gesundheitsmanagement/gesundheitsveranstaltungen-2021/vortrag-diversitaet-und-gesundheit
https://uni-potsdam.zoom.us/meeting/register/u5MlfuisrD4qGNQy_SF5cVJ0p7_go72iqc7u
https://www.uni-potsdam.de/de/gleichstellung/diversity-woche
https://www.uni-potsdam.de/de/gleichstellung/periodup
https://www.praxis-ibf.de/
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/gesundheitsmanagement/Dokumente/2021_Infoblatt_Grippeschutzimpfung_v2.pdf
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