Freiwillige Helfer

gesucht fur
Forschungsstudie Uber
Sportverletzungen.

Betreiben Sie einen Sport, bei dem viel gelaufen wird, und sind derzeit
verletzungsfrei? Dann helfen Sie uns doch bei unserer wissenschaftlichen
Studie!

Sie kdnnen mitmachen wenn Sie: Was muss ich tun?
e zwischen 18 und 55 Jahre alt sind e Eine arztliche Untersuchung
e keine aktuellen e Einen Besuch in unserem
Verletzungen/Erkrankungen haben Bewegungslabor mit Tests zum Laufen,
e mindestens 20 km pro Woche laufen Hupfen und Springen
oder vergleichbare Aktivitat in anderen e Beantwortung eines Fragebogens zu
Sportarten austiben Ihrer Gesundheit

e keine Achillessehnenruptur hatten

Mogliche Vorteile Location: University Outpatient Clinic, Center of
Sie kénnten etwas Uber lhren Korper und Sports Medicine, University of Potsdam, Am Neuen
Sportverletzungen lernen. Aul3erdem leisten Sie Palais 10, Haus 12, 14469 Potsdam

einen Beitrag zur Sportwissenschaft! Die Teilnehmer werden nicht entschadigt.

FUR WEITERE INFORMATIONEN
Bitte kontaktieren Sie Andrew Quarmby, email: quarmby@uni-potsdam.de

Center of Sports Medicine | Uni Potsdam, Am Neuen Palais, Haus 12, 14469, Potsdam, Germany



