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Hey liebe Erstis,

willkommen an der Uni und im
Studiengang Erziehungswissenschaft!
Wir freuen uns wirklich sehr, dass ihr
da seid und euch fiir dieses spannende
Fach entschieden habt. Der Start ins
Studium ist ein grofBler, aufregender
Schritt. Manchmal ist er vielleicht
sogar etwas viel, aber vor allem steckt
er voller neuer Erfahrungen, Bege-
gnungen und Moglichkeiten. Falls ihr
euch am Anfang ein bisschen lost fiihlt:
Keine Panik, das ist ganz normal. Thr
seid nicht allein! Wir vom FSR
Erziehungswissenschaft sind eine bunte
Truppe aus allen Semestern und wir
freuen uns, euch zu unterstiitzen. Egal,
ob du Fragen zum Studium hast,
Unterstiitzung  beim  Ankommen
brauchst oder einfach nur jemand zum
Quatschen suchst. Wir sind fiir euch da!
Mit diesem Heft wollen wir euch den
Einstieg erleichtern und euch mit allem,
was ihr wissen miisst, den Weg weisen.
So konnt ihr euch zurechtfinden und
vielleicht sogar ein paar Stolpersteine
vermeiden.

Und das Wichtigste zum Schluss: Ihr
miisst hier nichts alleine schaffen. Fragt
nach, vernetzt euch, macht Fehler, das
gehort alles dazu.

Wir wiinschen euch einen richtig guten
Start, viele tolle Begegnungen und ganz
viele Aha-Momente.

Bis bald auf dem Campus!

Euer

FSR Erziehungswissenschaft
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Tami Poetzsch
Vernetzung, Mailing, Gremienarbeit

Jessika Wetzel
Offentlichkeitsarbeit

Lucija Cehuli¢ Stanisa
Vernetzungsbeauftragte, Mailing

Emily Marla Meyer
Finanzerin, Offentlichkeitsarbeit

Pia Lemme
Offentlichkeitsarbeit

So erreichst du uns:

Haus 24, Raum 1.56
Campus Golm
Karl-Liebknecht-Str.- 24-25
14476 Potsdam

Sprechzeiten nach
Absprache

Mail: ewi@fsr.uni-potsdam.de
Instagram: fsr.ewi.up



DAS SIND WIR

“Die Zukunft hangt davon ab, was du heute tust! “
— Mahadma Ghandi



STUDIKARTE
AKTIVIEREN

Die Potsdamer UniversititsChipKarte (PUCK) ist dein offizieller Studierenden-
ausweis an der Universitdt Potsdam. Du bekommst sie automatisch per Post, sobald
deine Immatrikulation abgeschlossen und dein Semesterbeitrag eingegangen ist.
Die PUCK ist mehr als nur ein Ausweis — sie hat mehrere wichtige Funktionen:

« @ Studierendenausweis (inkl. Passfoto & Matrikelnummer)
« = Bibliotheksausweis

« & Kopier- und Druckkarte

« | | Bezahlkarte fiir Mensen & Cafeterien (kleine Betrige)

« 4 Zugangskarte fiir bestimmte SchlieBsysteme

Wenn du deine PUCK per Post bekommst, ist sie noch nicht aktiviert. Du musst
zuerst deinen Zentralen Universitits-Account freischalten.

Das geht hier:

<+ accountup.uni-potsdam.de/activate.html

Dazu brauchst du:
« die Zugangsdaten, die mit der PUCK mitgeschickt wurden
« deine TAN-Liste (fiir das PULS-Portal)
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https://accountup.uni-potsdam.de/activate.html

Tipp: Trag die Termine direkt in deinen privaten Kalender. Dann verpasst du nichts!

01. Oktober 26

07. Oktober 26

Mittwoch

13:00 — Infoveranstaltung 14:00- Tutorium SuP
14:00 Uhr Ezsifs-ffgit;%% 18:00 Uhr Nur Erstfach!
14:00- Kennenlernrunde 15:30- Grillen

Open End Erst- & Zweitfach 20:00 Uhr g'“;:n‘i;‘;:@gﬁ:zzh

05. Oktober 26

08. Oktober 26

Donnerstag

Montag

Tutorium SuP
Nur Erstfach!

09:00 - UP-Start

16:00 Uhr Erst-& Zweitfach
Griebnitzsee, Haus 6

18:00 Uhr

06. Oktober 26
14:00 - Tutorium SuP*
18:00 Uhr Nur Erstfach!
15:00- Spieleabend
22:00 Uhr Erst- & Zweitfach
Golm
© ° b

20. Oktober 26

EWI-Fahrt
06.-08. November 2026

Erst-& Zweitfach
Wo?

Dienstag

18:30 - Bar Abend
OpenEnd Erst-& Zweitfach
Bar Gelb, Charlottenstrae 29

11. November 26 Mittwoch

19:00 -
Open End

Bar Abend

Erst-& Zweitfach
Bar Gelb, CharlottenstralBe 29

*Tutorium SuP enthalt auch eine Stundenplanhilfe!

*k Tutorium SuP ist verpflichtend fiir alle aus dem Erstfach!

Ferien- und Erlebnishof Liepe

ﬁ ewi@fsr.uni-potsdam.de

fsr.ewi.up



Damit ihr gut ins Studium startet, findet am 01.
Oktober von 13:00 bis 14:00 Uhr die offizielle Info-
und Einfiithrungsveranstaltung der Erziehungs-
wissenschaft statt. Dort erhaltet ihr alle wichtigen
Informationen fiir euren Studienbeginn, von
Stundenplanerstellung bis hin zu Ansprech-
personen und Strukturen im Fachbereich.

Wir empfehlen euch dringend, daran teilzunehmen!
Diese Veranstaltung ist wirklich wichtig!

Direkt im Anschluss (ab 14:00 Uhr) laden wir
herzlich zu einer gemiitlichen Kennenlernrunde
ein. Dort konnt ihr in entspannter Atmosphire
erste Kontakte knilipfen, andere Erstis und den
FSR kennenlernen und natiirlich gibt’s auch etwas

fir euch: unsere legendiren Erstibeutel mit

niitzlichen und witzigen Uberraschungen fiirs
Studium!




Zum Start des Wintersemesters organisiert die Universitit Potsdam eine ganztigige zentrale
Einfiihrungsveranstaltung fiir alle Erstsemestler*innen. Sie richtet sich studiengangsiibergreifend an neue
Studierende und bietet eine erste Orientierung an der Universitit.

Vor Ort erwarten euch zahlreiche Infostinde zentraler Einrichtungen wie der Allgemeinen Studienberatung,
dem International Office, dem Career Service, dem Hochschulsport, der Universititsbibliothek, dem
Zentrum fiir Sprachen und anderen Servicestellen. Ergdnzt wird das Angebot durch ein umfangreiches
Workshop- und Vortragsprogramm rund um Themen wie Studienorganisation, Auslandsaufenthalte,
Studienfinanzierung und Lernstrategien.

Neben hilfreichen Informationen gibt es an vielen Stinden auch kostenlose Goodies und Materialien, die
euch den Studienstart erleichtern und versiiB3en.

Datum: 5. Oktober 2026
Zeit: 09:00 — 16:00 Uhr
Ort: Campus Griebnitzsee, Haus 6
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https://www.uni-potsdam.de/de/studium/konkret/anfaenger/einfuehrungsveranstaltungen/upstart
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Wenn du Erziehungswissenschaft im Erstfach studierst, ist dieses Tutorium Pflicht und eine wichtige
Unterstiitzung fiir deinen Start ins Studium!

In ,,Selbstreflexion und Planung®“ lernst du alles Wichtige rund um den Aufbau deines Studiums, die
Studien- und Priifungsordnung, die Anmeldung zu Lehrveranstaltungen und vieles mehr. Aul3erdem wirst
du in Themen wie Zeitmanagement, Studien- und Karriereplanung und Selbstreflexion eingefiihrt. Dabei
unterstiitzen dich erfahrene studentische Tutor*innen. Gemeinsam werdet ihr auch euren Stundenplan
erstellen. Also macht euch kein Druck!

Tag 1: Ankommen, Orientierung & Vernetzung (06.10.2026)

Der erste Tag steht ganz im Zeichen des Kennenlernens, sowohl untereinander als auch mit dem Campus.
Nach einer kurzen organisatorischen Einfiihrung geht es in Kleingruppen auf eine Campus-Rallye, bei der
ihr wichtige Orte auf dem Campus Golm entdeckt: Bibliothek, Mensa, Service-Einrichtungen, Seminar-
und Horsédle. AnschlieBend essen wir gemeinsam in der Mensa, um euch auch dort den Ablauf zu zeigen.
Ziel des Tages ist es, euch miteinander zu vernetzen, erste Fragen zu kliaren und euch einen sicheren
Einstieg zu ermdglichen.

Tag 2: Stundenplan erstellen & Studienstruktur verstehen (07.10.2026)

Am zweiten Tag erarbeitet ihr gemeinsam mit euren Tutor*innen euren individuellen Stundenplan. Dabei
werden die Modulstruktur des Studiengangs, Pflicht- und Wahlbereiche sowie Belegungsfristen und
systeme (z.B. PULS) ausfiihrlich erklart. Thr bekommt praktische Hilfe beim Navigieren durch das
Online-System und erfahrt, was ihr bei der Veranstaltungsanmeldung beachten miisst. Ziel ist, dass am
Ende jede*r zufrieden mit einem Stundenplan nach Hause geht.

Tag 3: Studienstart & Selbstorganisation (08.10.2026)

Am dritten Tag bekommt ihr noch einmal kompakte und praxisnahe Tipps fiir euren Studienstart in den
darauffolgenden Tagen. AuBerdem habt ihr hier die Mdglichkeit, offene Fragen zu klidren, um noch
einmal alles anzusprechen, was euch unklar ist.

Zum Abschluss des Tutoriums lassen wir den Tag und das gemeinsame Ankommen beim Grillen mit der
Fachschaft ausklingen, bevor die Vorlesungen losgehen.

Wichtig:

Die Tutorien finden vor dem Vorlesungsbeginn statt und zwar an allen folgenden Tagen:
6., 7. und 8. Oktober 2026, jeweils von 14:00 bis 18:00 Uhr.

Gruppeneinteilung erfolgt bei der Infoveranstaltung am 01.10.! U

Die Teilnahme ist verpflichtend, also Anwesenheit ist erforderlich! o
Nutze die Gelegenheit, um gut vorbereitet ins Studium zu starten, deine Fragen
loszuwerden und erste Kontakte zu kniipfen!



Spieleabend

Gemeinsam wollen wir den Tag in entspannter Atmosphire ausklingen
lassen. Am 06. Oktober 2026 treffen wir uns ab 15:00 Uhr auf dem
Campus Golm (der Raum wird iiber Instagram bekanntgegeben) zu
einem gemiitlichen Spieleabend bis ca. 20:00 Uhr.

Der Fachschaftsrat bringt verschiedene Spiele und Snacks mit. Ihr seid
natlirlich herzlich eingeladen, zusitzlich eigene Snacks zum Teilen
sowie eure Lieblingsspiele mitzubringen!

Der Spieleabend richtet sich an alle Erstsemester der
Erziehungswissenschaft — egal, ob ihr Erziehungswissenschaft im Erst-
oder Zweitfach studiert. Kommt vorbei, lernt eure neuen
Kommiliton*innen kennen und verbringt gemeinsam einen
entspannten Nachmittag und Abend.

Semestereroffnungsgrillen

Am 07. Oktober findet ab ca. 15:00 Uhr das gemeinsame
Semestereroffnungsgrillen der Erziehungswissenschaft statt. Eingeladen
sind alle Studierenden der Erziehungswissenschaft, egal ob im Erst-
oder Zweitfach, im Bachelor oder Master, im ersten oder in hoheren
Semestern. Die Tutorien im Erstfach (SuP) konne direkt in das Grillen
iibergehen; gemeinsam machen wir uns auf den Weg zur
Veranstaltungsfldche.

Vor Ort erwarten euch verschiedene Grilloptionen, darunter
- selbstverstindlich auch vegetarische und vegane Angebote. Fiir Essen
und Getrianke wird eine Pauschale von 5€ erhoben. Das Grillen bietet
die Gelegenheit, sich untereinander kennenzulernen, Kontakte zu
kniipfen und gemeinsam in das neue Semester zu starten.




Du hast Lust, auch auBlerhalb von Seminaren und Tutorien andere Leute aus der Erziehungswissenschaft
kennenzulernen? Einfach mal entspannt zusammensitzen, quatschen, lachen und vielleicht ein paar Spiele
spielen? Dann ist unser Ewi-Stammtisch genau das Richtige fiir dich!
Der Stammtisch findet einmal im Monat statt und ist offen fiir alle, ganz egal ob du im Erst-, Zweit- oder
Erginzungsfach studierst. Auch Studierende aus hoheren Semestern oder mit bereits abgeschlossenem
Bachelor sind regelmaB8ig dabei. Du darfst auerdem gerne Freund*innen oder Partner*innen mitbringen,
auch wenn sie nicht Erziehungswissenschaft studieren, der Stammtisch lebt von Vielfalt und guter
Stimmung.
Ob du neu in Potsdam bist oder einfach Lust hast, dich mal auBlerhalb der Uni zu vernetzen: Hier geht’s
locker zu, ohne Verpflichtungen. Es wird viel gequatscht, manchmal gespielt, oft gelacht und es entstehen
regelméBig neue Bekanntschaften (und manchmal sogar Lerngruppen oder WG-Ideen).

.. . . o's - | ) (o]
erste Termine im Wintersemester 2026/27: (Anderungen vorbehalten) '
57 20.10.

11.11.
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? Ort und genaue Uhrzeit geben wir immer rechtzeitig iiber Instagram und per Mail bekannt.
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Kommt einfach vorbei, wir freuen uns auf euch!

“Der Stammtisch vom FSR ist
sehr offen und inklusiv, dadurch
kommt es auch immer wieder zum
spalligen Austausch und Treffen
mit Personen aus anderen
Studiengdngen.”

Thomas aus Informatik



6. bis 8. November 2026

Unsere Ersti-Fahrt fiihrt uns auf
den Ferien- und Erlebnishof
Liepe, einen gemiitlichen Hof
mitten im Griinen. Vor Ort gibt
es viel Platz fiir gemeinsame
Aktionen, Grillabende,
Gespriache an der Feuerstelle
und entspannte Stunden im

Garten oder auf der Terrasse.
Perfekt,
schone Zeit zu verbringen und
den Studienstart ganz entspannt
und in angenehmer Atmosphére
zu beginnen.

um gemeinsam eine

Wir wissen: Der Anfang kann
sich komisch anfiihlen, neue
Stadt, neue Leute, alles neu.
Und vielleicht hast du im Kopf:
,,Was, wenn ich keine Anschluss
finde?* Keine Sorge! Die Ersti-
Fahrt ist genau dafiir da.

Vor Ort  erwarten  dich
Kennenlernspiele, kleine
kreative Workshops und lockere
Gruppenaktionen, bei denen
niemand gezwungen wird, sich
zu verstellen. Auch wenn du eher
zuriickhaltend bist oder erstmal
Zeit brauchst, wirst du dort gut
aufgehoben sein. Wir gestalten
das Wochenende so, dass jede*r
mitmachen kann, aber niemand
muss.

Ersti-Fahrt  ist

Die
,Pflichtveranstaltung®, aber fir
viele wird sie zum Highlight des

keine

Studienstarts. Aus Erfahrung
konnen wir sagen:
Hier entstehen echte

Freundschaften, die oft durch
das ganze Studium halten.

Stell dir ein Wochenende vor,
das nicht laut, sondern einfach
cosy, gemeinschaftlich  und
ungezwungen ist, mit guten
Gespriachen, warmem Essen, viel
Lachen und dem Gefiihl, nicht
allein zu sein. Komm mit! Wir
freuen uns auf dich!

Die Platze sind begrenzt — also meld dich schnell an!
Wer zuerst kommt, fahrt mit! Die Ersti-Fahrt ist super beliebt und schnell voll —

also schnapp dir deinen Platz und sei dabei, wenn wir gemeinsam ins Studium

13 starten. Es lohnt sich!
Weitere Infos: https://www.uni-potsdam.de/de/fsr-ewi/erstifahrt

Anmeldung via unsere Webseite


https://www.uni-potsdam.de/de/fsr-ewi/erstifahrt

Wenn es dir im Studium mal nicht gut geht, egal ob du iiberfordert bist, dir Sorgen machst, finanziellen
Druck hast oder einfach nicht weiterweil3t, du bist nicht allein! Die Universitdt Potsdam hilt eine
Vielzahl an Unterstiitzungsangeboten bereit, die dir in solchen Momenten zur Seite stehen. Ob es um
Studienzweifel, psychische Belastung, soziale Fragen oder Zukunftsingste geht: Hol dir Hilfe. Es gibt
sie. Und es ist vollig in Ordnung, sie zu nutzen.

Die Zentrale Studienberatung (ZSB) ist deine
Anlaufstelle fiir alle Fragen rund ums Studium — von
der Orientierung und Entscheidungsfindung bis hin zu
Studienzweifeln oder personlichen Herausforder-
ungen. Die ZSB bietet Einzelberatungen, offene
Sprechzeiten und Gruppenangebote zu verschiedenen
Themen. Egal ob am Anfang, mittendrin oder am
Ende deines Studiums: Du musst nicht alles allein
klaren — hol dir Unterstiitzung.

Weitere Infos unter:
https://www.uni-potsdam.de/de/studium/beratung/uebersicht

[Z

Manchmal wird das Studium zur echten Herausforderung.
Leistungsdruck, Zukunftsingste, Geldsorgen oder personliche
Probleme koénnen belasten. Die Psychologische Beratungsstelle der
Universitat Potsdam ist fiir dich da, wenn dir alles zu viel wird. Egal
ob  Prifungsangst, Motivationsprobleme, Schreibblockaden,
personliche Krisen, Beziehungsstress oder einfach das Gefiihl, den
Uberblick zu verlieren. Du musst nicht alleine damit umgehen. Die
Beratung ist vertraulich, kostenlos und richtet sich an alle
Studierenden. Es gibt offene Sprechzeiten fiir erste Gesprache sowie
individuelle Termine nach Vereinbarung.

Weitere Infos unter:

https://www.uni-potsdam.de/de/studium/beratung/psychologische-beratung

14


https://www.uni-potsdam.de/de/studium/beratung/uebersicht
https://www.uni-potsdam.de/de/studium/beratung/psychologische-beratung

Studieren mit  gesundheitlicher  Beeintrichtigung oder
chronischer Erkrankung kann herausfordernd sein, muss es
aber nicht. Die Universitit Potsdam bietet gezielte Beratung,
damit du dein Studium barrierearm und gleichberechtigt
gestalten kannst.

Egal ob es um Nachteilsausgleiche, Hartefallantriage,
individuelle Studienplanung oder Barrierefreiheit auf dem
Campus geht, das Beratungsteam unterstiitzt dich vertraulich
und individuell.

Die Uni setzt sich aktiv fiir den Abbau von Barrieren ein:
baulich, kommunikativ und strukturell. Inklusion ist Teil des
Selbstverstdndnisses der Universitét.

Weitere Infos unter:

https://www.uni-potsdam.de/de/studium/beratung/behinderung

Alle sollen an der Universitit gleich gut studieren, arbeiten und sich
entfalten konnen, unabhidngig von Geschlecht, Herkunft, Behinder-
ung, Familienverantwortung oder anderen Lebensrealititen.

Das Koordinationsbiiro fiir Chancengleichheit setzt sich fiir
Gleichstellung, Diversitdt und Diskriminierungsschutz ein. Es berét
bei individuellen Anliegen, organisiert Workshops und arbeitet
daran, strukturelle Hiirden abzubauen.

Weitere Infos unter:

https://www.uni-potsdam.de/de/gleichstellung/

Die Studienfachberatung unterstiitzt dich bei allen Fragen, die
sich direkt auf dein Studium der Erziehungswissenschaft
beziehen. Dazu gehoren z.B. die Modulstruktur, der Aufbau
des Studiums, Wahlmoglichkeiten, Anerkennungen oder
individuelle Planung deines Studienverlaufs.

Prof. Dr. Link bietet als Studienfachberater regelmafig eine
offene Sprechstunde an, in der du solche Themen direkt klaren
kannst, ob am Anfang, mittendrin oder kurz vor dem
Abschluss.

Weitere Infos unter:

https://www.uni-potsdam.de/de/unterrichtsinterventionsforsch/team/joerg-
werner-link

15


https://www.uni-potsdam.de/de/studium/beratung/behinderung
https://www.uni-potsdam.de/de/gleichstellung/
https://www.uni-potsdam.de/de/unterrichtsinterventionsforsch/team/joerg-werner-link
https://www.uni-potsdam.de/de/unterrichtsinterventionsforsch/team/joerg-werner-link

AWARENESSKONZEPT

Auch wir haben ein Awarenesskonzept, das fiir alle unsere Veranstaltungen gilt. Wir mochten,
dass sich alle wohl und sicher fiihlen konnen, frei von Diskriminierung, Beldstigung und
grenziiberschreitendem Verhalten. Dafiir gibt es ein Awarenessteam (durch orangene
Bandanas erkennbar), an das ihr euch jederzeit wenden konnt, bei Veranstaltungen ebenso
wie im Studienalltag.

Wir tolerieren keine Formen von Diskriminierung, sei
es aufgrund des Geschlechts, aufgrund der sexuellen
Orientierung, der ethnischen Zugehorigkeit, der
Religion, der sozialen Herkunft oder anderer Motive.

Wir machen uns stark fiir Geschlechtervielfalt und
Diversitit. In Vorstellungsrunden ist es erwiinscht,
Rufnamen und mdégliche Pronomen kundzutun, mit
denen man durch andere angesprochen werden
mochte.

Sexuell iibergriffiges Verhalten ist auf unseren
Veranstaltungen grundsdtzlich unerwiinscht und
wird nicht toleriert. Das gilt sowohl fiir physische
als auch psychische Handlungen gegen den Willen
einer Person.

diirfen nicht iibergangen oder bagatellisiert werden.
Wir nehmen jede angesprochene Grenzverletzung
ernst und respektieren es, wenn sich jemand in
einer Situation unwohl fihlt.

Bei Nichteinhaltung dieser Leitlinien behdlt sich der
FSR EWI vor Konsequenzen zu ziehen, wie zum
Beispiel den Ausschluss von zukiinftigen
Veranstaltungen.

F Grenzverletzungen miissen thematisiert werden und




Gebiude 4 - Mensa

In der Mensa auf dem Campus
Golm bekommt ihr tédglich
wechselnde Mittagsgerichte,
darunter auch vegetarische und
vegane Optionen. Bezahlt wird
einfach mit eurem
Studierendenausweis, den ihr an
den Aufwertern vor Ort mit
Guthaben laden konnt. Ideal fiir
eine kurze Pause oder um
gemeinsam mit anderen zu essen.

17

Haus 24 - Department Ewi

In Haus 24 auf dem Campus
Golm finden viele Seminare der
Erziehungswissenschaft  statt.
Auch die Biiros vieler Dozier-
ender und der Fachschaftsraum
des FSR sind hier . Kommt gern
vorbei, wenn ihr Fragen habt
oder einfach mal Hallo sagen
wollt!

Gebiude 18 - IKMZ

Die Bib auf dem Campus Golm
wird im Laufe deines Studiums
wahrscheinlich zu einem Ort, an
dem du viel Zeit verbringen
wirst, sei es zum Lernen, Recher-
chieren oder einfach, um in
Ruhe zu arbeiten.

Es gibt Einzel- und Gruppen-
arbeitsplatze, ruhige Ecken, jede
Menge Fachliteratur. Taschen
sind erlaubt!
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Auf unserer FSR-Website findet ihr wichtige
Dokumente und Ubersichten rund ums Studium der
Erziehungswissenschaft, sowie Infos zur Erstifahrt!
AuBerdem veroffentlichen wir dort die Protokolle
unserer Sitzungen, damit ihr immer nachlesen konnt,
woran wir gerade arbeiten.

Reinschauen lohnt sich, besonders, wenn ihr etwas
nachschlagen wollt oder euch fiir unsere Arbeit
interessiert.
https://www.uni-potsdam.de/de/fsr-ewi/index

Du willst wissen, was in der Erziehungswissenschaft so
lauft? Dann folg uns auf Instagram!

Dort findest du alle wichtigen Updates rund ums
Studium:  Veranstaltungen, Fristen, Umfragen,
Stundenplanhilfen, Erinnerungen, Aktionen und alles,
was spontan passiert, direkt auf dein Handy.
AuBerdem bekommst du Einblicke in den Unialltag,
sichst, was wir als FSR so machen, und bleibst mit
anderen Studis aus dem Fach in Kontakt.

Um nichts zu verpassen: folg uns auf Instagram!
https://www.instagram.com/fsr.ewi.up

Herzlich Willkommen

gswi.. stelle

- Community Erziehun

Du willst mit anderen Erstis in Kontakt bleiben, Fragen

n oder einfach wissen, was gerade 1auft? Dann tritt

unserer WhatsApp-Gruppe bei! Hier teilen wir wichtige

o A ia o Infos, erinnern an Veranstaltungen und ihr koénnt euch
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Wie bekomme ich meinen Studierendenausweis und was kann ich damit machen?

Deinen Studierendenausweis, die Potsdamer UniversitatsChipKarte (PUCK), bekommst du
automatisch per Post, sobald deine Immatrikulation abgeschlossen und der Semesterbeitrag
eingegangen ist. Bevor du die Karte nutzen kannst, musst du deinen zentralen Uni-Account
aktivieren. Das geht online unter https://accountup.uni-potsdam.de/activate.html. Die

PUCK ist gleichzeitig Bibliothekskarte, Mensakarte, Kopierkarte, Zugangskarte und dein
offizieller Studierendenausweis mit Semesterticket.

Wie erstelle ich meinen Stundenplan?

Wenn Erziehungswissenschaft dein Erstfach ist, erstellst du deinen Stundenplan am 8.
Oktober im Rahmen des verpflichtenden Tutoriums ,Selbstreflexion und Planung®
gemeinsam mit anderen Erstis und Tutor*innen. Wenn Erziehungswissenschaft dein
Zweitfach ist, kannst du am selben Tag nach der Campus-Rallye zur Stundenplan-
Sprechstunde in Haus 14, Raum 09 kommen. In beiden Fillen bekommst du praktische
Unterstiitzung und kannst deine Fragen kliaren. Vergiss deine TAN-Liste nicht, die brauchst
du zur Anmeldung im PULS-Portal.

Wie funktioniert das Semesterticket und wo gilt es?

Das Deutschlandsemesterticket gilt fiir den gesamten offentlichen Nahverkehr in ganz
Deutschland. Es umfasst alle Regionalziige, S-Bahnen, U-Bahnen, Trams und Busse, aber
nicht den Fernverkehr (z.B. ICE, IC). Du kannst es nach der Aktivierung deines Uni-
Accounts online auf PULS herunterladen. Bei Fragen helfen dir der AStA oder der FSR
gerne weiter.


https://accountup.uni-potsdam.de/activate.html

Was, wenn ich niemanden kenne oder mich einsam fiihle?

Das ist vollig normal. Gerade in der ersten Woche fiihlen sich viele unsicher oder allein.
Unsere Veranstaltungen wie das Ersti-Friihstiick, die Campus-Rallye, das Grillen oder der
monatliche Stammtisch bieten dir viele Gelegenheiten, andere kennenzulernen. In unserer
WhatsApp-Gruppe kannst du dich schnell vernetzen oder Fragen stellen. Und wenn du
einfach jemanden zum Reden brauchst, melde dich gern bei uns oder komm vorbei — wir
sind fir dich da.

Ich traue mich nicht zur Ersti-Fahrt, habe aber Lust — was tun?

Du bist neu an der Uni, kennst vielleicht noch niemanden und fragst dich, ob du zur Ersti-
Fahrt mitfahren sollst? Wir sagen ganz klar: Ja, unbedingt! Denn genau dafiir ist sie da.
Niemand kennt sich vorher, alle sind neu, alle wollen Anschluss finden und das verbindet.
Die Ersti-Fahrt ist kein Partywochenende mit Zwangsbespallung, sondern ein entspanntes,
offenes Wochenende in gemiitlicher Atmosphare. Es geht darum, andere Erstis
kennenzulernen, gemeinsam zu lachen, zu kochen, zu spielen, am Lagerfeuer zu sitzen oder
einfach nur zu quatschen. Du musst nichts konnen, niemanden beeindrucken und nicht
,,besonders outgoing® sein, du darfst einfach du selbst sein.

Viele erzidhlen uns, dass sie genau auf der Ersti-Fahrt ihre ersten Freund*innen fiirs Studium
gefunden haben, dass sie sich danach viel sicherer gefiihlt haben auf dem Campus und in den
Seminaren nicht mehr allein waren.

Also: Wenn du ein bisschen neugierig bist, dir wiinschst, Anschluss zu finden oder einfach
ein schones Wochenende zum Ankommen suchst, dann fahr mit. Es wird sich lohnen —
versprochen. Und wir vom FSR sind das ganze Wochenende dabei, damit du dich gut
aufgehoben fiihlst.
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