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- Zentrum fur Hochschulsport — Projekt Feel Good Campus

An der Universitiat Potsdam, Zentrum fiir Hochschulsport — Projekt Feel Good Campus wird zum
SoSe 2024 ein/eine
Pilot:in fur den CampusCruiser
mit oder ohne Bachelorabschluss
(Stundenaufwand je nach Einsatz)

zunachst befristet bis zum 31.07.2024 zu besetzen, mit Aussicht auf Verlangerung.

Der Feel Good Campus, als studentisches Gesundheitsmanagement, ist ein Projekt zur Férderung und
Verstetigung von Strukturen an der Universitat Potsdam, die das Studieren und Leben auf dem Campus
gesundheitsbewusster, nachhaltiger und attraktiver machen sollen. Im Vordergrund stehen dabei die
Themen Well-Being und Mental Health sowie Ernahrung und Bewegunag, fiir die regelmaRig auf Grundlage
von Bedarfen Angebote fur Studierende geschaffen werden.

Der Campus Cruiser ist ein Projekt des studentischen Gesundheitsmanagements. Er wird bevorzugt an
den Standorten Neues Palais und Golm eingesetzt, um dort die Studierenden wahrend ihrer Pause zu
mehr Bewegung zu animieren. Deine Aufgabe ware, voraussichtlich an zwei Tag in der Woche, jeweils
einen Campus anzufahren und dort, in der Nahe der Mensa, den Campus Cruisers aufzubauen. In dem
Cruiser befinden sich verschiedene Aktivitdtsmoglichkeiten fir Studierende, zum Beispiel Mini-
Tischtennis. Du warst fir den Auf- und Abbau verantwortlich sowie die Studierenden dazu zu motivieren,
diese Angebote zu nutzen. Des Weiteren vertrittst du den Feel Good Campus nach aufRen.

Zu Deinen Aufgaben gehoren u.a.:
¢ Auf- und Abbau der Angebote des Campus Cruisers
Motivation der Studierenden
Eigenstandige Organisation des Campus Cruisers
Vertreten des studentischen Gesundheitsmanagements nach aulzen

Du bringst mit:
o aktuelles Hochschulstudium an der Universitat Potsdam
¢ Interesse am Thema Gesundheit, psychische Gesundheit, Pravention und Wohlbefinden
e Bereitschaft zum selbststéandigen, eigenverantwortlichen Arbeiten
¢ erste Kenntnisse im Bereich Gesundheit, Sport und Achtsamkeit sind von Vorteil

Weitere Informationen:
e die Abrechnung erfolgt auf Honorarbasis

Bitte sende deine Immatrikulationsbescheinigung, deinen Lebenslauf und ein kurzes
Motivationsschreiben als zusammenhangendes PDF-Dokument bis 08.03.2024 an
feelgood@unipotsdam.de.
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