
Pathways to Compassion – Wege zu mehr Mitgefühl
LETZTE RUNDE: Teilnehmende für Training & Studie 

gesucht!

Sie wollen Ihr Wohlbefinden, Ihre Widerstandsfähigkeit und 
Ihr Mitgefühl verbessern?

Nutzen Sie die letzte Möglichkeit zur Teilnahme an unserem 10-wöchigen 
Cognitively-Based Compassion Training (CBCT®), einem wissenschaftlich 
begleiteten Online-Training. Das Training wird von Psychologinnen der 
Universität Mannheim durchgeführt und ist jetzt im Rahmen einer 
Forschungsstudie zum ermäßigten Preis verfügbar. 

Teilnahmekriterien: 
Erwachsene (18+), die ihr Wohlbefinden und ihre zwischenmenschlichen 
Fähigkeiten stärken wollen

Beginn: 
Am 13.04. am 14.04. und am 17.04. starten jeweils 3 neue Gruppen.

Kosten: 
Statt ehemals 300€ jetzt für 85€ (für ermäßigte Personen: 55€) → bis zu 40€ 
Rückerstattung!

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://sosci.sowi.uni-mannheim.de/Pathways-to-Compassion/

Kontakt zum Studienteam:
studie-researchlab@uni-mannheim.de, 01778 053315

Interesse? Wir freuen uns auf Ihre unverbindliche Anmeldung! 

100% der ehemaligen Teilnehmenden bewerteten die Qualität des Trainings 
als gut bis ausgezeichnet!
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