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Motivation und Bewegung im Fokus – Teilnehmende
gesucht!

Motivationsschwierigkeiten und Trägheit sind häufige Symptome einer Depression. An der Charité –
Universitätsmedizin Berlin untersuchen wir wie der Botenstoff Dopamin im Zusammenhang mit erhöhter
systemischer Entzündung Motivation und Bewegung beeinflussen, um langfristig neue Ansätze zur Behandlung
von Depression zu entwickeln.

Was erwartet Sie:

Drei flexibel planbare Untersuchungstermine an der Charité (Campus Benjamin Franklin)
Eine Blutentnahme und die einmalige Einnahme eines seit langem in der Neurologie
eingesetzten Medikaments
Eine angemessene Aufwandsentschädigung als Dank für Ihre Zeit

Wer kann teilnehmen?

Wir suchen Erwachsene (18–65 Jahre), die
aktuell an einer Depression leiden und keine Antidepressiva einnehmen

sowie
gesunde Personen, die an keiner psychischen Erkrankungen leiden.

Warum mitmachen?

Ihre Teilnahme hilft uns, besser zu verstehen, wie Motivation und Entzündung zusammenhängen, um daraus
zukünftige gezielte Therapiemöglichkeiten zu entwickeln.

Interesse oder Fragen?

Gerne beantworten wir Ihre Fragen in einem unverbindlichen Telefongespräch.

 motivade-studie@charite.de
 030 – 450 517 625 / 617 665

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!
—
Herzliche Grüße

Priv.-Doz. Dr. med. Woo Ri Chae, MSc

Studienleiterin der MOTIVADE-Studie
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