Suche Psychologiestudent:innen fiir Online-Studie
Titel der Studie: Zeitliche Distanz, Kontrollierbarkeit und Zuversicht bei Studienzielen

Teilnahmebedingungen:

- Zielgruppe: Psychologiestudierende (Bachelor und Master)
- Online-Studie — Dauer ca. 15 Minuten

- Teilnahme anonym und freiwillig

Ich untersuche in meiner Masterarbeit, wie zeitliche Distanz und wahrgenommene Kontrolle die Zuversicht bei
studienbezogenen Zielen beeinflussen.

Teilnahmelink: https://irogroup.qualtrics.com/jfe/form/SV_b95IdibZL1zHcma

Vielen Dank fiir eure Unterstltzung!

Sehr geehrte Studieninteressierte,
wir danken Ihnen fiir Ihr Interesse an dieser wissenschaftlichen Online-Studie. Bitte lesen Sie sich diese Informationen genau
durch, damit unser Vorgehen und unsere Ziele der Untersuchung fiir Sie liberschaubar und verstandlich werden.

Worum geht es in der Studie und welchen Nutzen hat sie?

Ziel der Studie ist es, zu verstehen, wie die zeitliche Distanz die Erwartungen von Studierenden bezlglich ihrer
akademischen Ziele beeinflusst. Dabei werden weitere Faktoren beriicksichtigt, insbesondere die erlebte
Kontrolle, aber auch die Angstlichkeit etc. Langfristig kénnen die Ergebnisse der Studie fiir die Beratung
Studierender nutzlich sein.

Ablauf der Studie

Zu Beginn bitten wir Sie, einige wenige Fragen zu lhrer Person (Alter, Geschlecht) und zu lhrem aktuellen Studium
(Studiengang, Studienverlauf, bisher erzielte Studienleistungen) zu beantworten. Anschlielend werden gebeten, mehrere kurze
Fragebdgen zu personlichen Einstellungen auszufiillen. Aulerdem werden Sie per Zufallsentscheid gebeten, sich an eine
Situation zu erinnern, in der Sie eher viel oder eher wenig Kontrolle erlebt haben. AbschlieRend werden ihnen einzelne Fragen
zu ihrer Zuversichtlichkeit und ihrer Zeitperspektive gestellt. Die Teilnahme an der Studie dauert etwa 15 Minuten.

Teilnahmevoraussetzungen
Um an der Studie teilzunehmen, sollten Sie mindestens 18 Jahre alt sein. Bitte beachten Sie, dass es sich nicht um eine reine
Befragungsstudie handelt. Daher sollten Sie sich an einem ruhigen Ort befinden, an dem Sie nicht gestort werden.

Freiwilligkeit und Anonymitat

Die Teilnahme an der Studie ist freiwillig. Sie kénnen jederzeit und ohne Angabe von Griinden die Teilnahme an dieser Studie
beenden, ohne dass Ihnen daraus Nachteile entstehen. Auch wenn Sie die Studie vorzeitig abbrechen, haben Sie Anspruch auf
eine entsprechende Vergltung mit Versuchspersonenstunden fiir den bis dahin erbrachten Zeitaufwand. lhre Daten werden von
Beginn an vollstandig anonym erhoben, d.h. es ist kein Ruckschluss auf Ihre Person mehr méglich. Es werden keine IP-
Adressen, Namen oder andere identifizierende Daten erhoben oder gespeichert. Aufgrund der Anonymitéat ist es nicht mehr
moglich, erhobene Daten auf Wunsch zu I6schen.

Risiken

Es sind keine Risiken bekannt, die mit der Teilnahme verbunden sind. Die im Rahmen der Studie durchgefiihrte Erinnerung an
eine Situation mit eher hoher oder eher geringer Kontrolle kann kurzfristig positiven oder negativen Affekt auslésen. Durch die
kurze Studiendauer sind weitere Belastungen ausgeschlossen.

Méoglicher Nutzen fiir den Studienteilnehmer bzw. fiir die Allgemeinheit:

Durch die Teilnahme an der Studie lernen Sie experimentalpsychologische Methoden zur Untersuchung von optimistischen
Urteilstendenzen in Bezug auf das Psychologiestudium kennen. Ferner erhalten Sie 0,5 Versuchspersonenstunden fiir die
Teilnahme an Studie. Die Studienergebnisse konnen dazu beitragen, die Beratung Studierender weiterzuentwickeln.

Datenschutz

Die Erhebung und Verarbeitung von Daten erfolgen vollstdndig anonym. Eine Einsicht in die eigenen Daten oder deren
Léschung sind mit Abschluss der Befragung daher nicht mehr méglich. Die Daten werden passwortgeschitzt auf dem
Forschungsserver der MSH gespeichert und sind nur dem Projektverantwortlichen und der Versuchsleiterin zuganglich. Die
Daten kénnen in aggregierter Form im Rahmen einer wissenschaftlichen Publikation verdffentlicht werden.

Aufbewahrungsfrist fiir die anonymisierten Daten
Die Aufbewahrungsfrist fiir die vollstandig anonymisierten Daten betragt mindestens 10 Jahre nach Datenauswertung, bzw.
mindestens 10 Jahre nach Erscheinen einer Publikation zu dieser Studie.

Ansprechperson fiir eventuelle Riickfragen
Name der Versuchsleiterin: Merle Siifke (Cand. M.Sc. Psychologie)
E-Mail der Versuchsleiterin fur eventuelle Rickfragen: merle.suefke@medicalschool-hamburg.de



