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1

Aufbau der Arbeit

Titelblatt (Vorlage siehe S. 8)

Inhaltsverzeichnis (Vorlage siehe S. 9)
= arabische Ziffern
=  Dezimalklassifikationsschema

= max. drei Gliederungsebenen, weitere Gliederungsebene nur aufmachen, wenn
mind. zwei Unterkapitel folgen

evtl. Verzeichnis der Abkirzungen, Tabellen, Abbildungen

Einleitung

=  UmreilRen des Themas und seiner Relevanz

= Ziel der Arbeit darstellen/Fragestellung aufwerfen
= Interesse wecken

* Uberblick tiber Aufbau der Arbeit

Hauptteil

= Klarung der Fragestellung

= kritische Auseinandersetzung mit Forschungsliteratur, widersprichliche Befunde
auflosen; ggf. von anderen Auffassungen/Herangehensweisen abgrenzen

= entwickeln, begriinden und belegen (der eigenen Gedanken)

= |ogische Abfolge, die einem roten Faden folgt, sinnvolle Gliederung, z. B. durch Un-
terkapitel, evtl. Zwischenresiimee

Schlussteil

= keine neuen Gedankengange oder Argumente mehr einfiihren (lediglich inhaltli-
che Synthese)

= Ergebniszusammenfassung in Hinblick auf die eingangs formulierte Fragestellung

= Aufzeigen weiterfihrender/offener Fragen

= Aufzeigen von Implikationen flr Wissenschaft und/oder Praxis

Literaturverzeichnis
= enthadlt alle im Text erwdhnten Quellen und nur diese
= an DVS-Standards orientieren (siehe S. 6)

Versicherung wissenschaftlichen Verhaltens (Vorlage siehe S. 6)

Anhang (optional)

= alle erganzenden Informationen, die fir das Verstehen des Textes nicht unmittel-
bar erforderlich sind
= 7. B. Aufgabenbeispiele, Konzepte padagogischer Einrichtungen etc.



2  Sprachliche Gestaltung

Bei einer Hausarbeit handelt es sich um eine wissenschaftliche Arbeit, deren Sprache wissen-
schaftlichen Anspriichen geniligen muss. Der Text sollte klar und gut verstandlich sein. D. h.
es geht nicht darum, moglichst viele Fachbegriffe zu nutzen. Wenn Sie Fachbegriffe nutzen,
sollten diese eingefiihrt und definiert werden. Dabei ist die jeweilige Quelle der Definition
anzufihren. Neben Fachbegriffen sind auch Abkirzungen einzufiihren. Auf Umgangssprache
ist zu verzichten. Wenn Sie Giberlegen einen Begriff in Anfihrungszeichen zu schreiben, tiber-
legen Sie lieber, ob Sie ihn anders beschreiben kénnen. Meist findet sich ein treffenderes und
angemesseneres Wort. Website zum Finden von Synonymen kdnnen hier hilfreich sein (z. B.
https://www.openthesaurus.de/synonyme/finden). Hervorhebungen im Text sollten aus-
schlieBlich kursiv vorgenommen werden. Auf Fullworter (z. B. ,,also”) ist ganzlich zu verzich-
ten. Achten Sie darauf, eine einheitliche Zeitform zu wahlen. Das in der Wissenschaft tibliche
Tempus ist Prasens Indikativ.

Um die Verstandlichkeit zu erhéhen, kdnnen Beispiele genutzt werden, um komplexe Sach-
verhalte zu beschrieben. Dies zeigt, dass Sie den Inhalt und die Zusammenhange verstanden
haben. Mitunter eignen sich Abbildungen zur Illustration komplexer Modelle oder Zusam-
menhadnge. Achten Sie darauf, diese ausreichend zu beschreiben und in den roten Faden des
jeweiligen Gedankenganges einzubetten. Dabei kann es hilfreich sein, den Sachverhalt in ei-
genen Worten darzustellen.

Um den Lesefluss zu erhdhen, sollten Sie Uberleitungen zwischen den Kapiteln nutzen. Diese
fUhren die Leserschaft durch den Text und erleichtern die Verstandlichkeit. Zusatzlich sollten
Schachtelsdtze vermieden werden. Es empfiehlt sich kurze Exzerpte anzufertigen, um sich
vom Originaltext besser zu I16sen und Sachzusammenhadnge mit eigenen Worten darzustellen.
Absatze sind ebenfalls wichtige Tools, wenn es um den Lesefluss geht. Sie zeigen inhaltliche
Abschnitte an und sind dabei mindestens drei Satze lang. Ein einzelner Satz kann kein Absatz
sein. Uberlegen Sie genau, ob Sie ein neues (Unter-)Kapitel benétigen, oder ob das Einfligen
eines Absatzes ausreichend ist.

Formalia und die sprachliche Gestaltung sind der erste Eindruck lhrer Arbeit. Um einen guten
ersten Eindruck zu vermitteln ist es daher essenziell, dass Sie Ihre Arbeit auf Rechtschreib-,
Grammatik- und Zeichensetzungsfehler priifen. Lassen Sie eine weitere Person Korrekturle-
sen, um unnoétige Tippfehler zu vermeiden.

Seit 1996 hat der Senat der Universitdt Potsdam die Verwendung eines einheitlichen



gendergerechten Sprachgebrauchs an der Universitadt beschlossen. In Ihrer Arbeit sollten Sie
daher geschlechtergerechte Sprache verwenden. Praktische Hinweise hierzu finden Sie unter

folgender Website: http://www.uni-potsdam.de/u/gleichstellung/Leitfaden.pdf.



3 Umfang, Formatierung und Schrift

Der Umfang der Arbeit sollte mit einer maximalen Abweichung von +/- 10% den Vorgaben

der jeweiligen Studien- und Priifungsordnung entsprechen.

Seminar-/Hausarbeit Bachelorarbeit Masterarbeit

ca. 12 Seiten, ca. 3.500-4.500 ca. 25-30 Seiten, ca. 50 Seiten,

Worter ca. 8.500-11.000 ca. 17.500-22.000
Worter Worter

Es gilt das Prinzip der Einheitlichkeit: gewahlte Regeln durchgangig anwenden. Die Hausar-

beit ist als PDF-Dokument via E-Mail einzureichen.

Aspekte Empfehlungen

Schriftart Arial (11 pt.), Calibri (11 pt.), Times New Roman (12 pt.), Zeilenabstand:
1,5 pt., Blocksatz

Formatgrofle DIN A4 (Hochformat), ausgenommen tabellarische Entwiirfe (A4 Quer-

format)

Seitenrander

oben, unten, rechts: 2cm, links: 3cm

Seitenzahlen

unten rechts, beginnend mit 1 auf der ersten Textseite, Titelblatt ohne
Seitenzahl, Inhaltsverzeichnis (sowie Abbildungsverzeichnis etc. mit ro-
mischen Seitenzahlen)

Silbentrennung

automatische Silbentrennung, Trennzone 0,25 cm, unbegrenzte Trenn-
striche

Hervorhe- ausschlieBlich kursiv

bungen

Uberschriften 12 pt., fett, Absatz vor: 24 pt., nach: 12 pt.

Tabellen Schrift 10 pt., Zeilenabstand 1, Absatz vor: 3 pt., nach: 3 pt.

FuRnoten 10 pt., Blocksatz, Zeilenabstand 1, Absatz vor: 6 pt., nach: 6 pt.
Literaturver- Alphabetisch sortiert, Absatz: Sondereinzug hangend, Zellenausrichtung
zeichnis vertikal zentriert (DVS-Standard beachten)




4 Umgang mit Quellen

Zitieren Sie nach dvs-Standard (2020), siehe Zitierregeln ab S. 4 des Dokuments:

https://www.sportwissenschaft.de/fileadmin/pdf/download/dvs-Richtlinien-2020 11.pdf

Berlicksichtigen Sie bei der Erstellung lhrer Abschlussarbeit die Plagiatsrichtlinie der Univer-
sitdt Potsdam. Unterziehen Sie sich einer Selbstkontrolle fiir gutes wissenschaftliches Arbei-

ten mit dem Selbstcheck der Universitat Potsdam:

https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/sportdidaktik/docs/Professur Sportdidak-
tik Leitfaden zur Gestaltung schriftlicher Arbeiten 18062020.pdf

https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/ambek/Amtliche Bekanntmachun-
gen/2011/ambek-2011-01-037-039.pdf

https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/ambek/Amtliche Bekanntmachun-
gen/2020/ambek-2020-19-937-944.pdf

GemalR §4 der oben angegebenen Richtlinien miissen Sie bei Abgabe der Arbeit versichern,
die Regeln guter wissenschaftlicher Praxis bei der Anfertigung lhrer Hausarbeit berticksichtig
zu haben. Bitte fligen Sie lhrer Arbeit daher folgende mit Datum und Unterschrift gekenn-

zeichnete Erklarung als Anhang bei:

,Hiermit versichere ich, dass ich die vorliegende Arbeit ohne Hilfe Dritter und ohne Zuhilfe-
nahme anderer als der angegebenen Quellen und Hilfsmittel angefertigt habe. Die den be-
nutzten Quellen wértlich oder inhaltlich entnommenen Stellen sind als solche kenntlich ge-

macht.”


https://www.sportwissenschaft.de/fileadmin/pdf/download/dvs-Richtlinien-2020_11.pdf
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/sportdidaktik/docs/Professur_Sportdidaktik_Leitfaden_zur_Gestaltung_schriftlicher_Arbeiten_18062020.pdf
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/sportdidaktik/docs/Professur_Sportdidaktik_Leitfaden_zur_Gestaltung_schriftlicher_Arbeiten_18062020.pdf
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/ambek/Amtliche_Bekanntmachungen/2011/ambek-2011-01-037-039.pdf
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/ambek/Amtliche_Bekanntmachungen/2011/ambek-2011-01-037-039.pdf
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/ambek/Amtliche_Bekanntmachungen/2020/ambek-2020-19-937-944.pdf
https://www.uni-potsdam.de/fileadmin/projects/ambek/Amtliche_Bekanntmachungen/2020/ambek-2020-19-937-944.pdf

1.1

2.1

Datenbanken und Zeitschriften fiir die Literatursuche

Online-Literaturrecherche

FIS-Bildunsgliteraturdatenbank

Bisp-Surf (friher SPOLIT)

SportDiscus

PubMed, Medline, Ovid SP, Embase, CINHAL
PsycINFO

Livivo

Thieme, Springer

Pedocs

Google Scholar

Deutschsprachige Zeitschriften

Zeitschrift fur Sportpadagogische Forschung
German Journal of Exercise and Sport Research
Leipziger sportwissenschaftliche Beitrage
Sportunterricht

Sportpadagogik

Grundschulsport

Sportpraxis

Zeitschrift fur Padagogik

Empirische Padagogik

Zeitschrift fur Erziehungswissenschaft

Zeitschrift fir Padagogische Psychologie



6 Mustervorlage Titelblatt

Universitat Potsdam

Humanwissenschaftliche Fakultat
Strukturbereich Bildungswissenschaften

Juniorprofessur fiir Fachdidaktik Sport unter Beriicksichtigung der Primarstufe

Sommersemester/Wintersemester JJ/JJ

Seminar
XXX

Dozent/in
XXX

Titel der Arbeit

evtl. Untertitel

Verfasser/in
Vor- und Zuname: XXXXXX

Matrikelnummer: XXXXXX
Studiengang: XXXXXX
Fachsemester: XXXXXX

E-Mail-Adresse: XXXXX@uni-potsdam.de Potsdam, den xx.xx.xx
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