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Urbane Resilienz gegeniiber extremen Wetterereignissen

Welche Auswirkungen hat extreme Hitze
auf den Alltag in Wiirzburg?
Ergebnisse einer Befragung von iiber 580 Haushalten

Die Universitat Potsdam fuhrte von August bis Anfang Oktober 2019 in Wurzburg
eine Befragung zum Thema Hitze durch. Die Befragten waren durchschnittlich 50
Jahre alt. €Es haben 324 Frauen und 259 Manner teilgenommen,.

Wir danken allen 583 Blrger*innen Wurzburgs, die online oder telefonisch teilge-
nommen haben, herzlich far ihr Mitwirken!

Nach dem Hitzesommer 2018 haben wir in ganz Deutschland auch 2019, im Jahr
der Befragung, Hitzewellen mit neuen Temperaturrekorden erlebt. Hitze stellt ein
hohes gesundheitliches Risiko dar, das auch in Deutschland zu Todesfallen fuhrt.
Die Problematik ist vielen Personen bewusst. Die meisten Befragten bezeichnen
Hitzewellen als die groBRte gesundheitliche Gefahr fur die Bevolkerung in Wurzburg
(Abb. 1).
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Abbildung 1:
Welche Ereignisse stellen die groBte gesundheitliche Gefahr flr die Bevilkerung Wdrzburgs dar?”
(Bis zu drei Nennungen maoglich; Zeitpunkt der Befragung: 08-10/2019)




Hitzewarnungen und Informationsmaterial

Hitzewarnungen sind 8 von 10 Befragten aus Wurzburg bekannt. Die meisten gaben
an, von den Warnungen aus dem Fernsehen oder Radio erfahren zu haben; viele
nutzen auch Wetterapps, Tageszeitungen oder das Internet.

Um sich Gber den richtigen Umgang mit Hitze zu informieren, kennen und nutzen 70 % der
Befragten Informationssendungen im Fernsehen oder Radio; 30 % kennen Warnwet-
terapps und frei zugangliche Artikel und Berichte im Internet. Weniger bekannt und
genutzt werden Informationsbroschuren zur Hitzethematik, Hitze- oder Klimakarten
und Informationsveranstaltungen. Ungefahr ein Drittel der Warzburger*innen wissen
uber das Wurzburger Aktionsprogramm ,Stadtgrun”, die stadtischen Klimamessstatio-
nen und die Forderung von Fassaden- und Dachbegrinung in ihrer Stadt Bescheid.
20 % der Befragten kennen das Energie- und Klimazentrum Wurzburg und das Programm
,Stadtlich grin”. Weniger bekannt ist der Warzburger Klimamarkt.

Anpassung an Hitzebelastung

Den Befragten sind verschiedene MaBnahmen zur Vermeidung gesundheitlicher
Beeintrachtigungen durch Hitze bekannt. Viele berichten, dass sie unter anderem
mehr Wasser trinken, sich im Schatten aufhalten, angepasst luften und die Mittagshitze
meiden. Knapp ein Drittel der Befragten nutzen zudem Sonnenschutzvorrichtungen
zum Verdunkeln von Raumen und meiden Anstrengungen und korperliche Belastun-
gen. Auch unterschiedliche bauliche MaBnahmen zur Minderung von Hitzebelastung
sind bei vielen Befragten vorhanden (Abb. 2).
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Abbildung 2: ,,Man kann privat bauliche MaBnahmen ergreifen, um Hitzebelastungen entgegenzu-
wirken. Welche der folgenden MaBnahmen sind bei Ihnen vorhanden?”




Uns hat interessiert, welche Orte von den Burger*innen Wurzburgs an Hitzetagen als
besonders angenehm kuhl und welche als belastend heiB erlebt werden. Die Innen-
stadt wurde von fast der Halfte der Befragten als belastend hei3 beschrieben. Zusatz-
lich wurden konkrete StraBen, Verkehrsmittel und offene Platze, aber auch der Arbeits-
oder Lernort und die private Wohnung genannt. Es fallt auf, dass die meisten Befragten
insbesondere naturnahe Raume, wie Gewasser, Parks oder Walder, als angenehm kuhle
Rlckzugsorte erlebten (Abb. 3).
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Abbildung 3: ,Welche Orte erleben Sie an Hitzetagen in Wlrzburg als besonders angenehm kuhl,
welche als belastend heiR3?”

Griinflichen werden haufig aufgesucht; Uber 70 % der Befragten gab an, mindestens
einmal pro Woche in den Park oder Wald zu gehen, ein Viertel tut dies sogar taglich. Die
Wurzburger*innen nutzen Granflachen bevorzugt zum Spazierengehen, um die Natur
zu genieBen oder sich auszuruhen. Die meisten Befragten sind mit dem Angebot und
dem Zustand von Grunflachen in Wirzburg zufrieden. Das Angebot und der Zustand
von Bademoglichkeiten und anderen Wasserflachen schneiden in der Bewertung
hingegen schlechter ab. Zudem vermissen viele 6ffentliche Trinkwasserspender in der
Stadt.



Wie geht es weiter?

Das Forschungsprojekt ,ExTrass - Urbane Resilienz gegentber extremen Wettere-
reignissen” mochte erreichen, dass Stadte zuklnftig besser auf Hitze und Starkre-
gen vorbereitet sind. Die Ergebnisse dieser Befragung sollen Aufschluss tUber die
aktuelle Belastung durch Hitze in Wurzburg geben und dazu beitragen, dass Maf3-
nahmen zum besseren Schutz der stadtischen Bevodlkerung gegentber extremer
Hitze ergriffen werden.

Die Erkenntnisse aus dem Projekt ExTrass flieBen bereits jetzt in die Arbeit der
Stadtverwaltung Wrzburg ein.

Weitere Informationen

Der Deutsche Wetterdienst (DWD) stellt die kostenfreie App WarnWetter zur Verfu-
gung, die Uber aktuelle Warnungen (Hitze, Starkregen, Gewitter u. a.) informiert.

Das Bundesamt flr Bevodlkerungsschutz und Katastrophenhilfe (BBK) informiert
auf seiner Internetseite www.bbk.bund.de und mit der Broschure ,Hitze: VVorsorge
und Selbsthilfe” Gber den Umgang mit Gefahren durch Hitze.

Weitere Informationen Uber das Thema Klimaschutz in der Stadt Wurzburg und
dazugehorige Projekte finden Sie unter: www.wuerzburg.de/klima

Das Umweltbundesamt (UBA) bietet mit seinem ,Hitzeknigge” Hinweise fur den
Umgang mit Hitze im Alltag.

Hilfreiche Informationen zum Umgang mit COVID-19 und Hitze hat die Deutsche
Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V. (KLUG) auf www.hitze2020.de aufbereitet.

Projektleitung: GEFGRDERT VOM

Prof. Dr. Annegret Thieken ‘é,:%
Universitat Potsdam m Bundesministerium o
Geographie und Naturrisikenforschung fir Bildung o
Karl-Liebknecht-Str. 24-25 und Forschung ol
14476 Potsdam-Golm —
Ansprechpartnerin: _ . ﬁ
Anna Heidenreich 0331-977-2304 ~ brojektlaufzeit: 1.10.2018-303.20e1
. Forderprogramm: "Leitinitiative Zukunftsstadt
extrass@uni-potsdam.de Forderkennzeichen: 01LR1709A1-€E CO:
www.extrass.de Fordersumme: 1,9 Mio. € |kl
Kooperationspartner
SoVeIsiz,
. DIE oty —
..gi‘vo@ _ﬁ@ IRS Rimiene son @ JOHANNITER @ l (@\ y SingT w \)\l .“:: ZBURG

Raumbezogene Sozialforschung adelphi Aus Liebe zum Leben REMSCHEID




