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 Schuljahr 2023/24: 2.099 Kinder der 4., 5. und 6. Klasse aus 35 Schulen
* 6. Klasse: 1.581 Kinder aus 35 Schulen

e 5. Klasse: 261 Kinder aus 6 Schulen
e 4. Klasse: 257 Kinder aus 7 Schulen
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Evaluation Schuljahr 2023/24 K
Offentliche Regelschulen Privatschulen Forderschulen
Soll: 449 Soll: 94 Soll: 76
Ist: 431 Ist: 28 Ist: 10
96 % (94 %)* 30 OA) (40 %) 13 % (26 %)

Verteilung in den einzelnen Landkreisen / Schulamtern

Stand 13.12.2023

*In Klammern die Werte aus dem Vorjahr
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Beteiligung Privatschulen (Absolutwerte)
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Beteiligung Forderschulen (Absolutwerte)

N2

B Teilnahme ’ I
2 LD

m Keine Teilnahme

.@‘od
)

g’?; TF
'8 j(:U PM
8 .
5S .
o C BRB
M ©
UM
MOL
‘g P
[ -
\E o) LOS
c O
FF
§8
BAR

Neuruppin

Cottbus

PR

OPR

OHV

HVL

SPN

OoSL

EE

LDS

CB

Stand 13.12.2023



Wersy.,
SOV,

Verteilung motorische Begabungen und Defizite 2023 K

m
°

Motorische Begabungen Motorische Defizite
Anzahl: 5.107 Anzahl: 1.600
23,5 % (25 %)* 7,4 % (10 %)

Einladung zum
Sportforderunterricht

Stand 13.12.2023

*In Klammern die Werte aus dem Vorjahr
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Verteilung motorische Begabungen und Defizite 2023

Motorische Begabungen Motorische Defizite
Anzahl: 5.107 Anzahl: 1.600
23,5 % (25 %)* 7,4 % (10 %)

Verteilung in den einzelnen Landkreisen

Stand 13.12.2023
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*In Klammern die Werte aus dem Vorjahr
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Verteilung motorische Begabungen in den Landkreisen
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BEG = motorische Begabung



Verteilung motorische Defizite in den Landkreisen
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HVL: 13,3% in 2022

Stand 13.12.2023

DEF = motorische Defizite
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Motorische Fithess nach Kohorte
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Langsschnitt Potsdam-Mittelmark
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Vorlaufige Analysen:

e Zunahme der Leistung in fast allen
Fitnesskomponenten von 3. bis 6.
Klasse

* Ausnahme Ausdauer: ”"Plateau”
nach der 4. Klasse

Geschlechtsunterschiede:

* Jungensind in 5 Fitnesstests
besser als Madchen

* Madchen sind besser im
Gleichgewicht als Jungen

* Kleinster Geschlechtsunterschied
bei Koordination (Sternlauf):
Madchen kdnnen geringere
motorische Fitness durch kognitive
Komponente ausgleichen

Daten der Kohorte 2023:
Stand 13.12.2023 14
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Bewegte Kinder, gesiindere Kinder (Thuringen) %™
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Landesweiter Projektstart
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Vielen Dank!
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Manuskripte 2023/2024

Intervention and moderation of physical fitness in children with physical fitness deficits.
Results of the SMaRTER study
Fabian Arntz

Association between time of assessment within a school year and physical fitness of
primary school children
Paula Teich, Kathleen Golle & Reinhold Kliegl (in Begutachtung)

Impact of height-to-mass ratio on physical fitness of German third-grade children
Florian Bahr, Toni Wohrl, Paula Teich, Christian Puta & Reinhold Kliegl (in Arbeit)

Children's physical fitness relates better to height-to-mass ratio than body mass index
Reinhold Kliegl, Paula Teich, Toni Wohrl, Florian Bahr & Kathleen Golle (in Arbeit)



EMOTIKON Podcast & Newsletter

EMOTIKON-Podcast

https://www.uni-
potsdam.de/de/emotikon/podcast
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EMOTIKON-Team @Uni Potsdam

Prof. Dr. :
Dr. Kathleen Golle Reinhold Klieg! Paula Teich, M.Sc. Dr. Fabian Arntz Franziska
Schubert, B.Sc.

Kontakt: paula.teich@uni-potsdam.de, reinhold.kliegl@uni-potsdam.de
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