EVALUATION SPORT JST 3 — Schuljahr 2021/22

EMOTIKON

Land Brandenburg

Testergebnisse

Gruppe / Klasse:

Name

Schiiler-
code

Geb.-
datum

(MM/13)

Einbeinstand

1.v

[s]

2.V

20-m-Sprint
[s]

1.v 2.V

Medizinball-
stoBen [m]

1.v 2.V

Standweit-
sprung [cm]

Sternlauf

[s]

1.v 2.v| 1V 2V

6-min-Lauf [m]
(Runden + Pylonen)

nurl.V

Nur wenn gewollt:
Rumpfbeugen [cm]

1.v 2.V

10

11

12

13

14

15

Schiilercode = mind. 1 und max. 5 Zeichen aus Buchstaben und/oder Ziffern. Die verantwortliche Lehrkraft legt den Code fur jede/n Schiler/in selbst fest!

V = Versuch, in die elektron. Datenmaske (Excel-Datei) wird nur der Bestwert aus beiden Versuchen eingetragen. Beim Einbeinstand nur 2. Versuch wenn 1. Versuch <5 s.

6-min-Lauf: In die elektron. Datenmaske konnen die gelaufenen Meter ODER die gelaufenen 54-m Runden u. ggf. noch zusatzlich erreichte Pylonen (max. 5) eingegeben werden.




