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Wie arbeiten wir? 
In unserer Hochschulambulanz arbeiten wir anhand der 

Kognitiven Verhaltenstherapie.  

Ziel unserer ambulanten Psychotherapie für Erwachsene ist es, 
Ihre Probleme zu lindern und Ihre Lebensqualität zu 
verbessern. Die Therapien entsprechen dem aktuellen 
wissenschaftlichen Stand und werden von approbierten 
Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten durchgeführt.  

Die Behandlungskosten werden von den gesetzlichen und i.d.R. 
von den privaten Krankenversicherungen übernommen. 

Wie bekommen Sie einen Termin? 
Um einen Termin für ein Erstgespräch zu erhalten, melden 
Sie sich bitte telefonisch im Sekretariat. Wenn Sie auf den 
Anrufbeantworter sprechen, rufen wir Sie zurück.  

 
 

So erreichen Sie uns: 

Posthofstraße 15 
14467 Potsdam 
0331/2434-2351 


