
Teilnehmen können alle, die Kontaminationsbefürchtungen (zum Beispiel die 

Angst sich anzustecken oder verschmutzt zu sein) kennen. 

Du hörst dir zwei Audioaufnahmen an und beantwortest einige Fragen dazu. 

Insgesamt dauert die Onlinestudie etwa 30 Minuten. 

Deine Vorteile?

✓ Für jede abgeschlossene Teilnahme spenden wir 1€ an den Verein Sonnenstrahl 

e.V. in Dresden zur Unterstützung krebskranker Kinder und Jugendlicher und 

ihrer Familien. 

✓ Bei Interesse an den Hintergründen und Ergebnissen der Studie senden wir 

gerne nach Abschluss der Studie einen Bericht mit den Ergebnissen zu.

✓ Mit deiner Teilnahme trägst du zu Forschung bei, die in die Behandlung 

betroffener Personen einfließen wird.

SONA

Teilnehmende für 
Onlinestudie gesucht!

Wir möchten untersuchen, wie gut eine neue 

psychotherapeutische Kurzintervention in Form einer 

Audioaufnahme zum Umgang mit Kontaminations-

und Verunreinigungsbefürchtungen geeignet ist. 

Langfristig soll so die Behandlung von 

Kontaminations- und Verunreinigungszwängen 

verbessert werden.

Hier geht es direkt zur Studie:
https://umfragenup.uni-potsdam.de/Onlinestudie/

Kontakt: 
lea.kathrin.hobrecker@uni-
potsdam.de

https://umfragenup.uni-potsdam.de/Onlinestudie/
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