Deutsche Version der Benefit Finding Scale for Children (German BFSC for Youth with
chronic conditions)

Instruktion: Meine Erkrankung...
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1. Hat mir geholfen, eine starkere Person zu
werden. O O O O O
2. Hat mir geholfen herauszufinden, wer
meine wahren Freunde sind. O O O O O
3. Hat mir geholfen zu erkennen, wie sehr
ich geliebt werde. O O O O O
4. Hat mir geholfen, neue beste
Freundinnen oder Freunde zu finden. O O O O O
5. Hat mir geholfen zu lernen, besser mit
meinen Problemen umzugehen. O O O O O
6. Hat mir geholfen, geduldiger zu sein. O O O O O
7. Hat mich gelehrt, liebevoller zu anderen
: O O O O O
zu sein.
8. Hat meine Familie enger
zusammengebracht. O O O O O
9. Hat mich gelehrt, was im Leben wirklich
wichtig ist. O O O O O
10. Hat mich gelehrt, gliicklich zu sein und
schéne Dinge zu genieRen, wenn sie O O O O O
passieren.

Bitte zitieren Sie den Fragebogen wie folgt:
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