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Ausschreibung: Masterarbeit zum
Zusammenhang zwischen dem BMI und der mentalen Gesundheit
bei Jugendlichen

Die Beziehung zwischen dem Body-Mass-Index (BMI) und der mentalen Gesundheit
von Jugendlichen ist gut dokumentiert. Studien haben gezeigt, dass ein hherer BMI
oft mit einer Zunahme von externalisierenden und internalisierenden Symptomen
einhergeht. Dennoch fehlt bislang eine detaillierte Untersuchung dazu, ab welchem
BMI-Wert tatsachlich ein erhohtes Risiko flr eine beeintrachtigte mentale
Gesundheit besteht.

Ziel der Masterarbeit ist die Identifikation eines klinisch relevanten
BMI Cut-Off Wertes.

Voraussetzungen

e eigenstandige Arbeitsweise

e gute Methodenkenntnisse, Bereitschaft sich in fortgeschrittene
statistische Methoden einzuarbeiten (ROC-Kurven Analyse)

e Bereitschaft zur Einarbeitung in einen groBen Datensatz

e Zeitnaher Beginn der Arbeit

Wir bieten

e einen vorliegenden Datensatz
e aktive Beteiligung an einem spannenden Forschungsprojekt

Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, schicken Sie bitte eine Bewerbung bis zum
22.03.2026 per E-Mail an Julia Goldel (goeldel@uni-potsdam.de).



