
  

Ausschreibung: Masterarbeit zum Thema 
Chronischer Stress  

 

 
Chronischer Stress wird als Risikofaktor einer Vielzahl von 
Gesundheitsproblemen betrachtet. Im Rahmen der sog. Nutri-Act-Studie wurde 
neben Selbstberichten auch Haar-Cortisolproben zur Analyse des chronischen 
Stressniveaus erhoben. Diese Daten sollen nun in Bezug auf das Ess- und 
Ernährungsverhalten analysiert werden. Im Rahmen der Masterarbeit soll 
hierfür eine konkrete Fragestellung ausgearbeitet werden. 
 

Voraussetzungen 
• selbständige Arbeitsweise 
• gute Methodenkenntnisse und Bereitschaft sich in fortgeschrittene 
statistische Methoden einzuarbeiten 
 
Wir bieten 
• aktive Beteiligung an einem spannenden Forschungsprojekt 
• Möglichkeit zur Analyse vorhandener Datensätze 
 
 
Sollten wir Ihr Interesse geweckt haben, senden Sie uns bitte ein 
Motivationsschreiben, das Ihr Forschungsinteresse in dem beschriebenen 
Themenfeld darlegt (max. 1 Seite), sowie Ihren vorläufigen Zeitplan (max. 1/2 
Seite) per E-Mail bis zum 31.5.2022 an Jana Böhnke (jboehnke@uni-
potsdam.de) unter dem Betreff „MA-Cortisol“ zu.  
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