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Zweite Satzung zur Änderung der fachspezifischen Studien- und  

Prüfungsordnung für den Masterstudiengang  

Integrative Sport-, Bewegungs- und Gesundheitswissenschaft  

an der Universität Potsdam 

 

Vom 8. Dezember 2021 
 

Der Fakultätsrat der Humanwissenschaftlichen Fakultät der Universität Potsdam hat auf der Grundlage der §§ 9 

Abs. 5, 19 Abs. 1, 22 Abs. 1-3, 31 i.V.m. § 72 Abs. 2 Nr. 1 des Brandenburgischen Hochschulgesetzes (BbgHG) 

vom 28. April 2014 (GVBl.I/14, [Nr. 18]), zuletzt geändert durch Gesetz vom 23. September 2020 (GVBl.I/20, 

[Nr. 26]), in Verbindung mit Verordnung über die Gestaltung von Prüfungsordnungen zur Gewährleistung der 

Gleichwertigkeit von Studium, Prüfungen und Abschlüssen (Hochschulprüfungsverordnung - HSPV) vom 4. März 

2015 (GVBl.II/15, [Nr. 12]), geändert durch Verordnung vom 7. Juli 2020 (GVBl.II/20, [Nr. 58]), der Verordnung 

zur Regelung der Studienakkreditierung (Studienakkreditierungsverordnung - StudAkkV) vom 28. Oktober 2019 

(GVBl.II/19, [Nr. 90]) und mit Art. 21 Abs. 2 Nr. 1 der Grundordnung der Universität Potsdam (GrundO) vom 17. 

Dezember 2009 (AmBek. UP Nr. 4/2010 S. 60), in der Fassung der Fünften Satzung zur Änderung der Grundord-

nung der Universität Potsdam (GrundO) vom 21. Februar 2018 (AmBek. UP Nr. 11/2018 S. 634), und § 1 Abs. 2 

der Neufassung der allgemeinen Studien- und Prüfungsordnung für die nicht lehramtsbezogenen Bachelor- und 

Masterstudiengänge an der Universität Potsdam vom 30. Januar 2013 (BAMA-O) (AmBek. UP Nr. 3/2013 S. 35), 

zuletzt geändert am 16. Dezember 2020 (AmBek. UP Nr. 2/2021 S. 10), am 8. Dezember 2021 folgende Ände-

rungssatzung beschlossen:1 

 

Artikel 1 

 

Die fachspezifische Studien- und Prüfungsordnung für den Masterstudiengang Integrative Sport-, Bewegungs- 

und Gesundheitswissenschaft an der Humanwissenschaftlichen Fakultät der Universität Potsdam (AmBek. UP Nr. 

2/2015 S. 54), zuletzt geändert am 10. Februar 2021 (AmBek. UP Nr. 8/2021 S. 268), wird wie folgt geändert:  

 

1. § 3 Absatz 2 wird wie folgt geändert: 

 

a) Vor dem Wort „Absolventen“ wird jeweils die Wendung „Absolventinnen und“ eingefügt. 

b) Nach Satz 4 werden folgende Sätze eingefügt: 

„Die Absolventinnen und Absolventen werden zur Aufnahme von beruflichen Tätigkeiten in außeruniversitären 

Bereichen der gesundheitsrelevanten Einrichtungen, wie in Krankenhäusern, Rehabilitationskliniken, Gesundheit-

szentren, Sportverbänden sowie in Bereichen der Sportmedizin, Prävention, Therapie und Rehabilitation oder der 

Gesundheitsförderung bei Kommunen, Ländern, Vereinen, Verbänden und Krankenkassen befähigt. Des Weiteren 

werden die Absolventinnen und Absolventen für eine weitere wissenschaftliche Qualifizierung (Promotion) und 

Tätigkeit in Hochschulen und Forschungsreinrichtungen qualifiziert.“ 

 

2. Anhang 1: Modulbeschreibungen wird wie folgt geändert:  

a) Das Wort „Sommersemester“ wird jeweils durch die Wendung „SoSe“ und das Wort „Wintersemester“ durch 

die Wendung „WiSe“ ersetzt.  

b) Im Modul „Master-Basismodul 03 Forschungsmethodische Grundlagen: Forschungsparadigmen und wissen-

schaftliche Arbeitsmethoden im Gesundheitsbereich“ wird in der Zeile „Modulprüfung (Anzahl, Form, Umfang, 

Arbeitsaufwand in LP):“ die Angabe „1 Klausur zu MBM 03.01 und MBM 03.03 (insgesamt 2 LP, 60 Min.)“ 

durch Folgendes ersetzt: „Klausur, 90 Minuten, 2 LP“. 

c) Im Modul „Master-Vertiefungsmodul 02: Anwendungsorientierte Vertiefung: Intervention in soziomedizini-

schen Settings“ werden folgende Zeilen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1  Genehmigt durch den Präsidenten der Universität Potsdam am 7. Februar 2022. 
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„ 

Modulprüfung (Anzahl, Form, 

Umfang, Arbeitsaufwand in LP) 

Die Modulnote wird aus dem gewichteten arithmetischen Mittel der Modulteil-

prüfungen gebildet: 

1 Praxisprüfung mit Demonstration von Techniken der Diagnostik und Thera-

pie zu MVM 02.02 und MVM 02.03 (30 Min., 3 LP (MVM 02.02: 2 LP; MVM 

02.03: 1 LP))  

1 Referat im Rahmen des Seminars MVM 02.01 (30 Min., 1 LP)  

 

Veranstaltungen (Lehrformen) 

Kontakt- 

zeit  

(in SWS) 

Prüfungsnebenleistungen  

(Anzahl, Form, Umfang) 
Modulteilprü-

fung  

(Anzahl, Form, 

Umfang) 

Arbeits-

aufwand 

gesamt 

(in LP) 

Für den Ab-

schluss des 

Moduls 

Für die Zulas-

sung zur Mo-

dulprüfung 

Seminar 1 (MVM 02.01): 

Gesundheitsbildung - Gesund-

heit in Bildungsinstitutionen und 

gesundheitsförderlichen Settings 

2 

- - 

Siehe Mo-

dulprüfung 

2 

Projektseminar 1 (MVM 02.02): 

Interne Evidenz - individuali-

sierte integrative Medizin 

3 

- - 

Siehe Mo-

dulprüfung 

4 

Seminar mit Praxisbezug 1 

(MVM 02.03): 

Geriatrische Rehabilitation 

2 

- - 

Siehe Mo-

dulprüfung 

2 

Häufigkeit des Angebots: Wintersemester 

“ 

durch folgende Zeilen ersetzt: 

„ 

Modulprüfung (Anzahl, Form, 

Umfang, Arbeitsaufwand in LP) 

Praxisprüfung mit Demonstration von Techniken der Diagnostik und Therapie 

zum Projekt und zum Seminar “Geriatrische Rehabilitation”, 45 Minuten, 3 LP 

 

Veranstaltungen (Lehrformen) 

Kontakt-

zeit  

(in SWS) 

Prüfungsnebenleistungen  

(Anzahl, Form, Umfang) 
Modulteilprü-

fung  

(Anzahl, Form, 

Umfang) 

Arbeits-

aufwand 

gesamt 

(in LP) 

Für den Ab-

schluss des 

Moduls 

Für die Zulas-

sung zur Mo-

dulprüfung 

Interne Evidenz - individuali-

sierte integrative Medizin (Pro-

jektseminar) 

3 - - - 4 

Geriatrische Rehabilitation (Se-

minar) 
2 - - - 2 

Gesundheitsbildung - Gesund-

heit in Bildungsinstitutionen und 

gesundheitsförderlichen Settings 

(Seminar) 

2 
1 Referat 30 

Minuten 
- - 3 

Häufigkeit des Angebots: WiSe 

“ 

 

3. Anhang 2 „Exemplarische Studienverlaufspläne“ wird durch die Anlage ersetzt. 
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Artikel 2 
 

(1) Diese Satzung ist in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universität Potsdam zu veröffentlichen und tritt 

am 1. Oktober 2022 in Kraft. 

 

(2) Studierende, die das von Art. 1 Nr. 2 betroffene Modul „Master-Vertiefungsmodul 02: Anwendungsorientierte 

Vertiefung: Intervention in sozio-medizinischen Settings“ bereits erfolgreich absolviert haben, bleiben von Art. 1 

unberührt. Studierende, die das von Art. 1 betroffene Module begonnen, aber nicht abgeschlossen haben, bleiben 

vier Semester nach Inkrafttreten dieser Satzung von Art. 1 unberührt. Danach gelten die Bestimmungen des Art. 1. 

 

 

Artikel 3 

 

Die Dekanin der Humanwissenschaftliche Fakultät wird beauftragt, die fachspezifische Studien- und Prüfungs-

ordnung für den Masterstudiengang Integrative Sport-, Bewegungs- und Gesundheitswissenschaft an der Univer-

sität Potsdam in der Fassung dieser Änderungssatzung in den Amtlichen Bekanntmachungen der Universität Pots-

dam veröffentlichen zu lassen. 

 

 

 

Anlage  

 

Anhang 2: Exemplarischer Studienverlaufsplan 

 

Modultitel Lehrveranstaltung LP 1. FS 2. FS 3. FS 4. FS 

MBM 01 

Grundlagen I: 

Konzepte und 

Determinanten 

von Gesundheit 

01 Salutogenese, Pathogenese und Gesund-

heitskompetenz 

9 

S 
   

02 Demografie und Epidemiologie S    

03 Rehabilitation im Kontext medizinischer 

Versorgungsstrukturen 

S 
   

MBM 02 

Theoretische 

Grundlagen II: 

Bio-Psycho-So-

ziale Bezüge 

von Gesundheit 

01 Fitness, Training, Gesundheit 

12 

VL    

02 Neuromuskuläre Leistungsfähigkeit im 

Lebensverlauf 

S 
   

03 Seelische Gesundheit über die Lebens-

spanne 

S 
   

04 Gesundheitsverhaltensänderung VL    

MBM 03 

Forschungsme-

thodische 

Grundlagen: 

Forschungspara-

digmen und wis-

senschaftliche 

Arbeitsmetho-

den im Gesund-

heitsbereich 

01 Forschungs- und Evaluationsmethoden 

9 

S    

02 Evidenzbasierte Medizin S    

03 Statistische Analysen mit Softwarepro-

grammen 

Ü 

   

MVM 01 

Messen und Be-

urteilen von Ge-

sundheit 

01 Feldtests in der bewegungsbezogenen 

Gesundheitsförderung 

18 

 
PrS 

  

02 Neurophysiologische Testverfahren in 

der bewegungsbezogenen Gesundheits-

förderung 
 

PrS 

  

03 Befragungsmethoden 
 

VL/ 

PrS 
  

04 Diagnostik in der Rehabilitation  V/S   

MVM 02 

Anwendungsori-

entierte Vertie-

fung: Interven-

tion in soziome-

dizinischen Set-

tings 

01 Schaffung gesundheitsförderlicher Set-

tings: Gesundheitsbildung - Gesundheit 

in Bildungsinstitutionen 

12 

 

S 

  

02 Interne Evidenz - individualisierte integ-

rative Medizin 
 

PrS 
  

03 Geriatrische Rehabilitation  PrS   
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MVM 03 

Wissenschaftli-

ches Praktikum 

zum Empiri-

schen Forschen 

01 Wissenschaftliches Praktikum zum Em-

pirischen Forschen 

15   PrS  

MVM 04 

Wissenschaftli-

ches Praktikum 

in der Versor-

gungsforschung 

01 Wissenschaftliches Praktikum in der 

Versorgungsforschung 

15   PrS  

 

Masterarbeit und 

Disputation 
 30    

MA/

D 

Summe LP 120 30 30 30 30 
FS=Fachsemester, LP=Leistungspunkte, S=Seminar, PR=Praktikum, Ü=Übung, VL=Vorlesung, PrS=Projektseminar, MA=Masterar-

beit, D=Disputation 

 


