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International Office

Praktikum im Ausland

Gastreferentinnen: Kerstin Schneider, LEONARDO-Biro Brandenburg
Dr. Manuela Hackel, Zentrum fur Lehrerbildung (UP)

16.11.2017 | 14:15 - 15:45 Uhr | International Day 2017 | Griebnitzsee, Haus 6, S 14
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1. Warum ein Praktikum im Ausland?

@ 2. Der Weg ins Auslandspraktikum

0 3. Informationen, Beratung & Unterstlitzung

@@ 4.  Finanzierungsmoglichkeiten mit Erasmus+ (Kerstin Schneider)

5. Praxissemester fur Lehramtsstudierende (Dr. Manuela Hackel)
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Warum Auslandspraktikum?

Erwerb wertvoller Praxiserfahrung

Verbesserung der Fremdsprachenkenntnisse

* Erwerb interkultureller und sozialer Kompetenzen
e Kennenlernen einer anderen Geschaftskultur

e Plus“im Lebenslauf

e Aufbau von internationalem Netzwerk

v’ Erfahrungs- und Kompetenzgewinn
v' Einblick in internationale Arbeitswelt

v’ Verbesserung der Berufsaussichten
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Studie der Europaischen Kommission
BESCHAFTIGUNG UND ENTWICKLUNG www.europa.eu/rapid/press-release _IP-14-1025 de.htm
DER BERUFLICHEN LAUFBAHN

der Arbeitgeber suchen Personal

mit Querschnittskompe-
tenzen wie Aufgeschlossenheit, PRAKTIKA
Problemldsungsfahigkeit, Toleranz

und Selbstvertrauen

Erasmus verbessert

diese Kompetenzen) Fast jede/r zehnte ehemalige Erasmus-Praktikant/in,

hat sich selbstédndig gemacht, und drei Viertel haben
die Absicht oder kénnten sich vorstellen, ein Unternehmen
zu griinden

der Arbeitgeber ist

internationale
Erfahrung
ein wichtiges

Einstellungskriterium 3 = ; ,
(37 % im Jahr 2006) Mehr als einem Drittel der Erasmus-Praktikantinnen
und Praktikanten wurde von ihrem aufnehmenden

Unternehmen eine Stelle angeboten

ARBEITGEBER
/

der Arbeitgeber erkldren, dass

sie Absolventinnen und
Absolventen mit internationaler
Erfahrung mehr berufliche
Verantwortung ibertragen

Darum ein Auslandspraktikum!
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»Meine Zeit in Peru war genial. Ich
wohnte dort in einer zwolfkopfigen
Wohngemeinschaft in Barranco mit
lauter anderen Gringos und immerhin
auch einem Peruaner.”

(Praktikant an der AHK Peru in Lima,
2014)
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Vorliberlegungen

Checkliste

Vor Praktikumsantritt:
Voriliberlegungen (z.B. Zeitrahmen, Zielland, Anerkennung, Sprachkenntnisse)

Bewerbung um einen Praktikumsplatz bei auf Kooperationspraktikum der Uni Potsdam oder

bei anderem Praktikumsgeber oder Uber Praktikumsprogramm

Anerkennung des Praktikums im Fachbereich abklaren

Praktikumsvertrag unterschreiben

Finanzierung klaren

ggf. Beurlaubung an der Uni Potsdam einreichen

ggf. Auslandskrankenversicherung, Unfall- und Haftpflichtversicherung abschlieRen

Informationen Uber Zielland und -ort einholen

Unterkunft im Zielland suchen; ggf. Zwischenmieterin/ Zwischenmieter fir eigenes Zimmer suchen
ggf. Konto fur kostenloses Abheben von Geld im Ausland eroéffnen

O O 0O 0O 0O OO0 o o o o o

An- und Abreise organisieren

Nach Praktikumsantritt:

o Praktikumszeugnis ausstellen lassen
o Erfahrungsbericht fiir zuklinftige Praktikant*innen schreiben
o ggf. Anerkennung durch den Prifungsausschuss der Fakultat
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Suche nach der Praktikumsstelle

,Ab in die Praxis” - Das Portal fiir Jobs und Praktika der Uni Potsdam
http://abindiepraxis.uni-potsdam.de/

Exchange-Newslist des International Office
http://www.uni-potsdam.de/studium/ausland.html

Facebook-Gruppe ,,Ab ins Ausland”
https://www.facebook.com/groups/665857013500763/?pnref=lhc

- Erfahrungsberichte unserer Auslandskorrespondent/innen

- Praktikumsangebote, auch zu Kooperationspraktika

- Veranstaltungshinweise und Informationen zu Studium und Praktikum im Ausland
- Nutzliche Tipps zu Wohnungssuche, Visum und Co.

- Eigene Fragen sind jederzeit willkommen!
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Exklusive Kooperationspraktika in Europa fiir Sie auf dem Silbertablett:
% Ab in die Praxis - Das

.2 mll Portal fiir Jobs und STUDIUM ™  FORSCHUNG ™  UNIVERSITAT ™  ONLINE-DIENSTE ~

“*m " Praktika

Berufsorientierung +
Stellen suchen v Stellen anbieten ~ Rund ums Praktikum v Bewerbung v v
Arbeitsmarkt

g STakTain MR Y

fiir tolle Praktika im Ausland

i

Wir haben flur Sie gesucht:

Spannende Arbeitsfelder, gute Betreuung und jede Menge Spafi!
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Freie Suche nach Praktika z.B. Uber Praktikumsborsen

1. LEONARDO-Biiro Brandenburg (Praktikumsdatenbank fiir Praktika in Europa)

2. Praktikumsprogramme und -vermittler (AIESEC, Padagogischer Austauschdienst, R.-
Bosch-Stiftung, GIZ, kulturweit, ASA, Deutsch-Franzosisches Jugendwerk...)
https://www.b-tu.de/leonardo/

3. Seiten des DAAD (auch fremde Praktikumsprogramme, Praktikumsborse, Landerinfos
und Erfahrungsberichte)
www.daad.de/ausland/praktikum

4. Zentrale Auslands- und Fachvermittlung (ZAV) der Bundesagentur fir Arbeit
www.arbeitsargentur.de/zav

5. Europaisches Jugendinformationsnetzwerk EURODESK
www.rausvonzuhaus.de

6. Praktikumsborsen (Stepstone, Placement UK, ESPA UK, Auswartiges Amt...)
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3. Informationen, Beratung & Unterstltzung

1) International Office

e Internetseiten und Sprechstunden des International Office
http://www.uni-potsdam.de/international/outgoing/praktika.html|

e Infoveranstaltungen des International Office
http://www.uni-potsdam.de/international/outgoing/info.html

Nachste Infoveranstaltung zu Auslandspraktika:
17.01.2018 (Mittwoch) | 16:15 - 17:30 Uhr
Praktika weltweit
Programme und Individualbewerbung

Berstung zum Auslandspraktikum wettweit Campus Am Neuen Palais, Haus 9, Raum 0.19

Elisabeth Borsdorf Campus Am Neuen Palais Sprechzeiten

+49 331/977-1635 Am Neuen Palais 10 Mo: 10:00 - 12:00 Uhr
' Has 08, Raum 0.40 Do: 10:00 - 12:00 Uhr
+49 331/977-1798
borsdorf@uni-potsdam.de Telefonische Sprechzeiten:
Mo: 13:00 - 15:00 Uhr
Do: 13:00- 15:00 Uhr
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3. Informationen, Beratung & Unterstltzung

2) Ca reer Ser\lice < M Por e o "“ “Q
Bei Fragen rund um Bewerbung,

Praktika Voraussetzungen allgemein,
|landerspezifische Bewerbungsknigge

www.uni-potsdam.de/career-service/

3) Fachbereiche der Uni Potsdam
1. Praktikumsbeauftrage/r der Fakultat/des Instituts
2. Dozenten/innen am Institut

3. Zentrum fir Lehrerbildung und Bildungsforschung (ZeLB)
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Herzlich Willkommen,

Frau Kerstin Schneider!

Koordinatorin LEONARDO-BUro Brandenburg
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Pflichtpraktikum?

Fiir Anerkennung: Rahmenbedingungen abklaren!
- Zeitraume (wann/wie lange), Bereiche und Inhalte
- ggf. Vor- und Nachbereitungsseminare absolvieren

= Infos: Studienordnung, Praktikumsbeauftragte/r,
Prifungsausschussvorsitzende/r

Freiwilliges Praktikum?
Chance, eigene Vorstellungen umzusetzen:

—> freie Wahl der Bereiche, Einrichtungen, Lander
Vorsicht: Qualitatskriterien beachten!
- i.d.R. per Gesetz bezahlt

—> Kein Studentenjob! (Lernvereinbarung + Betreuung + Zeugnis)

- http://www.uni-potsdam.de/praxisportal/
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Wann ins Ausland gehen?

Vorlesungsfreie Zeit

Wahrend des Semesters (ggf. Urlaubsemester)
im Anschluss an Auslandssemester

nach dem Abschluss (z.B. zwischen Bachelor und Master)

Wie lange dauert ein Auslandspraktikum?

Empfohlene Praktikumsdauer 3 — 6 Monate

Verlangerung des Studiums durch Praktikum?

—>Nein! Beurlaubung und Anerkennung moglich

Wann mit der Vorbereitung des Auslandspraktikums beginnen?
Vorbereitungszeit ca. 6-12 Monate, abhangig von:
*Berufsbranche, Studienfach und Lehrplanen
egewahltem Land (Einreisebestimmungen und Praktikantenvisum!!!)
*Fremdsprachenkenntnissen (ggf. vorher aufbessern)

*Finanzierung Uber Stipendien (Erasmus+), Stiftungen oder Auslands-BAfoG
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Sprachkenntnisse
e Praktikum dient nicht primar dem Erlernen einer Fremdsprache!
- Fremdsprachenkenntnisse als Voraussetzung fir erfolgreiches Praktikum

- Kenntnisse der Landessprache und/oder der Arbeitssprache

Tipps:

e Sprachkursangebot der Universitat Potsdam:

Zentrum fur Sprachen und Schlisselkompetenzen (Zessko)
WWW.uni-potsdam.de/zessko

e Buddy-Programm der Universitat Potsdam
http://www.uni-potsdam.de/studium/data-storage/zielgruppenbereich/international/buddy/potsdamer.html

e Kultur- und Sprachborse der TU Berlin

www.skb.tu-berlin.de/

e Sprachkurse auslandischer Universitaten (kostenpflichtig; ggf. PROMOS beantragen)
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Finanzierungsmoglichkeiten (auBer Erasmus+)
e Auslands-BAfoG (fur Pflichtpraktika)

www.bafog.de

ePraktikumsprogramme (z.B. DAAD-Programme)
www.daad.de/ausland/praktikum/stipendien/de/165-stipendiensuche

*PROMOS-Stipendium (fur Praktika aulRerhalb Europas)
http://www.uni-potsdam.de/studium/de/ausland/studium/finanzierung/promos/

eStipendien inlandischer Stiftungen, die auch einen Auslandsaufenthalt férdern
www.stipendiumplus.de , www.stipendienlotse.de , www.stiftungsindex.org

*\Verglitung (auch Sachleistungen)



